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(Mécs Laszlo: A gyermek jdtszani akart)

Kedves rajparancsnokom!

Hatalmas felelésséget kaptal a kezedbe, amivel csak jol szabad élned! Lélekpalantakkal
foglalkozunk, ami azt jelenti, hogy jelentésen nagyobb a felelésségiink, mint egy hétvégi
jatszéhaz animatordnak. Kézosséget épitlink, egyéneket fejlesztiink, tudastarat bévitlink,
kompetencidkat fejlesztlink élményeket adunk és éliink meg - tessziik mindezt azért, mert
tudjuk, hogy a cserkészet a legjobb Ut ahhoz a célhoz, amit magunk is el akarunk érni.

A farkaskolykok és kiscserkészek kora kilonleges. Szamukra minden Ujdonsag, megtanu-
landd, mikdzben egyfolytaban nylzségnek, érdeklédnek, egymast tullicitaljak, a vezets-
juket a végtelenségig kérdésekkel ostromoljak. Lassuk be észintén, a feleldsség mellett
az is nagy kihivast jelent, hogy miként birod energidval ezt az izgaga hangyabolyt.

Elsédleges és legfontosabb feladatunk, hogy a cserkészkdzegbe - az érsbe, a rajba be-
vezessiik 6ket; a csapat szokdsait megtanitsuk; a mukddést, a szokdsrendet életiik ré-
széveé tegylk — megtanitsuk kiscserkészeinket mindarra, amitél részesei, tagjai, tevékeny
szereplGi lesznek kozosségliknek. Célunk, hogy a kiscserkész felkészilljon a korosztalyi
fogadalmara, és taldljak fel magukat ott is,hogy életének fontos részévé valjunk. A
rajban dolgozo 6rsok tagjai tanul-jak meg, hogy van életiik a csaladjukon kivdl is, és
képesek megélni ezt ott, ahol az eddig megszokott keretek, személyek nincsenek jelen.

Masrészt nagyon fontos, hogy a belépésiiktél kezdve folyamatosan azok az értékek ve-
zessék 6ket, amelyek a cserkészetiinket jellemzik. Taldlkozzanak az elkdtelezédés érzé-
sével; tanuljak meg azt, hogy mit jelent a kbzosség és a testvériség; szeressék meg az
egyenruhat; kovessék vezetdiket; tudjak azt, hogy mikor van az 6 idejik, és mikor kell
figyelmesen hallgatni, tanulni.

A te feladatod, hogy legyél mindig jelen, és legyél mindig elérhetd. Te leszel a cserkész-
életiikben a biztos pont, az irdnyitd, a jatszétars, a hatdarokat meghuzo, a biztonsagot
ado. Minden, amit teszel, az a cserkészet mintdjat jelenti szamukra. Minden kérdéssel
téged fognak megkeresni, mert te vagy a mindentudé. Ha barmilyen gondjuk tamad,
téled varjdk a megoldast. Ebben a folyamatban te és az érsvezetdid a legfontosabbak:
tanulj meg veliik egytittmUikodni a kdzos cél érdekében!
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A rajodban a te feladatod a tudatos iranyitds, a nevelés megtervezése. Egész munkad
alatt az legyen a vezérelv, hogy 6ket bevezeted a cserkészetbe. A sok-sok jaték, a sza-
mos Orsgylilés, a tanydzas, a turdk mind olyan pillanatok, amikor Ujabb és Ujabb részeit
tapasztaljak meg a gyerekek kézésségiinknek.

Masfeldl az iranyitsa munkdadat, hogy miként és mivel tudod 6ket fejleszteni, kiteljesiteni.
Vedd észre az egyéni igényeiket, a bennik rejld lehetdségeket, és tanuld meg, hogy azok
a pontok, amelyek elzarjak 6ket a fejlédésiikben, miként oldhatdak fel. Tudd, miként
kiséred 6ket végig olyan helyzeteken, ahol legyézhetik 6nmagukat, és ezaltal képesek
lesznek lépni a teljesebb életiik felé. Ne feledd, ezen az Uton az elsd igazan nagy lépés
az otthontol tavoli alvas lesz.

A vezetOképzésben mindent megtanultdl, amire szlikséged van, a tovabbképzéseken a
korosztalyt mélyebben megismerhetted. Ezek fényében hiszem azt, hogy te tudod, mit
és miért teszel, és teljes bizalommal fordulhatnak hozzad a szilék, hogy te, a felnétt
és a kiskozosségek iranyitoi, az érsvezeték egylittmikoddk lehessenek a gyermekek
nevelésében.

Kdszonom, hogy vallaltad ezt a szolgdlatot, és adjon erét a rad ruhazott bizalmunk!

J6 munkat!

A [~ Ul oh

Solymosi Baldzs cst. (205.)
orszagos vezetétiszt
(2006-2015)

Sl
»



. & iiseseriész Roreszudly
leli, raelmt, GesH, érvelmt,

=
D@éjf
/

/]

N NSO






> > >} >}

. A Kiscserkész Korosztaly lelki, érzelmi, testi, értelmi,
tarsas nevelési céljai

I A Kiscserkész Korosztaly bemeneti elvarasai és Kimeneti céljai
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A kiscserkészet a cserkészet elsé korosztalya, amely az életpalyan két bemeneti pontot
is tartalmaz. Induld elvarasait és kimeneti céljait most a részteriletek szerint vesszik
végig. El6tte azonban attekintjik a korosztallyal kapcsolatos alapvetd ismereteket. Jelen
fejezet két részbdl all: elészor az elsd, kulonleges évvel, a farkaskolyok iddszakkal

foglalkozunk, mig a masodik rész a kiscserkészkor kovetkezé esztendGinek nevelési
céljait mutatja be.

A farkaskolyodk és kiscserkész idészakot egyiittesen kiscserkész korosztalynak
nevezziik, ami négy (1+3) cserkészévet olel fel, az altaldnos iskola elsé évfolyamatol
a negyedik tanév végeig. Az Egységes Ifjusdgnevelési Kézikonyvben lévé korosztalyi
bontas - igy a kiscserkész korosztdly is — igazodik a mai magyar kéznevelésben
megszokottakhoz (az alsé tagozatban a didkok szintén négy tanévet téltenek el). Az is-
kolarendszer kdvetését tobb szempontbdl sziikségesnek latjuk, koztiik a legfontosabbak:

a gyermekek életeseményeihez — melyek kapcsan az egyik legmeghatdrozébb
fellilet az iskola — a cserkészet pedagogidja minél inkabb képes legyen alkalmaz-
kodni, illetve,

hogy kiscserkészet az iskolan beldli formalis és szabadidGs foglalkozasok soran
végbemend fejlesztéseket a leginkabb tamogatni tudja, hozzajarulva ezzel az
egyén fejlédéséhez.
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Amikor a kiscserkész korosztaly mint nevelési idészak meghatarozasaba kezdunk, az
adott életszakaszban felmerulé sajatossagokat, igényeket és kortilményeket kell figye-
lembe venni. Szempontot adnak a gyerekek korosztdlyi jellemvondsai és szocializacidja
is. Ugy kell tehat kialakitanunk a kereteket, hogy azok a korosztaly igényeihez igazod-
janak, mikdzben eredményesen szolgaljak a kozosségen keresztil az egyén fejlédését.

Bemeneti és kimeneti pontok:

A bemeneti és kimeneti pontok kiilén figyelmet érdemelnek, ugyanis az Egységes Ifju-
sdgnevelési Kézikényv megteremti a lehet6ségét annak, hogy a fiatalok mar a
kisiskolas kor kezdetén - tehat elsé osztalytol — megkezdhessék cserkészéletiiket.
Ezzel szemben a jelen gyakorlata két irdnyban is eltér: latunk példat az ,évodas
cserkészetre” és arra is, hogy a gyerekek masodikos korukban csatlakoznak valamelyik
kiscserkész érshoz. A jelenség okait megvizsgalva arra a kdvetkeztetésre jutunk, hogy:

1. A cserkészcsapatok mindent megtesznek azért, hogy a leheté legfiatalabb kortél
integraljak a fiatalokat kdzdsséguikbe.

2. Az eddig alkalmazott kiscserkész prébarendszer és vele egyltt a nevelési keretek
harom évet éleltek fel. Logikus tehat, hogy masodik, harmadik és negyedik oszta-
lyos kisiskolasok legyenek a csapat legfiatalabbjai.

Az okokkal jard tlinetek (nevezhetjlk valaszoknak is) sziikségszer(, helyi megoldasai a
problémaknak. Ezek viszont nem teszik lehetévé az egységes nevelési keret alkalmaza-
sidt. Ha a bemeneti pontok kdzésségenként eltérnek, szortak (példaul dvodaskord
gyerekekkel kezdiink el cserkészkedni), akkor a nevelési koncepciéban megfogal-
mazott célok teljesiilésének és a hozzajuk rendelt eszkoézok alkalmazasanak
ideje és médja (ceremonidk, ritusok, kiils6ségek, probarendszer) is eltér, ami nem
lehet célunk.

A probléma felolddsara a Magyar Cserkészszovetség atalakitotta a kiscserkész korosz-
taly szerkezetét, az alabbi szempontok figyelembevételével:

A cserkészcsapatok jelentds részében szempont, hogy a lehetd legkordbban meg-
kezdddjon a kisiskolds koru fiatalokkal a neveldmunka.

A cserkész életpalyanak az iskolai nevel6-oktaté munkdval 6sszhangban kell
lennie annak érdekében, hogy a fiatalok fejlesztése minél eredményesebb legyen.

A kisgyermek szamara az iskola elsé évfolyamanak teljesitésében meghatdrozo
szakasz az ovoda-iskola kozti atmenet, amely komoly szocializacios elvarast
ta-maszt az egyén, a szlilék és a pedagdgusok felé egyarant.
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A cserkészmozgalom segitséget ad az iskolai szocializaciéban az altal, hogy iskolan
kivili foglalkozasai (cserkészmunka) keretében kézésségben neveli a gyerekeket,
mar az elsé évfolyamtol kezdve.

A csaladok (sztil6k és gyermekek) szamara az els6 beiskoldzas egy sor Ujdonsaggal
és lehetdséggel jar, melyek kdzott ott van a cserkészetnek is a helye.

Kis- és kdzépteleplilési viszonylatban a kiscserkész korosztdly fennmaraddsat ve-
szélyezteti ha mas, iskolan kivili szabadidés elfoglaltsag megjelenését kovetéen,
egy év elteltével kertl lehetéségként a gyermekek és sziilék elé a cserkészethez
vald csatlakozas.

A cserkészcsapatok és iskolak kozotti kapcsolddast és partnerségi viszonyt meg-
erdsiti, ha a helyi kozosség munkaja, az altalanos iskolai nevelé-oktaté munka
mind a nyolc (8, 4+4, 2+6) évét atfogja.

igy a kiscserkész korosztaly szerkezete a kovetkezé:
Farkaskolyok év: altalanos iskola 1. évfolyam

Kiscserkész évek: altalanos iskola 2., 3., 4. évfolyamok

Tekintettel arra, hogy sok cserkészcsapat szamdra valds alternativaként tovabbra is a
masodik évfolyamrdl térténd toborzads lesz meghatarozd, az Egységes Ifjusdgnevelési
Kézikényv megengedd a bemeneti évek tekintetében, igy annak értelmezi:

az altalanos iskola 1. évfolyamat (a farkaskolyok évet) és
az daltalanos iskola 2. évfolyamat is (a piros pajzs proba évét),

mivel, a farkaskolydk év olyannyira sajatos, hogy annak megvaldsitasara a képzett
vezetdk kidllitdsa tobb id6t vehet igénybe. A fenti kitétellel egytitt minden kiscserkész
rajt iranyito rajparancsoknak ajanljuk a farkaskolyok év bevezetését, mert:

segiti az iskolai szocializaciot és a cserkészet irant vald elkotelezédést,
ceremoniai, ritusai kozelebb allnak az dvodabadl iskolaba keriild kisiskolasokhoz,
értékelési rendszerének jatékos formdja alkalmas az egyén és kozdsség értékelésére,

éves keretmeséjéhez és az abban megjelend szereplékhoz kotédéen adja at az
ismereteket, és fejleszti a gyerekek kompetencidit,

kils6ségei az eddig ismert korosztalyokhoz hasonléan felhasznalhatok a
kozbsségi és egyéni identitas formalasara.
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A farkaskolyok-rendszerrél:

A kiscserkészet sok szempontbél olyannak tiinik, mintha nem lenne kiilénbség

a tobbi korosztalyhoz képest. Az egyenruha ugyanaz, azonos a cserkészindulg, a jel-

vény, a kézfogds, a koszonés, ugyanazokat az alaki formdkat hasznaljuk, hasonlé a jel

és sorolhatnank. Mégis — a motorhaztetd alatt — a cserkészmodszer megérzése, tehat a
keretek tartdsa mellett mashol vannak a hangstilyok. A modszer ugyanaz, de a
felhasz-nalt eszkozok és alkalmazott eljarasok jatékosabbak, az elvont gondolkodast
hosszasan megelézik a konkrét, sokrétli és vidam tapasztalasok, az ismeretek
atadasa kozben pedig folyamatos a versenyfutds a gyermekek koncentracids
képességével.

Felmerdl a kérdés, lehet-e mashogy gondolkodni a kiscserkész életrl. Nem lenne-e cél-
szerlibb hasonlé mddszertan és nevelési cél mellett kiils6ségeiben, formasagaiban ku-
l6nb6zé, az egyéni sziikségletekhez leginkdabb megfelelé metodikat alkalmazni? A hazai
és a nemzetkozi cserkészmozgalomban is régi hagyomanya van ennek: egyik ilyen a
farkaskolyok-rendszer.

Amikor Bi-Pi ennek a korosztalynak is megalkotta a modszertanat, a Frisklyk kézi-
kényvéberiWolf Cub’handbookggy, a cserkészettél formajaban mas, a gyerekekre
gyakorolt hatdsaban azonos mozgalmat inditott Utjara: a farkaskolyok irdnyzatot.

Miért? Mert az Alapité is felismerte, hogy a gyermekek fejlesztése akkor a leg-
sikeresebb, ha a mag a legjobb féldbe hullik, tehat tékéletes a kérnyezet a
nevelési munkahoz. Baden-Powell a farkaskoélyok éveket (a korcsoport munkajat tébb
cserkészéven keresztiil képzelte el) a cserkészetre torténd ravezeté idészaknak szanta,
ezzel kijelélve a mozgalom alsé hatarat, mely az altalanos iskola elsd
évfolyama. Ugyanakkor nem kivant eltérni a ,klasszikus” cserkészetben megszokott
madszerektdl: nem tett mast, csak leforditotta azokat ugy, hogy a kisiskolasok szamara
befogadha-tébbak legyenek.

Ez (farkaskolykok) Magyarorszagon is gyorsan terjedni kezdett a 1928-ban a med-
vebocs, a kiscserkész-, cserkészaprdd iranyok mellett. 1932-ben a Szovetség ki is adta
maodszertani kényvét: a Farkaskélykdk kényvét.

Az Ujraindulds utan inkabb a kiscserkészet keretrendszere terjedt el hazdnkban. Egész
egyszer(ien azért, mert jobban dokumentalt, kidolgozottabb, bejaratottabb mddszertani
anyaghoz fértek hozza a helyi kozosségek vezetdi. A torténelem lapjain kutakodva
ennek okat is megismerhetjik: a kilénbdzé iranyzatok vezet6i szakmai vitaba
keveredtek (me-lyik rendszer a magyar cserkészet valddi ,kiscserkész” mddszere). Ennek
Jmegoldasara”
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a Cserkészszovetség a haboru el6tt egyszerti — bar megkérdéjelezheté — dontéssel a kis-
cserkész metddust ismerte el egyediili modszernek a tébbi, igen hatékony és tomegeket
foglalkoztato eljards elemeit jorészt figyelmen kiviil hagyva.

Ugyan az Gjrainduldst kdvetéen szérvanyosan feléledt a farkaskolyok modszertan is,
de a kiscserkész eljarast sokkal konnyebb volt adaptalni (a fenti okok miatt) a nevelési
programunkhoz.

A nemzetkdzi gyakorlatban a farkaskolyok-rendszer tovabbra is virdgkorat éli.
A farkas-kolyok-rendszer elénye ugyanis a sajatos szertartasrend, kiilséségek,
az allandd, kotott keretmese és az abban megjelené szereplékhoz rendelt
tudas és kom-petencia megszerzésének, illetve fejlesztésének lehetdsége.

A farkaskolydk év nevelési céljai:

A kisgyermekek tobbsége 6vodaskor végére eléri azt a fejlettségi szintet, ami az évoda-
bdl az iskolaba térténé atmenethez szlikséges. Ennek mentén alkalmassa valnak iskolai
munkara és a cserkészethez valé csatlakozasra is.

Lelki jellemzék

A farkaskélydk év/korosztdly bemeneti jellemzéi:
A megismert és begyakorolt szertartasokhoz (esti ima, étkezés elétti ima) ragaszkodik.
Lelkileg kiegyensulyozott, ismeri a viselkedés altalanos szabalyait.

Az dvodai és csaladi kozegben végzett lelki nevelés kiilonbdzésége miatt a tagok
kozott jelents eltérések is lehetnek ezen a terileten.

A farkaskélyok év végére elérendé célok a kbvetkezbk:

Csaladjaval, illetve cserkészkozosségével szentmisén, istentiszteleten részt vesz.
Rovidebb imakat ismer és képes a halaadasra. Felismeri életének 6rémeit, bana-
tait. Szeretetének jelét ki tudja mutatni, tudja, mi a jé6 és mi a rossz. Megtérté-
nik az évodai, iskolai lelki teriileten tapasztalhaté kiilénbozéségek kiegyenlitése.

Rudyard Kipling Dzsungel kényve cim( torténetén keresztil felismeri az Isten szere-
tetét, és kozelségét a mindennapokban. A megformaltsag segitségével (keretme-
sében és az év soran megismert mesékben, térténetekben, jatékokban), a farkaskdlysk
kalénbséget tud tenni a jo és a rossz dolgok kdzott.
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A csalad a keresztény kozosségek alapja. A farkaskolydknek igy a csaladban enge-
delmességre kell torekednie, és az otthont a j6 cselekedetek gyakorléterepé-
nek kell tekintenie. Ezért iranyitassal odafigyel arra, hogy minél tébb jot tegyen szli-
kebb csaladi korében, farkaskolyok-csaladjaban (6rsében) és a falkaban (rajaban) is.

A cserkészcsapat szentmiséit és istentiszteleti alkalmait (javarészt a szild hatdsara és
segitségével) latogatja, ezzel bekapcsolddik a kdzosség lelki életébe.

Erzelmi jellemzék

A farkaskélydk év/korosztaly bemeneti jellemzéi:
Erzelmei jelentds mértékben iranyitjak.
Pillanatnyi érzelmei hatarozzak meg gondolatait és gyakran cselekedeteit.
A kudarcot nehezen viseli el, ilyenkor lehetnek kirohanasai.

Elsédleges szocializacids teréhez, a szil6i hazhoz ragaszkodik.

A farkaskélyék év végére elérendd célok a kbvetkezbk:

Erzelmeiképes megfelelé formaban kifejezni. Képes alapvetd érzelmeit fel-
ismerni (még kornyezetére, vezetdjére harul a feladat, hogy azokat kezelje).

A farkaskolyok év/korosztaly sajatossaga, az érzelmi teriilet érzékenysége. A
far-kaskolyok év a cserkészmozgalomba térténé bevezetés idészaka. igy célunk, hogy
szer-zett élményeken keresztlil minél tébb pozitiv, az elkotelezédést segité érzelmi
toltést adjunk a gyermeknek. Ezdltal nyugodtabba valik, biztonsagba fogja magat
érezni, és altalanos kedélyére a viddmsag és a der( lesz jellemzd, mely a kisgyermekkor
eredendé sajatja.

Az érzelmek kifejez6dése szempontjabél a farkaskolyékhoz legkézelebb a me-
sék vilaga all. A Dzsungel kényve cim(i torténetet ezért minél inkdbb él6vé kell tenntink,
kozel kell hoznunk. A pozitiv szereplék megszeretése, a mégéjiik rendelt jé6 meg-
szeretésévé valik. A kiilonbozd ceremonidkkal, szerekkel (taldlkozasi alkalmakkal)a
Gytlés Sziklajaval, farkaskolyok torvényekkel, az egyéni mozgalmi névvel (pl. Holdfarkas
— a gyerekek egymast is ezeken a neveken szdlitjdk),lletve kuls6ségekkel a csalad, a
falka és a cserkészcsapat, valamint a mozgalom irant érzett elkotelezédését erdsitjik.
Kipling Dzsungel kényve mellett fontos, hogy minél tébb mesével, gyermekek szamara
is elérhetd szentirasi torténettel és énekes-mozgdsos jatékkal ismerkedjenek meg a
farkaskolykok.
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A kisgyermekek ebben a korban kiilénésen fogékonyak a memoriterekre. Ezért ezt
a képességet is hasznaljuk ki: a fokozatossag elvét tartva, akar az 6sszetettebb széveq(
és dallamu gyermekjatékdalok, gyermekdalok, versek, monddkak megtanitasara. Minél
tébb ilyen jaték van a gyerekek tarsolyaban, anndl inkabb fejlesztjik emlékez6 és sza-
balykovetd képességuket, hozzajarulva ezzel a kdzosségi szocializaciéhoz.

Testi jellemzdk

A farkaskélydk év/korosztaly bemeneti jellemzéi:

Az elsé jelentds fizikai alakvaltozas folyamataban van, teherbirasa ndvekszik az
ovoda kezdetéhez képest.

Mozgdsa egyre 6sszerendezettebb, harmonikusabb.
A testi sziikségletek kielégitésének szandékos irdnyitdsara valé képessége kialakult.
Képes 6nalldan és kulturaltan étkezni.

Onalléan oltozkodik. Felismeri az id6jaras és az oltozkodés kozotti egyszerl 6sz-
szefliggéseket.

A farkaskélyGk év végére elérendd célok a kévetkezék:

Ismeri nagyobb testrészeit. Képes teste alapveté jelzéseinek felismerésére,
valamint ezeket verbalisan ki tudja fejezni. Képes az alapvetd higiénia elvég-
zésére.
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Célunk a helyes taplalkozas, az alapveté higiénia és a mozgas beépitése a min-
dennapi életiikbe. A korosztalyba bekeriilé gyermekekre jellemzé a mozgdsigény -
ehhez térsul a jaték mint kdzdsségi tevékenyséqg szeretete. Eppen ezért szilkséges, hogy
a farkaskolyok év/korosztalyban a testmozgdast jatékok utjan érjiik el. Ez egyben
hozzaseqiti sajat testének jobb megismeréséhez és fejlesztéséhez is. A jaték a test-
mozgason tul gondolkodasi, érzelmi és tarsas kompetenciakat fejleszté mun-
kaval is jar, ezért gondot kell forditani ezek tudatos megvalasztasara és a jatékok utan
a csalad vagy falka és az egyén értékelésére is.

Az egészséges testi fejlddéshez hozzatartozik a helyes taplalkozas. Ennek a
normanak a kialakitasara a gyakorlatban kell térekedniink, érdemes 6sszekapcsolnunk
,alkotd” tevékenységekkel. Természeti kdrnyezetlink védelme is hozzatartozik a tar-
sadalomban felelds ember képéhez és a korosztdly nevelési céljdhoz. El6térbe kell
helyezniink a szelektiv hulladékgyljtés belsé igényének megteremtését és az erre
irdnyuld nevelést.

Ertelmi jellemzdk

A farkaskély6k év/korosztdly bemeneti jellemzdi:

Egy probléma értelmezését gyakran még csak sajat nézépontjabol képes kezelni.
A felmerilé probléma vagy kérdés megolddsa soran, annak mashoz valé viszonyi-
tasa még nehézkes szamara.

Fogalmi gondolkodasa kialakuléban van (kozuluk eleinte a konkrét pl. allatok, késébb
az absztrakt, pl. szépség alakul ki).
Rovidebb verseket, meséket, mondodkdkat, gyermekjatékdalokat ismer.

Onmagahoz és csaladjahoz kapcsoldodo alapvetd ismereteket tudja (pl.: vezeték- és
keresztnév, szllék nevei).

A farkaskélyékév végére elérendd célok a kivetkezdbk:

Kivancsi az djra, nyitott az uj ismeretekre, tudasra (elsésorban kozvetlen kor-
nyezetébél gyiijti informacidit tapasztalati uton).

Az ismeretek elsajatitasanal azok forrasat a gyermek sajat kérnyezetébél kell
meriteni, ahhoz kell kétni, mivel szdmara ebben a korban az els6dleges a kézvetlen
vildg megismerése. Az ismeretdtadds és annak helyes formdjanak megvalasztasaval
lehetdségiink nyilik a gyermekek elvont gondolkodasanak fejlesztésére, mely
folyamatnak a konkrét, kézzelfoghato dolgokbdl kell kiindulnia. Minél tébb tapasztalds-
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sal és megéléssel kell alatamasztani az absztrakt ismereteket, ez a bevésédés kulcsa a
kisgyermeknél.

Engedniink kell a gyermekeket gondolkodni! Ha mi megoldjuk az eléttik allé prob-
[émadkat, akkor sokkal kevesebb fejlddésen mennek keresztiil vezetettjeink — figyeljink a
feladatok mélységére és mennyiségére! (Fontos tudni az értelmi fejlesztés soran, hogy
ha egy gyerek olyan nézéponttal szembesdil, ami kizarja a sajat allaspontjat, az rakény-
szeriti sajat szemléletének megvaltoztatasara!)

Tanulmanyait fontos feladatanak kell éreznie, térekedjen a téle telhet6 legjobb iskolai
teljesitményre.

Tarsas jellemzoék

A farkaskélyék év/korosztdly bemeneti jellemzéi:

Szocidlis érettsége, tarsaival és a kozosséqi szabalyokkal kapcsolatos elfogado
képessége kialakuloban van.

EgylttmUkodési kapcsolatteremtési és tarsaival szembeni alkalmazkodoképessége
formalddik.

Feladattudatdban egyre inkabb a rdbizott feladat teljesitését tartja fontosnak.

Van élménye egyéni és csoportos jatékrol, legfébb és legkedveltebb tevékenysége
a jaték.

A farkaskélyok év végére elérendé célok a kovetkezbk:

Képes 6nmagat egy kiézosség tagjaként latni. Képes kapcsolatot teremteni ko-
zosségének tagjaival és idésebb vezetdivel. Csaladjat is k6zésségnek tekinti.

A falkaba és farkaskolyok-csaladba térténd bekeriléskor a farkaskolyoknek nincsenek
ismeretei a cserkészmozgalomrdl. Igy a farkaskélydk év célja, hogy a gyermek megta-
pasztalja, és korosztalyi szintjén megértse, hogy egy kdzdsség tagja lett (az egy kor-
osztalyba tartozas kuilsd és belsé jelei tovabb fejlesztik a gyermek tarsas kapcsolatait).
Tisztaba kell keriilnie a csoportja szabdlyaival, torvényeivel, azokat tudnia kell
kezelni és betartani. A farkaskolyok év egy bejdrandd Ut kezdete, ezért a gyermeknek
meg kell értenie, hogy idésebb cserkésztestvérei, mar végigjartak azt az dsvényt, amit
6 még csak most tapos. Ez az idésebbek és a vezetdtestvérek iranti tisztelet kialakita-
sanak alapja.
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A csalad mellett az iskola a gyermek masodlagos szocializaciés tere. Az ott meg-
tapasztalt és megélt kozosségi élmények nagyban befolyasoljak a gyermek
egyéni fejlédését. A farkaskolyok térekedjen arra, hogy osztalytarsaival jo kapcsolatot
apoljon. Keriilje az értelmetlen vitds helyzeteket, személyes sértettsége esetén is pro-
balkozzon a tovabbi egylittm(ikédés megvalositasara.

Az iskolai szocializaciét segiti, ha a farkaskélyok azt éli meg, hogy nem csak
az iskoldaban, hanem cserkészként is illemtudénak kell lennie. Ezért segitsiik az
alapvet6 illemtan megismerését és megszilarditasat!

A kiscserkész korosztaly (farkaskolyok év utani) hairom évének nevelési céljai:

Lelki jellemzék

A kiscserkész évek végére elérendd célok a kévetkezdk:

Napi lelkiismeret-vizsgalatra képes. Hivé kézosségben képes kisebb feladato-
kat ellatni. Szentmisén, istentiszteleten részt vesz, képes visszaidézni az ott
hallottakat. Nagyobb egyhazi iinnepek lényegét érti. Képes halat adni Istennek
az dt ért 6romokért, melyeket életében megtapasztal.

Kisiskolas korban a gyerekek kiilonésen fogékonyak az Istenrél szélé tanitas,
utmutatds irant, ezért ez az id6szak kulcsszerepet kap a hit kialakitdsaban, megala-
pozdsaban. Tisztaban kell lenntink azzal, hogy az Istenhezvezetd Usokféle és sokrétd
lehet. A kiscserkészek is kiilénboz6 el6zményekkel érkeznek meg rajunkba, csa-
patunkba. A mi feladatunk ebben az id6szakban az, hogy a kiscserkészeket
felkészitsiik az ezen — a lehet még fel sem fedezett — az Uton vald haladasra - hisz
azon majd egyre dnalléban kell jarniuk.
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Az alapozé szakasznak harom feltétele van:

1. aszemélyes, vezeté-vezetett kdzotti bizalom kialakitdsa (a rajparancsnok a hiteles
feln6tt példa a kiscserkész szemében);

2. a felelés vezet6k példaja és életmintdja, szavai és igaz tettei (a rajparancsnok a
hiteles felnétt példa a kiscserkész szemében);

3. akorosztdly szamara leginkdbb alkalmas (a jatékossag és az elmélyiiltség aranyat
jol alkalmazg, a felszinességet mindig keriild) modszerek haszndlata.

Kezdetben a kiscserkész sziil8i, vezetdi biztatdsra vesz részt szentmisén, isten-
tiszteleten. Erjiik el, hogy ez az arany a harom esztendd alatt egyre inkabb az 6nszan-
tabdl valé megjelenés felé mozduljon, de ezzel egylitt se tekintsik az istentiszteleti
alkalmakat a hit szamonkérésének mércéjeként. A lelki teriilet épitése lassu, kitarté
munka. Kevésbé latvanyos, mint a tobbi emberi dimenzid esetében, ezért tirelemmel
kell vezetettjeinkért dolgoznunk.

A szentmisét vagy istentiszteletet feladatokon keresztiil is vonzébba tehetjiik.
A kiscserkész legyen képes arra, hogy kisebb asszisztencidkat ellasson, igy hozzajaruljon
a kozosség életéhez. Ezen feladatok koranak megfelelének kell, hogy legyenek: rovidek,
konkrétak, elvégezhetbek. (Példaul: zenélés, éneklés, ministralds stb.)

A kiscserkész korosztaly megélése soran tobb vallasi ismeretet is elsajatita-
nak a gyerekek: nagyobb egyhazi tinnepek lényegét megértik (kardcsony, husvét, piin-
késd), tobb torténetet megismernek a Biblidbdl stb. Ez a tuddas megtamasztja a teljes
lelki nevelést, ezért keriiljiik a felettiik valo gyors atsiklast és feliiletességet.

Hittink egyik alapja az ima, az imadsdgos lélek. Ezért a kiscserkészeket képessé kell
tegyiik arra, hogy felismerjék: miért adhatnak halat imaikban (milyen jo dolgok
torténtek veltk, milyen 6romak érték éket). Ez az imaformak megismerésének elsé lépése.
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A célok elérésében kulcsszerepe van a cserkészvezetdnek, hiszen az ¢ példaja,
tevékeny részvétele segit a nevelési cél elérésében, mind a kéz6s imak tekintetében,
mind az egyhazi szertatdsokon vald részvételben.

Erzelmi jellemzék

A kiscserkész évek végére elérendd célok a kévetkezdk:

Képes alapvetd érzelmeit felismerni, azokat verbalisan kifejezni. Képes arra,
hogy ne csak érzelmei iranyitsak cselekedeteit.

A kiscserkészek alaphangulatat ebben az életszakaszban a vidamsag és a jé-
kedv jellemzi, érzelmileg sokkal stabilabbak, mint dvoddskort tarsaik. Ennek elle-
nére segitentink kell felismerni, hogy szlikebb-tagabb kdzdsséglikben lehetnek olyanok,
akik ezen érzelmek ellenkezdjét élik meg valami miatt. Ez a kdzdsség és annak tagjaival
szembeni empatia fejlesztésének kezdeti lépése.
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A gyerekek eltérd kornyezeti hattérrel érkeznek a cserkészetbe. A csalddi nevel-
tetés, a rokoni kdrnyezet, a gyermekek temperamentuma mind amyalhatjak a kiscser-
készek érzelmi fejlettségét.

A kiscserkész korban fontos az érzelmeken valé uralkodas képességének el-
sajatitdsa és az ebben valé vezetdi tAmogatas. Ez a feladat hosszu tavy, a teljes
kiscserkész korosztalyt lefedi, amiben a rajparancsnok szerepe fontossa valik ugy a fel-
dolgozasban, mint az érsvezetbk felkészitésében.

Harmadik és negyedik osztalyban, az érzelmek kifejezésének madja, az ezzel vald toré-
dés tovabbra is szerepet kap. A kisiskolds kor végéhez kozeledve a gyermeknek egyre
kiegyensulyozottabbnak kell lennie, fokozatosan meg kell tanulnia felismerni és kezelni
érzelmeit. Ittis a vezet6 az elsédleges példa, akit utdnozva fogja mindezt megtanulni a
kiscserkész.

A kiscserkészek erkolcs terén — koszonheten példaul a mesék vilaganak - ,,szélsé-
ségesen” gondolkodnak: jé és rossz kézétt. Koziliik pedig a rossz dolgokat hatdro-
zottan elutasitjak. Engedni kell éket ebben a gondolatrendszerben mozogni, a valtozas
ugyanis be fog kovetkezni.

Az erkdlcsi megitélés kategorikussaga évek soran, a fehér és zéld pajzs préba
idején kezd majd megvaltozni: amikor is a gyermek elkezdi a megélt vildg viszonyait
sajat magan tlik értelmezni. Ha ez a folyamat elindul, a kiscserkész vezeték (az 6rsve-
zetd és a rajparancsnok) dolga annak megteremtése, hogy a gyerekek, erkolcsi itéleteik
meghozatalakor igyekezzenek minden korilményt figyelembe venni (keriljék az
itélkezés kulturajat, helyette a korultekintd értékelés képességét alkalmazzak). Ez egy
alapozé feladat, amelyre cserkész korosztalyban tovabb fogunk épiteni.

Testi jellemz6k

A kiscserkész évek végére elérendd célok a kévetkezdk:

Ismeri testrészeit. Elvégzi az alapvetd higiéniai feladatokat. Taplalkozasi
szoka-saitél hajlandé eltérni.
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A kiscserkészek életkori sajatossagainak egyike, hogy a kisgyermekkori testalkatuk foko-
zatosan atalakul, fejlédik. A szakirodalom ezt nevezi az elsé alakvaltozas idészakanak,
mely az alsé tagozatban fejezédik be. Kiilonos szerepet kap ebben a korban a test-
mozgas. Ezért eqyik elérendd célunk a harom esztendd alatt, hogy minél tébb moz-
gassal jaré jatékot ismerjenek meg, sajatitsanak el és éljenek at a rank bizottak.

Az alakvaltozas kiilsé jegyei mellett jelentds belsé atalakuldson is keresztiil
mennek a kiscserkészek: ilyen a vazrendszer (a csontozat) és az izomrendszer meg-
erésodése. A folyamatot kiscserkész vezetéként ugyudjuk segiteni, ha figyelmet
szenteliink a mozgas mellett az egészséges taplalkozas tudatositisara. Ezt
megneheziti, hogy a gyerekek izlése ekkorra mar kezd kialakulni ezért ,még és mar”
nem mindegyikik szereti a ,kilonleges”, taplalkozasi szokasuktdl eltérdé dolgokat. Ez a
tanyazasokon, portyakon okozhat problémat, egyben ezek az alkalmak lehetdségként is
kindlkoznak. Folyamatossag és kdvetkezetesség: a cserkészvezetd mindig figyeljen arra,
hogy a kiscserkészek (és 6nmaga is) megfeleléen taplalkozzanak.

Visszatérve az izomrendszer atalakuldsara, felhivjuk a vezeték figyelmét arra, hogy a
kiscserkészek bar ,strapabirénak” és faradhatatlannak tlinnek, pont az izmaik fejlé-
dése miatt a hosszantarté és azonos terhelést kevésbé viselik jél. Ezért jaték-
valasztasunk sordn torekedjlink a valtozatossagra és a sokrétliségre.

Ebben az életkorban az emberi test megismerése is feladatunk. A kiscserkésznek
ismernie kell sajat testrészeit ahhoz, hogy késébb tudatosan fejlessze testét, és elfo-
gadja sajat adottsagait.

Az 6nallésagra nevelés soran cél, hogy a kiscserkész képes legyen elvégezni
az alapvetd higiéniai feladatokat. Mivel ezek a szokdsok még nem automatizmusok,
a cserkészvezetSknek kovetnilk kell ezek teljestilését tanyazasokon, portyakon és az
Grsgyliléseken is.
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Ertelmi jellemz6k
A kiscserkész évek végére elérendd célok a kévetkezdk:

Nyitott, érdeklddd az (j ismeretekre. Képes fogalmak hasznalatara, tapaszta-
latai rendszerezésére.

Ebben az életkorban jellemzé a nyitottsag az uj ismeretek felé. Szinte minden
érdekli a kiscserkészeket, kiiléndsen a targyi vildg megismerése. Nagyon nyitottak a bar-
kacsolas, targyakkal valé manipulalas, kézligyességiket fejleszté tevékenységek irant.
Erdemes ezt az 6rsgylilések, rajgylilések alkalméaval kihasznalni.
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Az id6 mulasavafféleg a kiscserkész korosztaly utolsé évében egyre nagyobb jelen-
téséget kap a valésag megismerésének sziikséglete. Foglalkozdsainkon tehat cél,
hogy fokozatosan egyre tobb legyen a vildg (de még mindig elsésorban a kozvetlen
kérnyezetet ideértve pl. lakoteleplilés) megismerését célzd elem.

A kiscserkészekkel valo foglalkozds soran lehetéségiink van a figyelem, tehat a kon-
centracio fejlesztésére (a figyelemrol a Szévetség vezet6képzé kiadvanyaiban is ol-
vashatsz). Ezt vonzo, jatékos modszertani elemekkel tudjuk eléri. Nem elég tehat a
gazdag jatéktar (ahol figyelemfejlesztés lehet példaul a szabdlyok bevésése) a gyerme-
kekkel valé foglalkozasunk mindig legyen valéban élvezetes. Ajanlott a drama-
pedagogia eszkézeit is hasznalni, hiszen a kisgyerekek emlékezete ebben az idé-
szakban még inkabb érzelmi alapd (pl. kisebb jelenetek eléadasa, dramatikus
jatékok). Ezzel hozzaja-rulunk a kiscserkészek iskolai teljesitményének noveléséhez is,
hiszen ott valdban nagy sziikség van a ,szandékos” tehat tudatosan koncentralt
figyelemre.

Az értelmi fejlesztésnek sok eleme és teriilete van - ilyen jelentds még az
érzéke-lés. Altalanos iskolds korban egyre inkabb a tér megfigyelése és
érzékelése keriil a fokuszba. Ezt is lehet jatékokkal segiteni, kiilléndsen fogo, elkapd
jellegliekkel, ahol a kiscserkészeknek térben kell tevékenykedniiik. De ugyanezt
megtehetjik  kéziigyességet (finommotorikat) fejlesztd jatékokkal. Legyiink
tudatosak a jatékok megvalaszta-sakor akar raji szinten, akar jatékjavaslat
adasanal érsvezetdinknek.

A tanitas-tanulds folyamataban ne feledjiik: alapvetéen a kézvetlen kérnyezetébél
gyiijtik a kiscserkészek az informaciékat, tehat minden tanuldasnal nekiink is
onnan kell kiindulnunk, és a példak sorozatos megtapasztalasa utan térhetiink ra a
fogalmak kialakitasdra. Fontos, hogy ezeket a fogalmakat haszndljuk is a
késébbiekben (emlékezet szabdlykdvetés stb.), de ne akarjunk komoly 6sszefliggéseket
megtanitani kisiskolasoknak, hiszen ez a képesség majd csak évek mulva alakul ki. Az
altalanos iskolas kiscserkészeinknél ugyanis ilyen o6sszefiiggések a ,ha -
akkor” szinten mozognak.

Tarsas jellemzoék

A kiscserkész évek végére elérendé célok a kévetkezék:

Képes sajat kézosségét megkiilonboztetni egy masik kézésségtdl. Képes erd-
siteni kozésségének ,mi” tudatat. Nyitott kézosségének tagjai irant. Csaladi
k6zésségében korosztalyahoz valé szerepet vallal.
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A kiscserkész korosztaly kezdetén (piros pajzs préba), tehat a masodik iskolai
évfolyam idején még kimondottan jellemzd, hogy a gyerek (ligy ahogy az iskola-
ban tanitdjahoz, otthon a sziileihez) az érsvezetdjéhez ragaszkodik leginkabb. Az
6 értékelése, dicséré szavai, vagy adott esetben elmarasztalasa a donté, rajparancs-
nokként ezt érzelmileg helyén kell tudni kezelni. Ezért nagy szerep harul az 6rsvezetd
objektiv szemléletére, melyre vezetdinket fel is kell késziteni.

A fehér és zbld pajzs probak idején mar nemcsak az drsvezeté szava szamit,
hanem a k6zésség tagjaié is sdt, a kiilsé vélemények (pl.: rajparancsnok vagy ma-
sik 6rsben lévd kortdrsak) is egyre mérvaddébbak lesznek. A kiscserkész nyitottabb
lesz tarsai felé, érdekli, hogy kikkel van egy 6rsben. Ezt érdemes jatékokkal, beszélgeté-
sekkel fejlesztenie az érsvezetdnek, hiszen ez nemcsak az egyéni fejlédés miatt hasznos,
hanem a koz6sség éplilése szempontjabdl is. Az 6rsi kozésség ebben a korban az
6rstarsakkal valé kézés munka soran fejlédik ki — ezért fokozatosan néveljik a
kozosségi alkotasok szamat az érsgyliléseken.

Felértékelddik a csatakialtas, indulé, kiils6ségek szerepe és minden mas, a ké-
z6sség, az Ors altal készitett targy vagy jelenet melyet egyiitt hoztak létre.
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Sajat kozosségét, az 6rsét képes és meg is akarja kiilénboztetni mas 6rsoktél.
Ez nagyon fontos szamadra, és egyben eldsegiti az 6rs mint kozosség fejlédését.
Viszont a kiscserkész évek végére mar megjelennek annak a viselkedésnek az
alapjai, mely a kozosségbdl valé kitiinést célozzak: valami kiilsnleges dolog,
amit csak 6 tud, csak 6 képes ra a tobbiek nem. A kisgyerekek el is kdvetnek mindent,
hogy ezt megmutassak, az ilyen belsd energidkat jol kell tudni felhasznalni - ne
nyomjuk vissza az ,6rs falai k6zé” hanem mindenkiben taldljuk meg azt, amelyben 6
kllénosen jo, ezaltal az 6rs is tobb és jobb lesz. Ezeket a ,kiilonleges tulajdonsagokat”
értékelni is kell, mely az egyéni fejlédést seqiti.

A kozosséggé valas folyamatdban izgalmas idGszak a kiscserkészeké. Nagyon is kell,
hogy a rajparancsnok kiilsé szemléléként segitse az &rsvezetéket abban, hogy vezetdi
attit(idjikkel hogyan legyenek jelen az Orseik életében. Ez leginkabb személyes vezetdi
jelenlétet igényel: ugy 6rsok munkajanak megtekintése, mint az 6rsvezetdkkel vald
megbeszélések terén.

Felhaszndlt irodalom:

Egységes Ifjusdgnevelési Kézikényv, Budapest, 2015
A falkarendszer leirdsa (958. sz. Panthy Endre cserkészcsapat, kézirat)
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2. A Kiscserkész korosztaly jellemzéi

2. A Kiscserkész korosztdly fejlédéslélektani, biologiai jellemzéi

A kdvetkez6kben a gyermekek lélektani fejlédésének kiilonboz6 teriileteit mutatjuk be a
pszicholégia tudomanyaban klasszikusnak mondhatd elméletek, modellek segitségével.
Ezekkel kapcsolatban két, egyszerre jelen lévé megdllapitdst kell szem el6tt tartani:

a kiilonbézé jelenségeket nemigen lehet egyetlen modellel magyarazni,

az alapveté elméletek ismerete viszont elengedhetetlen a gyermekekben lezajlé
valtozasok megértéséhez.

Azt is fontos hangsulyozni, hogy az egyes elméletekben eltéré életkori felosztasok sze-
repelnek. Ezeket egyrészt nem lehet egyértelmlien megfeleltetni az EINK-féle korosztalyi
felosztasnak, masrészt a gyermekek kozott valtozatos egyéni kiilonbségek mutat-
kozhatnak meg. Az életkori behatarolast ezért célszer(i rugalmasan kezelni — megtartva
az alapvetden kijelolt hatdrokat.
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2.1.1. Bioldgiai jellemzdk

A csecsemdkor és a pubertas kozti idészakban a csontok (ndvekedésiik révén) mérete
kozelit a végleges nagysagukhoz. Az iskolaskor kezdetére a gyermekek atesnek az elsé
alakvaltozason. Ekkorra modosul a fej, a torzs és a végtagok aranya: mig szliletéskor
a fejhossz a test hosszanak 1/4-e, az iskolas gyermeknél ez az arany 1/6-ra valtozik.
Ebben a korban az agy is nagymértékben fejlédik: tomege megkdzeliti a felnétt agyét. A
homloklebeny intenziven fejlédik, ami kiemelt jelentéséggel bir a magasabb rend(i kog-
nitiv mikodések (gondolkodas, tervezés, problémamegoldas, gatlas stb.) szempontjabol.
Az agyfejlédés eredményeképp a gyermek tigyesebben koordinalja mozgasat, figyelmét
képes hosszabb ideig fenntartani.

2.1.2. Pszicholdgiai jellemzék
Személyiségfejlédés: Erikson pszichoszocialis fejlédéselmélete

Erikson a fejlédést életen at tartd folyamatként értelmezte, krizisek sorozataként irta
le. Nyolc szakaszt kilonboztetett meg, melyek mindegyike valamilyen konfliktus vagy
érzelmi polaritas koré szervezddik. Minden korszaknak megvan a maga krizise, minden
szakasz megoldasanak van egy pozitiv és egy negativ pélusa. Az adott krizis sikeres
megoldasaval az egyén Uj énerével gazdagodik. Az éneré mindig valamilyen tobbletet
jelent, amit az egyén a késébbi krizisek sikeres megolddsa érdekében fel tud hasznalni.
A pozitiv kimenetel egészséges fejlddést eredményez, a sikertelen viszont nehézségeket
okoz a személyiségfejlédésben, mégpedig azaltal, hogy a megoldatlan krizis tovabb ki-
séri az egyént, és a késébbiekben személyiségproblémat vagy pszichés betegséget okoz.
Erikson fejlédési korszakokat kilonitett el, melyeket eredetileg nem ké&tott életkorhoz,
mert egyénenként valtoznak. Ennek ellenére az egyes fejlédési szakaszokat nagy vona-
lakban megfeleltethetjik bizonyos életkori szakaszoknak az alabbiak szerint:
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Korszak (életév) | Krizis Pozitiv kimenetel | Ener6
Csecsemdkor bizalom bizalmatlansag bizalom, remeény
(0-1) optimizmus
Kisgyermekkor autonémia szégyen, kétely onkontroll, akarat
(1-3) megfelelésérzés
Jatszokor (3-6) kezdeményezés | blintudat 0nallo cselekvés | célallitas
tervezése és
megvalositasa
Kisiskolaskor szorgalom kisebbrendiiség | intellektudlis, | kompetencia-
(6-12 / puber- érzés fizikai és szocia-| érzés
tasig) lis kompetencia
Serduilékor identitas szerepkonfuzid egységes, 6nallé | hliség
(12-19) énkép
Fiatal feln6ttkor | intimitas izolacié szoros, tartds szeretet,
(19-25) kapcsolat, pdlya- | szerelem
elkotelezédés
Felnéttkor generativitas stagnalas torédés a csa- torédés
(25-50) laddal, tarsada- | masokkal
lommal, jovével
Erett (id6s) integritas kétségbeesés élettel valo bolcsesség
felnéttkor megelégedés,
(50-) szembenézés
a halallal

Az elmélet alapjan a 7-10 év kozotti gyermekek a negyedik alszakasznal tartanak, ennek
az idészaknak a krizise a kompetenciaérzés megszerzéséhez kapcsolddik.

A kisiskolaskorban az 6sztonkésztetések csillapodnak. A gyermekek az intellektualis tevé-
kenységekre és a teljesitményre fokuszalnak. Ebben az idészakban a teljesitmény-
nyel kapcsolatos sikeres, féleg iskolai tapasztalatok megalapozzak a kitartast,
a késleltetésre valé képességet és a teljesitménnyel kapcsolatos pozitiv 6nér-
tékelést. A kudarcok ezzel szemben a kisebbrendliség érzésének megjelené-
séhez vezethetnek, ami vonatkozhat a kéziigyesség, az intellektudlis teljesit-
mény vagy a tarsas kompetencia teriiletére is.
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Kiilsd és belsd kontroll

A kilsé/belsé kontroll mint személyiségdimenzid Rotter nevéhez fliz6dik, és arra vonat-
kozik, hogy a személy mennyire lat 6sszefliggést sajat cselekvése (pl. tanuldsba fekte-
tett energia) és a kovetkezmények (pl. megszerzett érdemjegy) kozott. A belsd kontrol-
los személyek ugy érzik, az életeseményeket 6k maguk hatdrozzak meg, hatékonyan
képesek iranyitani a torténéseket. Ezzel szemben a kiilsé kontrollos valamilyen kiilsé
tényezének, a véletlennek vagy a szerencsének tulajdonitjia azokat. Nem kedvezé, ha
mindennel kapcsolatban vagy csak kuilsé vagy csak belsé dsszefliggést lat a személy
sajat cselekvése és a kovetkezmények kozott. Optimdlis esetben a helyzettél fiiggéen
rugalmasan képes valtani (pl. a sikert belsé oknak, a kudarcot kiilsének tulajdonitja —
természetesen a realitast szem el6tt tartva). A sikerek és kudarcok értékelésénél amel-
lett, hogy az egyén kiils6 vagy belsé okokkal magyardzza az eseményeket, tovabbi
szempont, hogy az adott okot mennyire tekinti stabilnak vagy megvaltoztathaténak. Egy
konkrét példaval élve:

A gyermek rossz jegyet kap a feleletére. Belsé kontroll esetén sajdt hibdjdnak tekinti az
eredményt. Ha az okot stabil tényezének tartja (,Rossz jegyet kaptam, mert buta va-
gyok”), az nem tul kedvezé, ezért az 6nértékelés fenntartdsa szempontjdbdl pozitivabb,
ha instabil, vdltoztathatdé okokkal magyardz (,Rossz jegyet kaptam, mert most nem ké-
sziiltem rendesen.” vagy ,Rossz jegyet kaptam, mert ma nem vagyok formdban.”).

Klilsé kontroll mellett a gyermek sajat hatdsdtol fiiggetlennek értelmezi a kévetkez-
ményt, és ebben az esetben is megkuilénbéztethetiink stabil és instabil okokkal valo
magyardzo stilust (,Rossz jegyet kaptam, mert utdl engem a tandr.” vagy ,Rossz jegyet
kaptam, mert ma nem volt jé hangulatban a tandr.”)

A sziiléi nevelés jelentésen befolydsolja, hogy a gyermek helyesen latja-e a kulsd és
belsd okokat és ezek ardnyat. A tulzott korlatozas a kilsé kontroll érzését erdsiti, mig ha
a szUl6 batoritja a kezdemeényezd viselkedést, a gyermek ugy érzi, képes befolyasolni a
kérnyezetét, ez segiti a belsé kontroll kialakuldsat. A kornyezeti tényezdk is befolyasol-
jak a pillanatnyi kontrollhely-hitet: a korlatozé vagy kiszamithatatlan kérnyezet a
kiilsé kontroll érzését erdsiti. A belsékontroll-attitiid erdsithetd a szabalyok
k6zds kialakitasaval, feleldsségvallalast megkivané feladatok adasaval, vala-

mint egyenrangu konfliktusmegoldassal is.

A nézépontatvétel fejlédése

A tarsas interakciok folyamatainak megértéséhez a gyermeknek tudatdban kell lennie,
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hogy az interakciés partnerek érzelmei, érdekei és céljai nem azonosak, tehat képesnek
kell lennie a masik nézépontjanak atvételére.

Selman (1980) a nézépontatvétel fejlédésének 6t szintjét azonositotta:

1. Differencialatlan, egocentrikus szint: 3-5 éves kor

2. Differencialt és szubjektiv szint: 5-9 éves kor

3. Személyes és viszonos szint: 7-12 éves kor

4. Személyes és kolcsonos szint: 10-15 éves kor

5. Mély és tarsadalmi-szimbolikus szint: 12 éves kortdl

Ebben az idészakban a gyermek egyéni fejlédési litemétdl fiiggben a nézépontatvétel
két szakasza lehet jellemz6. A differencidlt és szubjektiv szinten a gyermek mar képes
felfogni, hogy ugyanazt a helyzetet masok nem ugyanugy latjak, mint 6, és ezt probdlja
is megérteni (ez egyre jobban megy, ahogy tanulja). Ebben az idészakban mar differen-
cidlodik az emberekrél kialakitott fogalom: megkllonboztetik a fizikai és pszicholdgiai
jellemzdket, felismerik a szandékos cselekvést. Barati kapcsolataira jellemzé, hogy vagy
azt csindlja, amit a masik fél akar, vagy forditva. A személyes és viszonos szinten a
gyermek képes magat a masik fél szemével latni, és tisztaban van vele, hogy erre a
masik is képes. Elkezdi megérteni és figyelembe venni a masik gondolatait, érzelmeit.
Kapcsolataiban figyelembe veszi, hogy a masik is tudja azt, amit 6. Szivesen osztja meg
gondolatait a barataival, sajat 6romére lép masokkal interakcidba.

A nézépontatvétel fejlédését nagyban segitheti az aldozatkézponti fegyelmezés
(Hoffman): ennek sordn a gyermeket arra biztatjak, hogy nem kivanatos cselekvésének
eredményét probalja az aldozat szemével nézni. Ez a médszer csokkenti az agressziot,
mikozben erésiti a proszocidlis viselkedést. A gyermek megtanulja, hogy a
konfliktusok egyezkedéssel megoldhatdk, képes lesz a kdvetkezményeket
helyesen felmérni.

Tarsas kapcsolatok

A gyermekek kortdrsaikkal vald viszonya az életkor elérehaladtaval jellegzetes valtoza-
sokat mutat, a kortdrskapcsolatok fokozatosan kapnak egyre nagyobb szerepet. A
6-10 éves gyermekek idejiik nagyobb részét mar a kortarsakkal téltik, de a
norma-koévetés szempontjabél tovabbra is a sziilék szerepe a meghatarozé.
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A kortarskapcsolatok a felnétt-gyermek kapcsolattdl alapvetéen kilonboznek, ezért a
funkcidjuk is egészen mas. A felndtt-gyermek kapcsolat szikségszer(ien aszimmet-
rikus, f6 funkcidja az érzelmi tamogatas, a biztonsag nyujtasa és a szabalyelsa-
jatittatas. Ezzel szemben a kortarskapcsolatok szimmetrikusak, egyenrangi-
sagon alapulnak. Segitik az 6nalldsag megszerzését, a sziil6ktél vald fliggetlenedést,
a felelésségvallalast és az 6nérvényesitést, mikdzben hozzajarulnak az énkép kialakula-
sahoz, és alapot nyujtanak a tarsas dsszehasonlitashoz és a teljesitmény értékeléséhez.

Hartup (1992) szerint a baratsagnak donté szerepe van az olyan alapvetd tarsas (kom-
munikacids és egytttmUikodési) készségek elsajatitdsaban, melyekre a csoportba lépés-
hez feltétlendl sziikség van. A baratsagok segitségével az egyén informaciot szerez sajat
magardl, a tobbiekrél és a vilagrol egyarant. Az sem elhanyagolhaté szempont, hogy
a baratok érzelmi és kognitiv eréforrdst is jelentenek az egyén szamara, ami segiti a
stresszhez vald alkalmazkodast.

Az életkor novekedésével a baratsagok mindsége is valtozik, ami nem filiggetlen a gyer-
mek értelmi fejlédésétél. A nézépontatvétel, az empatia fejlédése és a kolcso-
ndsség eredménye, hogy a kapcsolatok egyre szimmetrikusabba és tartésabba
valnak, egyre kevésbé érdekvezéreltek.
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Kiscserkész korban a baratsagok jellemzéen azonos nemiiek k6zétt alakulnak ki.
Ekkor jelenik meg a kélcsondsség, nagyobb foku intimitas jellemz6 a kapcsolatokban.
Ebben az id6szakban a gyermekek mar érzékenyebbek a tars sziikségleteire. Aktivan
tesznek azért, hogy a baratsag fennmaradjon, de ezt a masik féltél is elvarjak. Ugyan-
akkor az egyiittmiikédés még érdekvezérelt, ezért egy konfliktus gyakran a ba-
ratsag felbomlasahoz vezet.

Az, hogy az egyén milyen helyet foglal el a csoportban, illetve hogy a tarsak mennyire
fogadjdk el, nagyban fligg az egyén személyes jellemzéit6l. Minden életkorban igaz,
hogy az elénytelen fizikai megjelenés és az agressziv vagy furcsa viselkedés
nem kedvez a tarsas helyzetnek, mig a szocialis iigyesség, a j6 konfliktuskeze-
lési képesség és az empatia noveli a népszeriiséget. E korban a lanyoknal az
egyiittmiikédés, a nyugodtsag és az agresszié hianya segiti a tarsak altali el-
fogadottsagot. Filknal a batorsag, az iigyesség, a vezetdi ratermettség és a
korrektség alapjan térténik a megitélés.

Erkolcsi fejlédés

Piaget a gyermekek erkdlcsi itéleteinek fejlédését a kognitiv fejlédés alakuldsaval alli-
totta parhuzamba. Ovodaskorban figyelheté meg, hogy a gyermekek a szabalyokat meg-
kérddjelezhetetlen parancsnak tekintik és kdvetik. A cselekedeteket a kdvetkezmények
alapjan itélik mordlis szempontbdl elfogadhaténak vagy elfogadhatatlannak, a mogéttes
szandékot nem veszik figyelembe. Ehhez képest jelent mindségi valtozast, hogy a 7-10
éves gyermekek felismerik, hogy a szabalyok egyetértésen alapulé tarsas kon-
vencidk, azaz kézés megegyezés alapjan akar meg is lehet éket valtoztatni. Az
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erkdlcsi itéletek meghozatalakor mar a szubjektiv tényezéket is, példaul a szandékot is
figyelembe veszik.

Példdul: ha két gyermek bégréket tér dssze, de az egyik egyetlen darabot vdg szdn-
dékosan f6ldhéz, mig a mdsik tizet ejt le egy tdlcdval egylitt ijedtében, akkor mdr nem azt
mondjdk, hogy az ijedt gyermek viselkedése az elitélendé a nagyobb kdr miatt, hanem
a szdndékos rongdldst helytelenitik.

A blntetést nem tartjak mar a tekintély akaratabdl fakado elkertlhetetlen megnyilva-
nulasanak, inkabb kiszabhatd lehetéségnek tekintik.

Kohlberg az erkdlcsi fejlédés vizsgalatanak érdekében dilemmakat tartalmazd torténe-
tekre adott valaszokat elemzett, mégpedig az alapjan, hogy a valaszadék mivel indo-
koltak az egyes cselekedetek elfogadhaté vagy elfogadhatatlan mivoltat. Ennek ered-
ményeképp hdrom szintet kilonitett el, melynek mindegyike két tovabbi alszakaszra
bonthatd. Az életkor elérehaladtaval az egyének (optimdlis esetben) egyre magasabb
szinteket érnek el.

I. Prekonvencionalis erkolcs

1. Biintetésorientacid

2. Jutalomorienticié

Il.  Konvencionalis erkélcs

3. Derékgyerek-orientacio

4. Tekintélyorientacio
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Ill.  Posztkonvenciondlis erkélcs

5. Tarsadalmiszerzédés-orientdcid

6. Etikaielv-orientacio

Kohlberg szerint az erkélcsi fejlédésben 10 éves koraig minden gyermek a prekonven-
ciondlis szinten tart. (Az elnevezés maga azt jelenti, hogy megel6zi a konvencionalis
szintet, ami alapjan az egyén a hagyomanyosan elfogadottnak vélt magatartast része-
siti elényben.) A biintetésorientacid idészakaban a gyermek a szabdlyokat a blintetés
elkerlilése érdekében koveti (pl. nem (iti meg a testvérét, mert tudja, hogy a sziilei leszid-
nak érte). A jutalomorientacié megjelenésével a viselkedés célja mar a jutalom vagy
a jéindulat elnyerése, nem kizardlag a negativ kdvetkezmények kertilése (pl. ebédnél
maga elé engedi a tébbieket a sorban, mert tudja, hogy cserébe 6 valaszthat elészor
jatékot délutan).

Felhaszndlt irodalom:

V. Komlési Annamaria (1999): Nem vagy egyediil. Osiris, Budapest
Cole, M,, Cole, S. R. (2006): Fejlédéslélektan. Osiris, Budapest
Atkinson, R. L., Hilgard E. (2005): Pszicholdgia. Osiris, Budapest

2.2. A Korosztaly szocidlis, tarsadalmi jellemzoi

2.2.1. Szabadidds tevékenység, érdeklédési kor

Az alabbiakban attekintjik a Magyar Ifjusdg 2012 tanulmadny eredményeit, amelyek a
farkaskolyok és kiscserkész koruak szabadidé-felhasznalasara vonatkoznak.
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A varosi cserkészcsapatoknal kiléndsen jellemezd, hogy a fiataloknak a cserkészet mel-
lett mas iskolan kivili szabadidds tevékenységeik is vannak. Ilyen példaul a sport, a zene
és id6vel bekdszonnek mar bizonyos kiilonorak is. A kisebb telepiiléseken élék esetében
azonban szinte a cserkészet az egyetlen szervezett iskolan kivili tevékenység.!

A tanulmany adatai szerint hétkéznaponként leginkabb a tizenévesek, a fiuk és a ked-
vezdtlenebb anyagi koriilmények kozott élok rendelkeznek tébb szabadiddvel -
a huszonévesekkel, a lanyokkal és a jomdduakkal szemben. A hétvégékre is ez jellemz6,
annyi kiilonbséggel, hogy a jémdduak szamara a hétvégéken atlagosan tébb szabadidé
all rendelkezésre, mint a kedvezétlenebb anyagi kértilmények kozott élék szamara.

Az érdeklédési kor az utdbbi idében sokat valtozott a fiatalok korében, és ez mar kiscser-
kész kortol megfigyelhetd. Mig a 2008-as adatok azt mutattak, hogy jellemzéen a
televizid uralta a hétvégi szabadid6t, addig 2012-re ennek helyét mar atvette
a szamitégép. Ezen belill az internethaszndlat (k6zésségi oldalak, haldzati jatékok) valt
uralkoddva. El lehet mondani, hogy az 6sszes érdemi valaszadot tekintve a tarsas életre
forditott id6 mennyisége aranyos az internetezésre és a sportolasra forditott idével.

A nagymintds kérddives kutatds beszamoléja hat csoportra osztotta a résztvevoket.
Az egyes csoportok kiilonboznek a szabadidds tevékenységi formak szerint.

1. Tarsas életet élok:
A csoporttagok szabadidejik legnagyobb részét a tarsas egyuttlétekkel toltik, de
a tévézésre, filmnézésre, valamint az internetezésre is relative sok idét forditanak
(idejuk kozel 23%-at).

2. Képerny§ el6tt tlok:
A csoport tagjai szinte kizarélag internetezéssel, filmnézéssel toltik szabadidejiket.
3. Tévénézok:
Azok, akik ebben a csoportban talalhatdk, szinte kizardlag televiziot vagy filmeket
néznek.
4. Aktivak:

A f6 szabadidds tevékenység ebben a csoportban a sportolas, illetve a mozgas, de
a szabadidé jelents részét 6k is a képernyd elétt toltik.

5. Olvasok:
A csoport tagjai olvasni szeretnek. Szabadidejik 38%-at az olvasas, negyedét a
tévénézés, 18%-at az internetezés teszi ki.2

! Kiskozosségi ifjusagnevelés timogatdsa — A ,,narrativ” kvalitativ kutatdsi fazis tanulsagai-tanulmany 14. o.
2 Kiskozosségi ifjusagnevelés timogatasa — A nagymintés kérddives kutatds kutatdsi beszamoldja 33-36. o.

"
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Mint a fentiekbél is kiolvashaté, a szabadidd jelentds részére erés a média
befolyasa, és ez mar nem csak a nagyobbakat, de a kiscserkész korosztalyt is érinti.3
Eppen ezért mind a sziilének, mind a cserkészvezetdnek figyelnie kell arra, hogy a gyer-
mek milyen fellileteket néz az interneten, illetve milyen muisorokat a televiziéban.

Egészen kisiskolas kortél jellemzd, hogy a gyermekek (akar alnéven) felregiszt-
ralnak a kézosségi oldalakra. Itt pedig kiilonbéz6 veszélyeknek vannak kitéve (feln6tt
tartalmak, internetes atverések, tisztességtelen szandéku felnéttek stb.). Ett6l minden-
képpen meg kell kimélni a gyermekeket. Ennek pedig legjobb mddja a felvilagositas, az
internethaszndlat tudatossa tétele. Mar egészen kis korban tajékoztatni kell az internet-
haszndlat veszélyeirdl, meg kell hallgatni kérdéseit, és mindenre tirelmesen valaszolni
kell. Igy mire valéban aktiv €lhasznaléva valik, mar rendelkezik némi itéléképességgel.

A televiziénézéssel kapcsolatban is hasonlé a felelésséguink. Itt is segithet a cserkészve-
zet6 filmjavaslatok 6sszeadllitdsaval, az épité jellegli misorok dsszeirdsaval. Tudatositani
kell a sztil6kben és magunkban is, hogy az internethasznalat és a televiziénézés ugyan-
olyan 6sszetett és veszélyeket rejté fogyasztasi folyamat, mint a taplalkozas. A helyes
aranyok megtaldlasa, a médszeresség, az egészséges informacidbevitel itt is
meghatarozd, a mentalis egészség feltétele.

2.2.2. Alkoholizmus és drog hatasa a gyermekekre

Az alkoholizmus és drogfogyasztas manapsag sajnos egyre erdsebben jelentkez6 tarsa-
dalmi probléma. Kabitészer- és alkoholfiiggéségnek nevezziik azt az allapotot,
amikor valaki allandé jelleggel fogyasztja ezeket a szereket, annak ellenére,
hogy tapasztalja (tudatositja magaban) karos hatasait.*

Az alkohol és a drog kérdéskorét két szinten érdemes megkozeliteni: egyrészt meg kell
vizsgalni, hogy ezekkel a problémakkal kiizd6 szlilék milyen hatast gyakorolnak a gyer-
mekeikre, illetve a korosztaly kdzvetlen veszélyeztetettségét is latni kell.

SzUl6i oldalrdl viszonylag ritkan talalkozhatunk a cserkészeten belll drog-, illetve alko-
holproblémakkal. Ennek oka nemcsak a cserkészet altal érintett tarsadalmi rétegekben
keresendd, hanem abban is, hogy ezek a jelenségek nem feltétlendl nyilvanvaléak vagy
ismertek a cserkészvezetd szamadra. Epp ezért érdemes a gyanus eseteket tapintattal,
empatikusan (felértékelédik a csaladlatogatasok szerepe!) kordiljarni. Nem a mi felada-

* Magyar Ifjasag 2012 tanulméanykotet
*F. Lasst Zsuzsa, Glauber Anna, Hajdu Krisztina, Kolosai Nedda, Rozsdné Czigany Enikd: Gyermekek mentélisan
sériilékeny csaladokban 41. o.
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tunk és kompetenciank eme krizishelyzeteket megoldani, am a gyermek neve-
lési szempontjabél fontos tajékozédnunk csaladi hatterérdl is.

Az alkoholizmus és a drogfogyasztas velejardja tobbnyire a csalad anyagi elhanyagolasa
is, hiszen az alkoholista vagy drogfliggé fél a jovedelem egy részét az élvezeti szerekre
kolti. Ezaltal azonban nem jut pénz a csalad egyéb, fontosabb sziikségleteire, és a csa-
ladban felndvekvd gyermek igy sok esetben nem kapja meg a megfeleld anyagi javakat,
amit kortarsai, és ez altal mar ekkor beilleszkedési zavar alakulhat ki nala.® Ezek a flig-
gbségek a sziilék egymashoz vald viszonyat is mérgezik, igy pedig nagy veszekedéseket
tud generalni. A gyermek ennek is elszenveddje, hiszen nem tudja, hogy mit és hogyan
reagaljon adott szituacioban. A gyerekek nem értik a fizikai vagy lelki bantalmazas va-
lédi okat, igy sokszor magukat kezdik el hibaztatni. A brutdlis magatartas varatlansaga
miatt pedig allandod stresszhelyzetet él at, ami pedig szomatikus betegségek kialaku-
lasat is eredményezheti® Azonban olyan példat is lathatunk, mikor a sziilé egyszertien
elhanyagolja gyermekét, nem foglalkozik vele. Ilyenkor a gyermekek ingerszegény kor-
nyezetben nének fel, ami negativ hatdssal van személyiségik fejlédésére. Ennél még
rosszabb hatdst valthat ki a szUl6i viselkedés kovetkezetlensége, ami érzelmi labilitast
okozhat a gyermekeknél. A bizonytalansag szorongast valthat ki, és ez késébb az egyén
kapcsolataira is kihathat.” Ezért fontos szem eldtt tartanunk, hogy a zavartan, fe-
sziilten viselkedd, k6zésségben nehezen oldédé kisgyermekek magatartasanak
hatterében ilyen okok is allhatnak.

Azokban a csaladokban, ahol jelen van a fliggéség, nagyobb a valasok aranya is, igy a
gyermekeknek Ujabb helyzethez kell alkalmazkodniuk. Vagy egysziil6s csaldadban élnek,
vagy a szulé uj élettarsat probal talalni, aki gyakran szintén alkoholproblémakkal kiizd.

A drogfogyasztd szlilék gyermekei sokszor mutatnak zavarokat kétédéstikben is.

Az ovodaskor tobb szempontbdl is meghatarozé a gyermekek életében. Ebben az id6-
szakban veszi at a gyermek az azonos nemu sziilétél a nemi szerepének megfeleld
viselkedést. A gyerekkor egyik legfontosabb feladata, hogy a gyermek megfelel6 szere-
tetet kapjon ahhoz, hogy késébb szeretni tudjon. Ezt az édesanyatdl tudja megtanulni,
feltéve, ha a gyermek, feltéve, ha at tudja élni, hogy édesanyja csak ra figyel és tud
reagalni a sziikségleteire. A sziilé fliggésége miatt a gyermek nem kapja meg azt a
figyelmet és szeretetet, amely altal képes lenne megtanulni, hogyan kell érdek nélkal
szeretni és bizni az emberekben. Az otthoni batoritds hidnya és a gyermeket ért
blintetések varatlansaga a,

° Findncz Judit: Az alkoholista csaladi kornyezet szocializacids diszfunkcidi 2. o.
¢ Financz Judit: Az alkoholista csaladi kornyezet szocializdcids diszfunkcidi 3. o.

7 Financz Judit: Az alkoholista csaladi kornyezet szocializacids diszfunkcidi 3. o.
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személyiségfejlédésében kimutathatéan negativ hatdsokat okoz.® Habar az dvodaskoru
gyermekek még nem fogjak fel teljes mértékben a drogokkal és alkohollal kapcsolatos
intéseket, de ebben a korban kezd kialakulni a helyzetértékeld, problémamegoldd és
dontéshozo képességiik, melyekre a késdbbi idészakban nagy sziikségiik lesz.

Sulyos probléma, hogy egyre tébb gyermek probalja ki a szileit6l latottak miatt
vagy tarsaik kdvetése miatt ezeket a karos szereket. Ezért fontos hangsulyozni, hogy
mek-kora szerepe van napjainkban a felvilagositasnak, akar mar kisiskolds korban.
Medfeleld el6készitéssel novelhetjik annak esélyét, hogy a gyermek a késébbiekben
j6 dontést fog hozni az alkohol és a drog jelentette veszélyes helyzetekben. A
megfeleld és dszinte beszélgetés nemcsak a prevencid része lehet, hanem a kialakult
probléma kezelésének is. Megalapozhatjuk igy a gyermekek belénk vetett bizalmi
kotédését, és ezaltal nyiltan fog beszélni problémairdl, amiben tdmaszai lehetlink.® A
feleldsségiink ilyen helyze-tekben hatalmas, és egyedill nem is
vallalkozhatunk a probléma megoldasara. Fontos a szil§ (és adott esetben
szakember) bevonasa is! Ez Ujra aldhuzza a szilékkel vald kétoldalu bizalmi kapcsolat
fontossagat.

2.2.3. A sziilék valasanak hatasa a gyermek életére

Az ifjusagi kozdsseégeket vizsgald tanulmany alapjan elmondhatd, hogy a csaladi min-
taknak szinte minden valaszado6 nagy szerepet tulajdonitott a vizsgalt gyerekek és ifju-
sagi vezetdk kozll. Vannak azonban olyan esetek is, ahol épp a csaladi minta ellenére
keres a fiatal kozosséget. A csaladban nem kap elegendd figyelmet, nincs akivel
beszélgessen, tobbek kozott ezért is van rd sziksége, hogy mashol megértésre,
figyelemre és szeretetre talaljon. El6fordul, hogy a csalad az, ami nem alkalmas a
tarsas kompetencidk elsajatitdsara, gyakorlasara, mert a hétkdznapokban keveset
vannak jelen a szulék, vagy csupan az egyik szilé van jelen, illetve nincsenek
testvérek.1©

Hazdnkban sajnos egyre novekszik a hdzassagkotésekre jutd valasok aranya. Ez nem
csupan a tarsadalom dsszetétele szempontjabdl hatranyos, hanem a gyermekek életé-
ben is jelentds valtozdsokat eredményez. 2011-es adatok azt mutatjak, hogy 652
valds jutott 1000 hazassdgkotésre!!, és ez a tendencia tovdbb erésodik. Ezzel
kapcsolatban mar ennél a korosztalyndl is van feladatunk. Igényt kell tamasztani a
kiscserkészekben a csaladi hagyomanyok és (nnepek tiszteletére, ezek dpolasara, a
rokomi—kaptsotatok minél jobb megismerésére, erdsitésére, a napi jotett alkalmak
megtalalasara az otthoni, csaladi élettikben.

8 Financz Judit: Az alkoholista csaladi kornyezet szocializacios diszfunkcidi 5. o.

° Elektronikus Lakossagi Blinmegel6zési Informaciés Rendszer: Gyermekek és az alkohol 2. o.

1 Ifjisagi kozosségek kvalitativ tanulmény 25. o. 13
! Magyarorszag tarsadalmi atlasza
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Minden neveld kdzeg kozul a legnagyobb jelentdsége a csaladnak van. A csalad egyben a
gyermek legkorabbi élményeinek a forrdsa, tovabba a legtartdsabb, vérségi kapcsolaton
alapuld érzelmi egység. A j6 csalad felerdsiti a tarsadalom pozitiv, fejleszté hatasait, és
csokkenti a karositoakat. Ezzel szemben egy diszharmonikus csalad a negativ hatasokat

erésiti fel, és gyengiti a kedvezéeket.

A valas kiilonb6zé formakban mehet végbe. Figyelembe kell venni azt, hogy
mennyire valt mar diszharmonikussa egy kapcsolat. Hiszen ha egy gyermek egy
meglehetdsen viharos hazassag szemtanuja, az szintén negativ magatartasi formakat
valthat ki bel6le, és rossz iranyba valtozhat a személyisége. A hazassag fontos tényezé,
de akkor lehet nagy segitség egy gyermek szamara mindkeét szild jelenléte, ha azok egy-
séget alkotva, egylttesen vesznek részt a nevelésben. A szlil6k valasa mindenképpen
nyomot hagy egy gyermek életében, de ha az kulturalt formaban zajlik le, az altala
okozott zavarok atmenetiek lehetnek, és a szocializacié sikerét csupan atmenetileg
veszélyezteti.t®

Az ifjusagi kozosségek nagymintds kutatdsi beszamoldja alapjan elmondhato, hogy a
tanulmanyban megkérdezettek negyedének elvaltak a sztilei. A feln6tt megkérdezettek
21%-a pedig maga is elvalt legaldbb egyszer. A sikertelen hazassagokat legnagyobb
mértékben a sziléi minta, illetve az életkor hatdrozza meg.*

A megkérdezett életében
eléfordult-e mar valas
igen nem

A sziilék mindig egyiitt 15-19 évesek 0% 100%
éltek 20-24 évesek 6% 94%
25-29 évesek 11% 89%
30-34 évesek 10% 90%
35-39 évesek 20% 80%
40-44 évesek 33% 67%
45-50 évesek 34% 66%

12 Gati Ferenc: Nevelési drtalmak a csaladban -
http://mek.oszk.hu/04600/04669/html/balogh_pedpszich0041/balogh_pedpszich0041.html 2014.11.18.
'3 Ranschburg Jend: A csaladi diszharmonia és a valds hatasa a gyermek fejlédésére 389. o.

! Kiskozosségi ifjusdg nevelés timogatdsa — A nagymintds kérddives kutatds kutatdsi beszamoldja 21. o.
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A sziilék elvaltak 15-19 évesek 4% 96%
20-24 évesek 14% 86%
25-29 évesek 15% 85%
30-34 évesek 27% 73%
35-39 évesek 37% 63%
40-44 évesek 46% 54%
45-50 évesek 52% 48%

1. tdbldézat: Elvélt-e mdar a megkérdezett - a sziiléi minta és az életkor szerint, %,
érdemben viélaszolék, N=1150

A valas életkor szerinti befolyasolé hatasa

A valas szempontjabol rendkivil fontos tényez6 a gyermek életkora. Az altalunk vizsgalt
korosztaly roppant érzékeny az 6t ért kérnyezeti hatdsokra, ezért kiemelt figyelmet kell
forditani rajuk.

A gyermek megsziiletése elé6tt

A szocializaciot akkor veszélyezteti leginkabb a sziilék elszakadasa, mikor az a gyermek
megsziiletése eldtt kdvetkezik be, ilyenkor ugyanis az anyat kiilénbdzd negativ hatasok
és energidk kotik le, és ez altal nem tud kialakulni kozte, és magzata kozott az emocio-
nalis kapcsolat. Ilyen esetben sokszor a gyermek sziiletése utan nem tud az anya
megfeleléen k6tédni gyermekéhez, és ez kihathat egész hatralévé életére.’” Ha
pedig frusztralddott anya tartja maga mellett a gyermekét, az mindenképpen negativ
eredménnyel jar. Ugyanis a gyermekiket nem szeretd anyak tobbnyire kiméletlenek és
durvak tudnak lenni.t®

A gyermek megsziiletése utan

Ha a valas a gyermek sziiletése utan kovetkezik be, az anyai magatartasforma megle-
het6sen mas, mint az el6z6 esetben. Ilyenkor ugyanis az anya védelmezé funkciéjaba
menekiil. Gyermekéért él, és mindent meg akar adni neki, ami lehet6ségeihez mérten

1> Ranschburg Jend: A csalddi diszharmonia és a valds hatdsa a gyermek fejlédésére 389. o.
'® Gati Ferenc: Nevelési drtalmak a csaladban -
http://mek.oszk.hu/04600/04669/html/balogh_pedpszich0041/balogh_pedpszich0041.html 2014.11.18.
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lehetséges. Azonban a gyermek szempontjabdl ez sem a pozitiv magatartasforma, mert
ezaltal a tulféltés és tulaggddas jelei megjelenhetnek a személyiségén. Kettejik szimbi-
6zisa ugyanis akkor is jelentkezhet, ha mar életkora ezt nem indokolnd.!” Ha egy édes-
anya kisajatitja gyermeke érzelmeit, és mindenféle modon igyekszik magahoz lancolni,
akkor egy ilyen gyermek személyisége csak torzan fejlédhet ki.

Kisgyermekkorban

Nem is feltételeznénk, de a hat éves kor eldtt bekovetkezett valas a gyermek
szexudlis magatartasara van nagy hatassal. Sokan ugy vélik, hogy az apai minta hia-
nya a fiuk szexualis identitasanak alakulasara van csak hatassal. Ez azonban nem igaz,
mert a lanyoknak is ugyanugy sziksége van az apai mintdra. Mivel a maszkulin és fe-
minin viselkedésformak elsésorban a két nem kapcsolataban mutatkozik meg, amibél
kovetkezik, hogy egy anya 6nmagaban nem megfeleld minta lanya szamara. Gyakori,
hogy a hat éves koratdl csupdn édesanyja altal nevelt kislany késébb koran megy férj-
hez, de hamar kudarcot is vallanak kapcsolatai. Ha egy édesanya egyeduil neveli kisfiat,
akkor mas iranyt vesz fejlédése, de az sem pozitiv. Itt az ,6nmagat megvalosité jéslat”
jelentkezhet. Mikor gyermeke csinyt kovet el, vagy gyermekében volt férjét véli felfe-
dezni, minden esetben azért kdnydrdg, hogy csak olyan ne legyen, mint az édesapja. Ez
pedig folytonos 6sszehasonlitgatassal jar, ami szintén nem jo iranyba terelheti a gyer-
mek személyiségfejlédését.

Eddig csak azokat a példakat emlitettiik, amik akkor kovetkezhetnek be, ha a gyermek
anyjanal marad, mivel ez az altaldnosabb. De abban az esetben is lehetnek problémak,
ha az édesapahoz keriilnek a gyermekek. Ebben az esetben a lanygyermek egy id6 utan
atveszi édesanyja szerepét. Ha ez még nem is okozna gondot a kislany életében, mikor
édesapja ujbol part prébal valasztani maganak, féltékenység alakulhat ki, és ez problé-
mat okozhat a személyiségfejlédésben.!®

jjdalakulé csalad

Egy valds altalaban nem ér véget azzal, hogy egy kapcsolat megromlott, és a birdsag
kijelentette, hogy a két fél ezen tul torvényesen is kiilon élheti tovabb az életét. A gyer-
mekiik ugyanaz, aki megvaltozott helyzetben kénytelen tovabb fejlédni és alkalmaz-
kodni a korilményekhez. Ilyen eset, mikor az anya vagy apa ugy dént, hogy Uj csaladot
alapit. Ez pedig az esetek zomében jellemzd, révidebb vagy hosszabb id6 elteltével.

'7 Ranschburg Jend: A csaladi diszharmonia és a valds hatdsa a gyermek fejlédésére 390. o.
'8 Ranschburg Jend: A csalddi diszharmonia és a valds hatdsa a gyermek fejlédésére 390. o.
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A valast kovetden a gyermek és a vele maradt szulé kozti kapcsolat tobbnyire bensésé-
gesebbé valik. Am egy Uj szereplé belépésével ez a kitelék megvaltozik. Egyediili hely-
zete megrendul, feliti fejét a féltékenység, és mostohdjaval szemben ellenségesen
kezdhet viselkedni. Ha a szUl6 agresszivan reagal gyermeke viselkedésére, felerésitheti
benne az ellenallast. Azonban ha a szild nyiltan gyermeke mellé all, az pedig Uj kapcso-
latanak felbomldsahoz vezethet. Azonban a gyermek veszélyeztetettség érzete csak rit-
kan torvényszerl vagy elkeriilhetetlen. Ennek feltétele, hogy az adott szituacioban lévé
emberek pszichésen egészségesek legyenek, rendelkezzenek empatidval egymas irdnt,
és fontos, hogy legyen annyi érzelmi kulturdltsaguk, hogy a szeretetet adni és elfogadni
egyarant képesek legyenek.'® Ezért fontos az érzelmi nevelés. Legyenek a kiscserké-
szek életében érzelemformalé személyi és kozosségi kapcsolatok. Legyen lehe-
tésége az érzelmeinek kifejezésére, akar 6romrél, akar diihrél, szomorisagrél,
félelemrdl vagy meglepddésrél van sz6. Az 6szténzés (elismerés-elmaraszta-
las), a gyakoroltatas, a személyes példaadas, a jaték mind lehetséges médsze-
rek ebben a folyamatban.

19 Gati Ferenc: Nevelési artalmak a csalddban -
http://mek.oszk.hu/04600/04669/html/balogh_pedpszich0041/balogh_pedpszich0041.htm] 2014.11.18.
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3. A cserkésznevelés eszkozei és modszerei

31 A letszam, nemek és 6rs felosztasa a Kiscserkész Korosztalyban, &rsi
foglalkozds gyakorisdga - Orsi kozosségek Kialakitdsa a Kiscserkész
Korosztalyban

A kiscserkész korosztalyban az érs mint kdozésség még alakulofélben van, de az 6rsi
rendszer kereteit mar farkaskolyok kortdl megteremtjik.

A farkaskélyok csaladok (6rsok) kialakitasanal lehetéség van arra, hogy vegyes
nemi dsszetétellel dolgozzunk. Ennek oka, hogy a korosztalyi sajatossagokbdl ade-
ddan még nem zavard a koedukalt farkaskolyok csaldadban valé munka (szivesen dolgoz-
nak, jatszanak egyltt a fidk és a lanyok). Praktikus szempontbdl is hasznos szamunkra
a vegyes osszetétel alkalmazasa ugyanis a kulsé tényezék miatt (csalad, iskola) nagy-
mértékd fluktuacio varhatd, tehat valdszindleg jénnek-mennek a gyerekek a kdzdsségen
beliil. Ezért j6 megkézelités ugy gondolkodni, hogy egy farkaskélyok csalad létsza-
ma 8-15 fé legyen. Ha 10 f6 fol6tti, lehetdség szerint a csaladnak két vezetdje legyen.

A fentiekkel szemben viszont a nemi 6sszetétel kapcsan az EINK-ben megfogalma-
zottak szerint javasoljuk, hogy ahol lehetdség van ra, kezdédjon meg a csala-
dok nemenkénti bontdsa azért, hogy a férfiassagra/néiességre nevelés minél hama-
rabb megjelenjen munkankban.

A magas létszamot azért ajanljuk, mert igy elkertlhetd, hogy az érs definicidja szerinti
hat f6 ala essen a legfiatalabbakat szamlalé kézésséglink létszama.

A foglalkozasok akar kétszer olyan hosszuak is lehetnek, mint egy atlagos érgyiilés:
2-3 dra. Ennek mentén a csaladvezetéktsl komoly felkésziltségre és tervezésre van
sziikség, hogy az egyutt elt6ltétt idé valdban élvezetes legyen — ebben a rajparancs-
nokra, Akelara tdmaszkodhatnak.

A kiscserkész évté| (tehat altalanos iskola 2. osztalyatdl) még inkabb érdemes nemen-
ként kiilon miikédé érsoket kialakitani, de tovabbra is magas létszammal: 6-12 fével.
Ebben az esetben is igaz, hogy 9-10 f6 folott lehetdség szerint legyen segéddérsvezetdje

az érsnek.

A nemenkénti szétvalasztds szikségessége a kiscserkészek életkori sajatossagaikbdl
ered. A lanyok és a filk érdeklédése fokozatosan eltérd, érésuk kilonbozé ttemben ha-
lad és ez az ollé a negyedik évfolyam végére egyre csak nyilik. Ezen kivil, ha kitekintiink
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a korosztaly végére jol latszik, hogy az egy korosztalyba tartozé azonos nem( fiatalok
egylttnevelése a cserkész korosztalyban mar kételezéen elkezdddik — jobb elejét venni
azoknak a nehéz perceknek, ami egy négy év alatt 6sszeszokott vegyes 6rs szétvalasz-
tasaval és két Uj (ismeretlen gyerekeket is magdba foglald) 6rs létrehozasaval jarnak.

A magasabb létszdmot a farkaskolyoknél is tapasztalhatd fluktuacié miatt sziikséges
tartani (ne feledjlk, hogy a piros pajzs préba is bemeneti év a cserkész életpalya sze-
rint), illetve azokban az esetekben, amikor a cserkészcsapat létszama alacsony - tehat
lehetetlen az 6rs6k nemenkénti kialakitdsa. Erdemes nagyobb létszammal inditani azért
is, mert ebben az életkorban a jatéké a fé szerep. Nagyobb létszammal élvezeteseb-
ben lehet jatszani, illetve ha egy-két gyerek hidanyzik, még akkor is elegendé marad a
létszam a csoportos jatékokhoz (indoklasunk a farkaskdélyok évre is értendd). Minden
rajparancsnoknak javasoljuk, hogy inkabb legyen 2 nagyobb létszami kiscserkész
érse, mint 3-4 olyan kbézdssége a rajban, amelyek hétrél hétre ki vannak téve a
nagyon alacsony létszam, igy a feloszlds/feloszlatas veszélyének.

Idedlis, ha a kiscserkész 6érsok minden héten taldlkoznak, hiszen a folyamatos
kapcso-lattartds, taldlkozas elengedhetetlen a kozdsségépitéshez. Az 6rsgylilések
idétartama legalabb 1, de inkabb 1,5 éras legyen.

A legfébb feladat az 6rsi kdzosséq épitése, ezért az érsgylilésekre kell a hangsulyt fek-
tetni. Féleg a korosztaly elején a csapatgylilések alkalmaval még elveszettnek érezheti
magat a farkaskolyok, kiscserkész, ezért ilyen nagyobb létszamu programbdl csak keve-
set szabad nekik szervezni.

Mindkét esetben igaz, hogy a kozésségeink vezetdje lehetéleg azonos nemii
legyen a rabizott gyerekekkel, vagy ha vegyes az 6rs Gsszetétele, akkor az a szeren-
csés, ha mindkét nembél van vezet6je az érsnek, csaldadnak (ezt szintén a cserkészcsa-
pat létszama befolyasolja).
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A farkaskolyok évben/korosztalyban az drsvezetét csalddvezetének, a
rajparancs-nokot Akelanak nevezziik. Majd csak a kiscserkész években tériink
at az 6rs-vezetd, illetve rajparancsnok elnevezésekre (ez is része az egész
évet atolelé keretmesének).

3.2. A raji foglalkozas keretei, gyakorisdga

A kiscserkésznevelés eszkozei és modszerei

A kiscserkész korosztalyban, a tobbi korosztalyhoz képest eltéré a médszerek
alkalmazasa.

Az 6nnevelés ebben a korosztalyban is ugyanugy fontos, csak masként hangsulyos (pl.
ne csak az érzelmei vezéreljék cselekedeteit) és sokkal iranyitottabb, mint a késdi kor-
osztalyok barmelyikében. A kiscserkészkor végére a reflexidk révén a gyermek vala-
melyest mar képes az 6nnevelésre — legalabb annyira, hogy belatja ha rosszat tett, és
igyekszik kerdilni azt a tevékenységet.
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Az egyéni fejlédésben és a gyermekek kibontakoztatdsaban jelentds szerepet kapnak a
mese, a dramaturgia, a dramapedagdgia egyes elemei. A kézligyesség fejlesztését
az egyéni és kozosségi alkotas Utjan, a testi fejlédést a valtozatos mozgasformak-
kal, vidam jatékokkal és a helyes taplalkozas felé torténd érzékenyitéssel érhetjiik el.

A cselekedtetés jelentésen a jatékra, illetve a jatékos foglalkozasokra fokuszal. Az is-
meretek elsajatitdsa sok gyakorlati, lehetéleg a kdzvetlen kornyezetbdl szerzett konkrét
tapasztalaton keresztil torténik meg.

Szocializacio terén az elsé osztdly olyan valtozast hoz a gyermek fejlédésében, amely
lehet6vé teszi a kdzosség hatékony kialakitasat. Ezt a szerzett élményeken keresz-
tiil tehetjik meg a leghatékonyabban. (Lasd bévebben a korosztalyi nevelési céloknal.)

Az istenhit kialakitasa kifejezetten jatékos formaban térténik — erre sok eszkéz
all rendelkezéslinkre pl. képes gyermekbiblia. Adjunk gazdagon otleteket &rsvezetdink-
nek, hogy Isten jelenlétének és kozelségének megélése valdban szines legyen.

Felhivjuk a rajparancsnokok figyelmét ezen kivil néhany kulcsgondolatra, melyet nem
lehet elégszer nyomatékositani az 6rsvezetékben:

o ritmus: ha a raj és érsgyliléseknek kiszamithato a ritmusa, tehat a kozosség sza-
mara ismert és allandé metodikdja van, az segqiti a gyerekeket, hiszen nagyobb
onbizalommal mozognak a kézdsségben;

« kapcsolédas: nem kell mindig Uj dolgot kitaldlni. Ha egy nagyon jol megalkotott
mddszertan, vagy mddszertani eszkdz mar az 6rsvezet6 birtokaban van, azt batran
haszndlja fel mas, uj ismeretek megtanitasara is;

« ismétlés: a kiscserkészek bar nagyon fogékonyak, rengeteg egyéb inger éri 6ket.
Ezért fontos, hogy az elsajatitott ismereteket folyamatosan szinten tartsuk. Az is-
métlés azonban ne legyen soha unalmas, egysiku, mert az a megszerzett tudas
megitélését is befolydsolhatja a gyerekekben — e helyett jelentsen az életkornak
megfeleld kihivast.
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A raji foglalkozas keretei, gyakorisaga

Farkaskolykok

A Dzsungel kényve, a Bi-Pi altal kidolgozott és mara nemzetkozileg hasznalt rendszer
kerete, ami kihaszndlja a torténet neveld erejét, és szarnyalni engedi a gyerekek fan-
tazigjat. A torténet és a jelképek segitségével, sajatos korilmények kdzott ismerik meg
a 6-7 évesek a cserkészet alapjait, és jatszva élhetik meg, és valhatnak részesévé
a cserkészet vilaganak. A farkaskolyok falka mint markdnsan sajatos vilag, a
cserkészélet kilonleges formaja és jelenléte.

L8

A falkagytilés

A farkaskolykok heti rendszerességgel megtartott ésszejovetele a falkagyii-
lés, mely gyakran csaladgytilésekkel folytatodik (ezek lesznek a késdbbi 6rsgytilések).
A falkagytlések a korosztalyi nevelés férumai, ahol a falka egyttt tanacskozik Akela
iranyitasaval.

Mint a kézésség talalkozdsi, tandcskozasi helye, itt torténik a raji munka értékelése,
a falka céljainak meghatarozasa és minden, a falka életét érint6 téma megtar-
gyaldsa is. Célja a vezet6-vezetett viszony kialakitdsa és a cserkészet hierarchiajanak
megismertetése is. A falkagytilés hosszabb lélegzetvételli alkalom, amelyen az egész
raj, azaz a falka részt vesz csaladjaival. F6 jellemzdje, hogy leginkabb a szabadban van.
A ,Gyllés Szikldja” a szertartasok helye, ahol a foglalkozasok elkezdddnek.?°

% A Magyar Cserkészszovetségben a haboru el6tt is miikod6 rendszer volt a farkaskolyok korosztaly. Azokban az
idében is alkalmaztak a falkavezetok a Gytlés Szikldjat (egyes helyeken Tanacsszikla, mashol Szer néven), hasonld
nevelési funkciokkal.
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A Gylilés Sziklgja

A Gyiilés Sziklajanak cereménidja a farkaskolyok foglalkozasok keretét adja.
Ezzel érjiik el, hogy a farkaskélykok késdbb kénnyebben tudjanalazonosulni
az alakulétészabalyaival. Ebb6a célunkbol kévetkezik, hogy az alakuldtér szaba-
lyainak megfeleléen itt is egy megszokott szertartasrend alapjan zajlanak az esemé-
nyek. A GyUlés Szikldja ceremdnianak minden falkagylilésen meg kell torténnie,
mivel keretként be- és kivezetd szerepe van a ,dzsungel vildgaba”, amely Kipling

mUvében a farkaskolykok élettere.

A foglalkozasok lehet, hogy kétszer is olyan hossziiak, mint egy megszokott
drgyiilés, ezért célszerli ezeket példaul szombat déleléttre tervezni. A hosszu idé teret
enged egy kis turanak, vagy nagyobb lélegzetvételll programnak. Mivel a legtébb eset-
ben a szabadban zajlanak a falkaprogramok, egy id6é utan a gyerekeket sem riasztjak a
kérilmények, illetve a szlldk is hozzaszoknak a cserkészélet sajatossagaihoz. A farkas-
kolykok két metodika szerint dolgoznak:

« ROR - FCSF: Falkagytilés, csaladgytilés, falkagytilés. Tehat a Tandcssziklanal [évé
falkagylést (ami a rajgytilés), csaladgytilések kovetik (6rsgytilések), majd annak
végeztével a falka ismét talalkozik.

« Falkagyiilés: ekkor az egész raj, a foglalkozas teljes ideje alatt egyitt tevékenykedik.

Kiscserkészek

A kiscserkész raj kiscserkész 6rsokbél all. Innentédl tériink at a cserkészetben
megszokott egységes elnevezésekre. Amig a farkaskélykoknél minden héten
falkagytilés, azaz rajfoglalkozas van, addig a kiscserkész korosztalyban ezen alkalmak
ritkulnak, helylket bévild jelleggel az rsgytilések veszik at.

o
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Kisebb csapatokban az elsé évben érdemes megtartani ezt a gyakorisagot,
és a rajfoglalkozasokon a ROR-rendszerlkalmazni (az 6sszejovetel elején és végén
rajban jatszunk vagy tevékenykediink, mig a kozépsé fél éraban az érsok elvonulnak, és
onalléan végzik a feladataikat). A masodik évben mar tobb sajat érsi alkalmat is be lehet
iktatni, példaul minden masodik héten. A harmadik évben pedig a heti rendszerességgel
tartott érsgylléseket havi egy-egy rajfoglalkozas ,szakitja meg”.

Azokban a csapatokban, ahol sok kiscserkész van, a kezdetektél a heti rend-
szerességli drsgylilés az elsddleges talalkozasi pont.

33 A csapat Ko20s alkalmai - ezek szerepe a Kiscserkész Korosztalyban

Az elsé osztalyos farkaskélykoknél a csapatalkalmaknak nincs kiemelt szerepiik.
A legtdbb cserkészcsapatban, ahol mikddik a rajrendszer, 6k nem is feltétlendl talalkoznak
szervezett keretek kdzott a csapat tébbi tagjaval.

A farkaskilykék vagy a csapattél kiilon tanyaznak (pl. a csapatotthonban téltenek
egylitt két éjszakat), vagy a csapat taborahoz/kiscserkészek tanyazasahoz kézel,
de mindenképpen hazban, ahol lehetdség szerint legfeljebb két éjszakat télte-
nek el. Farkaskolyok igéretiiket is a csapathagyomanyoknak megfeleléen, vagy a
csaladnak és a falkanak, vagy kozosen a csapat igéret- és fogadalomtételén
teszik.

A farkaskolykoknél a cél a szocializacié elésegitése, a szocidlis érzékek fejlesztése (a
falkaszellem kialakitasa), a kozosségi élettel valé megismertetés, a bevonas, ami legjob-
ban a csaladban és a falkaban valésithaté meg, hiszen ez a gyerekek cserkészetben lévé
elsédleges élettere.
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Masodikos kortdl, tehat a kiscserkész évektél nyilik meg jobban eldttiik a csa-
patélet, de ekkor is féleg az 6rs és a raj kiscserkészéletiik els6dleges szintere. Erre az
életszakaszra is igaz, hogy nevelési céljai elsésorban 6rsi, masodsorban raji keretek
kozott valosithatoak meg (kdzvetlen kornyezeti tapasztalds). Csapatturakon, csapat-
gyiiléseken, a csapat k6z6s iinnepein mar 6k is részt vehetnek.

Ilyenkor figyelembe kell venni az igényeiket, amik jelentésen eltérnek a nagyob-
bakétél. Nem lehet 20 km-es turat szervezni, ha egytitt megy a csapat, de egy elméleti
képzés sem koti le 6ket. Nehéz, szinte nem is lehet olyan programot megvaldsitani, amit
egy kiscserkész és egy vandor is egyarant élvez, hiszen igényeik teljesen eltéréek, mas-
mas programmal, jatékkal lehet lekotni 6ket. (Egy csapatturat lehet csillagturaszertien
szervezni, igy csak a program egy részén van egyttt minden korosztaly, a tobbi részén
lehet figyelni az eltéré korosztalyi igényekre.)

=
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A csapatalkalmak jelentésége abban all, hogy a kiscserkészek talalkoznak mas
korosztalyokkal, lathatjak az id6sebbek munkajat, korosztélyi |étiiket. Forditva is igaz
mindez: a nagyok, a kiscserkészek altal ,visszatekinthetnek” néhany évvel korabbi 6n-
magukra. Itt van ra lehetéség, hogy az 6rs és a raj keretein mar a kiscserkészek is tul-
lassanak. Ennek kit(in6 alkalma a csapat igéret- és fogadalomtétele. Ennek benséséges
hangulata erdsiti a kozosséget, és a csapatot.

Felhaszndlt irodalom:

Egységes Ifjusdagnevelési Kézikényv, Budapest, 2015

46. sz. Szent Kapisztran cserkészcsapat — A farkaskélyok metodika

105. sz. IV. Béla cserkészcsapat — Farkasfalka

958. sz. Panthy ndre cserkészcsapat — A Farkaskélyék korosztdly mddszere

3Y4. Korzetilkeruletilorszdgos/nemzetkozi programok

A korzeti és keriileti programok jelentdsége

A farkaskolykéknél a korzeti és keriileti programoknak nincs jelentésége.
A korosztalyndl még a csaladi (6rsi), illetve a falkaval (rajjal) kozos alkalmak a fontosak,
illetve egy-egy csapatprogram.

A kiscserkész korosztalytdl megné a korzeti és keriileti programok jelentdsége,
amellett, hogy az érsi és raji egytttlétek az elsddlegesek. A korzeti/kerileti programok
novelik az érs dsszetartdsat, tulmutatnak az érs- és rajgylilés keretein, lehetéséget ad-
nak az Grsvezetdnek arra, hogy kiscserkészeit még jobban megismerje. Az ilyen szerve-
zések a vezeté munkajat megkonnyitik, hisz ekkor altalaban & is résztvevéként van
jelen, és akar mddszertani Otleteket is merithet ez alatt. A kdrzeti és kerdleti
programokra tulajdonképpen csak elmenni kell. Taldlkozhatunk mas 6rsokkel, rajokkal,
a kiscserkészek kitekinthetnek sajat csapatukon tulra. Az ilyen programokon tudatosul
bennlk el6szor, hogy csapattarsaikon kivil is sok cserkész van.

Tartsuk fenn az egyensiilyt, hiszen a kiscserkészek a tapasztalataikat kdzvetlen
kornyezetiikb6l nyerik. Amig a farkaskolykok csak egy-egy csapatprogramba vannak
bevonva, a kiscserkészeket is csak egy-egy ,kitekinté programra” érdemes elvinni.
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A korzeti/keriileti programok fajtai

A korzeti/kerileti programlehetdségek tarhaza igen széles, ez megkonnyiti a valasztast
is. Tobbek kozott részt tudunk venni

sportprogramokon (pl.: kertileti focibajnoksag, akadalyverseny),

cserkésznapon,

tdran,




regds programokon (pl: tanchaz, kézmlves programok, népdaléneklési, népzenei,
vers- és mesemondo verseny),

meseerddn,
lelki napon,
tanyazason.

A nagyobb, tébb korosztaly szamara nyitott rendezvényeken is megjelennek
a kiscserkész korosztalyra szabott programelemek (pl.: sportversenyeken, népdal-
éneklési versenyen kiscserkész kategodria, korzeti/kertleti cserkésznapon kiscserkész
programok, kertileti nagytaborban kiscserkész programok, altabor stb.).

Egyre tobb olyan rendezvénnyel is talalkozhatunk (pl. VARosmajori REG&snap), ahol a
kiscserkészeknek nyujtott lehetéségek utan, este az idésebb korosztaly tagjai, a vezeték
is kikapcsolédhatnak tanchazban, teahdzban élményprogramokon.

A kisebb csapatok munkajat segiti, ha van a cserkészkeriiletben kiscserkész
korosztalyi szakvezetd, illetve ha kérzeti vagy keriileti szinten a nagyobb csa-
patok sajat programjaikat nyitotta teszik (pl.: tura, kézmlves délutan stb.). Ez egy
kélcsonds segité kapcsolat, ahol a nagyobb eréforrasokkal rendelkezd csapat is profital,
hisz megismerhet j6 gyakorlatokat, modszertani otleteket, jatékokat. A rendszeres és
jol mUkodd csapatkozi programok az idésebb korosztalyokat is motivaljak a csapaton
tulmutatd tevékenységekre, egylttmdkodésre.

Fontos, hogy a csapat a kiprobalt, bevalt kcs-programokat az éves naptaranak részévé
tegye, arra az idépontra csapatprogramot ne szervezzen. Erdemes arra is tigyelni, hogy
a megszokott kcs-programok mellett a rajvezetéség nyitott legyen az Ujabb szerve-
zéslekre is.
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Az orszagos és nemzetkozi programok jelentésége

Vannak olyan orszagos rendezvények, amin mar megjelennek kiilén ennek a kor-
osztalynak szélé célzott programok, de altalanossagban elmondhatd, hogy sem
a farkaskdlyok, sem a kiscserkész korosztaly esetében az orszagos és nemzetkézi
programokon valo részvétel nem jellemz6.

35. A Kiscserkész korosztaly lelki nevelése

A farkaskolykok, kiscserkészek kiilonbozé csaladi hattérrel jonnek a csapatba.
Vannak, akik hivé csaladbol kertilnek kdzénk, és olyanok is akadnak, akik most hallanak
elészor Istenrél. A sziilék szerepe, hatdsa ebben a korosztalyban kiemelkedd. Ezért is
fontos, hogy mar a toborzaskor tisztaban legyenek azzal, hogy a cserkészet valldsos ala-
pokon nyugszik, és legalabb elfogaddan, de inkdbb nyitottan, lehetéség szerint egylitt-
mUikodén viszonyuljanak ehhez.

X
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A gyerekeknek ebben a korban még nincs igazan megélt hitiik, nincsenek be-
haté ismereteik vallasukrél. A prébarendszer sem a hittani tudas atadasara
torekszik, hanem arra, hogy élményt adjon (pl. templomlatogatds), ezaltal nyitottabba
tegye a kiscserkészeket és valamelyest egységesitse a gyerekek ismereteit.

A programokon figyeljiink mindig az imara, a lelki hattérre, szervezziink raji misét,
korosztalyi lelki programokat, és a tanyazason is biztositsunk helyet legaldbb egy lelki
félnapnak. E programokon is tartsukzem eldtt a kiscserkészek sajatos igényeit,
legyen benne mozgas, kézmiives foglalkozas, de keriiljiik a feliiletességet.

Biztositsunk minél tobb lehetéséget az Istennel vald taldlkozasra azoknak is, akik most
ismerkednek meg vele.

Rajparancsnokként felel6sséged, hogy hited szilard alapokon alljon. Persze kérdéseid
neked is lehetnek, de fontos, hogy ezekre nap mint nap keresd a valaszt. Alz 6rsveze-
téid mogott, tAmogasd 6ket, adj nekik Utmutatdst. Javasolj olyan médszereket, adj olyan
lelki olvasmanyokat a kezlikbe, amik segiti munkajukat.

Otletek érsi és rajprogramokhoz:

Orsgytilések/rajgytilések eldtt és utan mindenképp imadkozzatok a kiscserkészek-
kel, de lehet akdr az 6rsgy(ilés/rajgydilés kozepén is egy rovid imat beiktatni.

Ismerjetek meg torténeteket a képes Bibliabol, és jatsszatok el azokat.

Olvass nekik tanulsagos meséket, és beszéljetek rola.
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Készitsetek képet vegyes technikaval, ki milyennek képzeli Istent, a mennyorszagot
(érzéseiket még sok esetben sokkal jobban ki tudjak fejezni igy, mint szavakkal).

Menjetek el egyltt szentmisére/istentiszteletre.

Taldljatok ki kdzdsen 6rsi jotetteket, és hajtsatok végre azokat.

Hasznaljatok az énekes jatékokat (pl.: Pillangd, ha lehetnék; Kicsiny kis fényemmel),
mondjatok verseket, énekeljetek sokat.

Jatsszatok! A jaték onmagaban fejleszti a kiscserkész személyiségét,
képességei-nek kibontakoztatasat, és ez jo utat biztosit Isten felé.
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A tura a legjobb alkalom a teremtett vilagra valdé racsodalkozas képességének
kialakitasara, fejlesztésére.

P =
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Orsvezet6iddel egyiittm(ikédve prébaljatok meg elérni, hogy a nem hivé csaladbdl
érkez6 gyerekek is nyitottak legyenek Isten felé. Ne kotelességbél imadkozzanak, hanem
sajat, belsd igényiikké valjon az ima.

Az 6rs és a raj is kitlin szintere a Krisztustdl tanult erények: a felebarati szeretet,
a megbocsatds, a seqit6készség, a blinbanat, az onzetlenség és a figyelmesség
fejlesztésére.

A hitrél nem informaciokat kell atadni, hanem érzéseket, benyomasokat kell a
farkaskolykok, kiscserkészek felé tovabbitani, élményt kell nekik nydjtani.
Ebben a korban a lelki nevelés elsédleges célja az, hogy megalapozza a késébbi Isten-
kdzpontu életet.

A kiscserkészekre egyenként figyeljen mind az 6rsvezets, mind a rajparancsnok. Igy
van ra esély, hogy nyitott sziviikbe befogadhassak az Isten ajandékait, hogy szeressék
onmagukat, egymast és Istent is (ez a figyelem nem csak a lelki nevelés terén igaz).

15
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A kiscserkész eldtt az elsédleges példa az 6rsvezetd - mint klassz baty vagy
névér, azonban fontos a felnétt rajparancsnok szerepe — az apa vagy anya figura. Ha a
vezetd példaja él, vonzo, a kicsik azonosulni fognak vele, kévetni fogjak 6t.

Ne feledd, a farkaskolykok, a kiscserkészek Isten rank bizott ajandékai! Magveté vagy,
aki a szulékkel kozosen elveti a gyermek lelkében az egészséges személyiség és a hit
magvait. A hit Isten ajandéka, de szilkségesek és nagyon is fontosak a példak. gy fontos
vagy te is! Biztositsatok a kiscserkészeknek szeretd, elfogadd légkort, adjatok meg nekik
az dsszetartozas élményét. Nagy a felel6sséged, szeresd 6ket, és mindennap imadkozz
a rajodba tartozo Grsvezetdkeért, farkaskolykokeért és kiscserkészekért!

Felhaszndlt irodalom:

Segédanyag a katolikus évoddk helyi nevelési programjdhoz — Katolikus Pedagdagiai,
Szervezési és Tovabbképzési Intézet, 2010. aprilis

36. Kalkapesolatok - A csaldd, a templom és az iskola szerepe

Csalad

A farkaskolykok, kiscserkészek kiilonbozé csaladi hattérrel jonnek a csapatba.
Van, ahol megvan az egészséges apa- és anyakép, de eléfordul, hogy ez hianyzik. A ve-
zet6 nem lehet szulépotlék, de feladata, hogy a kiscserkész csaladi hatterének jellegét6l
és formajatdl figgetlentl tdmogassa a gyermek egészséges fejlédését.

Ismerjiik meg kiscserkészeink csaladjat, ha van lehet8ségiink, latogassuk meg 6ket
otthonukban. Jobban megérthetjlik kiscserkészeinket, ha ismerjik csalddi kornyezetiiket,
illetve latjuk otthoni viselkedéstiket is.

4k
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Térekedjiink a sziilékkel valé jé kapcsolatra, hisz rank bizzédk gyermekiiket, olykor
hosszabb idére is (tanydzas, portya). Ha j6 a kapcsolatunk, ha a felmerdlé kérdéseket,
problémakat meg tudjuk beszélni, az megalapozza a hosszu tavu egytttmiikddésiinket.
Ne feledjik, nekiink szlikséglink van a szil6kre! Ahhoz, hogy megvaldsitsuk nevelési
céljainkat, sziikséges a szilék egyiittmUkddése is. Bar az évek elérehaladtaval egyre
jobban megismerjik kiscserkészeinket, a legtobbet roluk sziileik tudjak, 6k ismerik ket
igazan. Jelezzlink vissza a szil6knek gyermekikrél, ha probléma mertl fel, keressiink
kézdsen megoldast.

A kolcs6nés bizalmi kapcsolat elengedhetetlen feltétele a rendszeres kommu-
nikacid. A sziiléket értesitsiik a programokrdl, tovabbitsuk nekik szeptemberben és feb-
ruarban a féléves programot, hogy ne az utolso pillanatban kapjanak hirt réluk, és ne
kelljen doénteni, hogy csaladi vagy cserkészprogramon vesz részt gyermekik. Tartsuk
vellik a kapcsolatot a vilaghald segitségével is, adjunk visszajelzéseket (élménybesza-
moldk, fényképek révén) a fontosabb programokrol, és valtsunk veliik néhany szot a
foglalkozasok elétt/utdn.
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A sziilék szerepe, hatasa ebben a korosztalyban jelentés. Els6sorban 6ket ko-
vetik, 6k adjak az elsédleges mintat. Bar a kiscserkész évek alatt a gyerekek
egyre inkabb énallésodnak, a sziilékhoz valé kotédésiik alig csékken.

s
Templom

Vannak olyan farkaskolykok, kiscserkészek, akik hivé csaladbol kertilnek kozénk, és olya-
nok is, akik nem. Azokban a csaladokban, ahol az ima napi szinten megjelenik, a gyermek
elsé osztalyos kordra mar sajat igényévé valik az Istennel valéd kommunikacid. Lehetnek
olyanok is a rajunkban, akik itt tanulnak meg imadkozni, vagy a cserkészetnek koszon-
hetden keresztelkednek meg, valnak az egyhdzkdzség vagy a gyllekezet részéveé, vagy
lesznek tagjai valamely vallasi kozosségnek.
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Cserkésznevelésiink végsd céljai k6zott szerepel, az Istennel tartott élé kap-
csolat, ehhez sziikséges a személyes istenkép, amelynek kialakulasa kiscserkész kor-
ban még nem varhato el. Az ehhez vezet6 Uton az 6rsvezetének, a rajparancsnoknak
és a vallasos kézosségeknek is fontos szerepiik van. A vezetd sajat tapasztalatai,
élményei, példai utat mutatnak a kiscserkészeknek.

Menjetek be a templomba, kérd meg a lelkészt, hogy vezessen kérbe titeket! Vegyetek
részt kdzosen rajmisén vagy istentiszteleten! Hozd kdzelebb a kiscserkészekhez a ,temp-
lomot”, jelentsen ez akar kdzosséget, akar épliletet! Biztosits szamukra olyan lelki alkal-
makat, ahol nem érzik feszélyezve magukat, ahol nem gond, ha beszélnek, ha kérdeznek.

Iskola

A farkaskolykok most kezdték az iskolat. A cserkészetben az egyik feladatunk a szociali-
zaciojuk eldsegitése, ez iskolai beilleszkedésiikre is jé hatdssal van.

Amikor rajunkberiilnek az elsé osztalyosok, még nem tudnakirni, olvasni,
szamolni, sé6t, 6k valéjaban még mindig valahol évodasok.

Az iskoldban most tapasztaljak meg a tanulads folyamatdt, szamos 0j ismerettel taldl-
koznak, Uj és kezdetben idegen kozeget is jelent az iskolai kérnyezet szamukra. A fal-
kagytilés/az 6rsgyiilés legyen szamukragazi kikapcsolédas, ahol észrevétleniil
tehetnek szert 0j tdasra.

Kaldndrakra mar elsd osztalyban is jarnak, de a cserkészettel is most kezdenek ismer-
kedni. Ebben a korban még kdnnyebb a cserkészet irant nem teljesen elkotelezett, de
nyitott csaladok naptaraba is beilleszteni az falkagydlést, mintha masodikos korban fo-
gadnank Oket. Ezzeégyltt figyeljink az gytiléseink idépontjanak kivalasztasara és arra,

hogy rajprogramot/csapatprogramot lehet8ség szerint iskolai programra ne szervezziink.
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Az iskolaban megismerkednek olyan kortdrsakkal is, akiknek a csaladbol hozott érték-
rendje, kifejezésmaddja nem azonos a sajatjukkal. Ezzel az érsben/rajban is talalkozni
fognak. A farkaskolyckév soran igy ismerik meg és fogadjdk el azt, hogy az emberek
nem ugyanolyanok, hogy mindenki mds és mas.
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Felhaszndlt irodalom:

Egységes Ifjusdgnevelési Kézikényv, Budapest, 2015
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4. Prébarendszer

&3
3

Tekintstk a probarendszertinket egy eszkdznek, ami segit a nevelési cél elérésben. A
benne szerepld prébapontok a kiscserkész korosztalyban is a teljes embert fejlesztik,
hat-nak az EINK szerinti teriiletekre: mind a lelki, mind az érzelmi, mind a testi, mind az
értelmi, illetve a tarsas terlletre is. Néhany példat kiemelve:

5

Kiscserkésziink részt vesz regds programokon, kézmUveskedik. Fontos az, hogy
minél hamarabb megszokjak és megszeressék a hozzank tartozé tevékenysége-
ket, legyenek ezek szdmukra valddi valasztasi lehetéségei a ,globdlisan elérhetd”
népmUivészeti tevékenységeknek, a meséknek, zenéknek, tancoknak. Ezek altal fej-
lesztjuk a finommotoros mozgast, ritmusérzéket stb. is.

Kiscserkész korban az dtletesség fejlesztésére nagy hangsulyt kell fektetni. Ehhez
jo eszkdz a szinjaték, illetve a drdmapedagdgia egyes elemei. Onkifejezésiik ez
altal is fejlédik. Egy szerepldé bérébe bujva kénnyebb megnyilvanulni. igy a gyer-
mekek nyitottsagat is eléseqitjiik, és adott esetben vezet6ként jobban megértjik
a problémaikat. Ezzel fejlesztjik az érzelmi terlletet, de a kozos eléadasmdddal a
tarsas terlletre is hatassal vagyunk.
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Alapvet6 cél, hogy a tarsadalomnak hasznos tagokat neveljiink. Az 6rsi jotettel ezt
a folyamatot kezdjiik el. Orsileg ez kénnyebben megtehetd, értékesség-tudatot ad
a gyereknek, és az 6rsi kozosséget is 6sszekovacsolja.

Az alaki egyrészt praktikus programvezetéshez. Ha jol csindljuk, lassan atadhatjuk
azt a szemléletet, hogy a szabdlyok értlink vannak, és nem ellentink. Az 6nuralom,
az onfegyelem ennek a kornak nehézsége, az alaki ebben is segit.

Mindegyik korosztaly prébarendszere, igy a kiscserkészekeé is, négy évet dlel fel.

A probarendszer altal egységes cserkésztudast alakitunk ki a magyar cserkészek kozott,
hiszen ez keretet biztosit, mérGéeszkozt ad a keziinkbe. Meghatarozza, hogy mit kell tud-
nia, milyen tevékenységet kell végezni egy igérettételre készllé kiscserkész-jeloltnek,
egy piros, fehér vagy zold pajzs prébara készilének. A prébarendszer az elképzelt, ide-
alis cserkészink tudasat, hozzaallasat, viselkedését irja le. Természetesen ezt mindig
egyénre kell szabni, a csapat, a raj, az 6rs hagyomanyait, szokdsait is figyelembe véve.

A prébapontok altal meghatarozott tudasanyag, ismeret, magatartas stb. egymasra
épul, igy jut majd el egy kiscserkész-igérettételre késziilé gyermek, az évek alatt a cipé-
kotéstél a mentécsomd megkotéséig és alkalmazasaig.

4. A Kiscserkész korosztadly elsd évére vonatkoz6 probarendszer

Jelmagyardzat: @ = alapvetd tudas
v = egyszer teljesitend6é anyag

«¢ = irdnyitottan valasztandd anyag
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ISTEN ES EMBER

1.1. SZEMELYES FELADATOK

1.2. KOZOSSEGBEN MEGELT FELADATOK

1. Vallasi ismeret
® FGbb egyhazi Ginnepek ismerete a kor-
osztdlyanak megfeleld szinten. Az egy-
haz legfébb tGnnepeinek lényegét, lizene-
tét érti és ismeri (kardcsony, husvét).

2. Liturgikus élet

® Legalabb a legfébb tinnepeken és az
ezekhez tartozé varakozasi / felkésziilési
idékben szentmisén / istentiszteleten
részt vesz.

® Viselkedés a templomban (belépés,
jelenlét, tavozas).

v’ A templom felfedezése (séta
a templomban).

2. Szentirds-ismeret
@ Két torténet megismerése és eljatszasa
a képes Bibliabol.

4. Cserkész lelkiség
® Kiscserkész foglalkozas elétti és utani
imak ismerete. K6zos alkalmak el6tt és
utan rendszeresen imadkozza.

4. Cserkész lelkiség
® A kiscserkész torvény ismerete és
magyarazata a korosztalyanak megfeleld
szinten.
® A kiscserkész igéret ismerete és magya-
rdzata a mindennapi életbdl vett (szemé-
lyes) példak altal.

5. Napi jotett, onfegyelem
® Napi jotett alkalmainak ismerete és
gyakorlasa korosztdlydnak megfeleld
szinten. Napi jotett alkalmak a sztikebb
csaladban.

6.Ilma
® Egy-egy étkezési ima ismerete és hasz-
nalata.

EMBER ES EMBER

2.1. MEGISMERES

2.2. TEVEKENYSEG

2.1.1. TARSADALMI ISMERETEK

2.2.1. CSALADOM ES BARATAIM

3. Velemjaro (cserkészflizet)
@ Farkaskolyok velemjard hasznalata,
vezetése (ragasztas).

1. Segitség otthon
@ Sajat ruhdjat 6ssze tudja hajtani,
onalléan oltdzkodik.
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4. |llemszabalyok

® Taldlkozds: koszontés, bemutatkozas
Megjelenés: -
Etkezés: alapvetd evieszkdzok helyes
hasznalata
Kézlekedés: viselkedés autdban
Napkézben: kohogeés, tiisszentés, dsitds
Mdivelbdés, szérakozds: -
Csalddi 6sszejévetelek: -
Ajdndékozds: -

2. Csaladom térténete
v Csalddfa rajzolasa: kiscsalad (apa, anya,
testvérek) agrajza, természetes anyagok

felhasznalasaval.

6. Foglalkozasok ismerete
® Sziilék foglalkozasanak ismerete.

3. Csaladi adatok, tinnepek
® Sajat adatainak ismerete: szlletési
adatok, névnap, lakcim.

2.1.2. HAZAM ES NEMZETEM

2.2.2. CSERKESZKOZOSSEGEM

1. Nemzeti jelképeink
® Magyar zaszlo szineinek ismerete: ismeri

a magyar zaszld szineit és azok sorrendjét.

4. Egyenruha ismerete
@ Farkaskolyok egyenruha ismerete.

4. Népdalok
® Minimum 2 népdal ismerete és éneklése.

6. Orsi élet
® Csalad nevének kivalasztasa és
hasznalata.
® Mozgalmi név vdlasztdsa és hasznalata.
® Falkaindulo éneklése.

5. Népmesék, mondak
® Minimum 2 népmese ismerete.

7. Orsi jotett
v Egy jotett végrehajtds az év soran
a farkas csaladdal kozosen.

7. Népi jatékok, gyermekjatékdalok
® Minimum 5 gyermekjatékdal ismerete.

9. Jaték
® Minimum 5 monddka megismerése.

9. Népmlivészet, kismesterségek
v’ Egy kismesterség kiprébalasa.

11. Alaki
® A Gytilés Szikldja, szertartasok ismerete:
nyité- és zaro szertartasok elemei kozott
eligazodik.

13. Koz0s jelképeink
® Jelszd, tisztelgés, kézfogds ismerete,
haszndlata és magyarazata.
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2.1.4. MOVELTSEG 2.2.4. EGESZSEGUGY
6. Hangszeres jaték 1. Els6segély
® Minimum 2 ritmushangszeres jaték ® S5.0.S segitségkérés, ha otthon baj
ismerete. torténik.
7. KépzémUivészet 4. Higiéné

v Egy ritmushangszer elkészitése.

® Ftkezés higiéniajanak ismerete
és alkalmazasa.

® Személyes higiénia gyakorlasa: tisztal-
kodas, kézmosas, fogmosas. Mosdo,
illemhely haszndlata.

5. Egészséges életmod
® Helyes taplalkozasi szokasok
megalapozasa.

EMBER ES KORNYEZETE

3.1. MEGISMERES

3.2. TEVEKENYSEG

3.1.1. TERMESZETES KORNYEZETUNK
MEGISMERESE

3.2.1. TERMESZETES KORNYEZETUNKKEL
KAPCSOLATOS FELADATOK

5. Természet megfigyelés

v’ Fold-viz-levegd témakorben végzett
kisérletek (legalabb 3): egyszerd, otthon
is konnyen megismételhetd kisérletek
végzeése kozosen.

® Evszakok ismerete, jellemzése. A négy
évszak sorrendiségének, korforgasanak,
és azok fébb jellemzdinek ismerete.

v’ Evszakok jellegzetességeirél tablo
készitése: természetes anyagok
felhasznalasaval, vegyes technikaval
torténé kozos munkavégzeés.

1. Elet a természetben
v Részvétel a falka dltal szervezett
tanyazason.
® Viselkedés a természetben: turazasi
szabdlyok megismerése, gyakorlasa.

6. Novényismeret
@ A fas- és lagyszaru novények részei.
® Orokzold és lombhullatd fak (gydjtés,

megismereés).

2. Tdra
v’ Falkaszint( turdn vald részvétel.

» ¥
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7. Allatismeret

@ Hazidllatok - haszonallatok — vadon élé
allatok: ismeri a gyUjtéfogalmak jelen-
tését, és képes példakat mondani rajuk.
Gyakorlatban megismeri 6ket (pl. hazidl-
lat tarté személy meglatogatasa tura
alkalmaval).

® Emlésok — madarak: eltérd tulajdonsa-
gaikkal tisztaban van. Csoportositani
tudja az élélényeket ezekhez a fogal-
makhoz.

+ Személyes megismerkedés hazidllatok-
kal, haszonallatokkal pl. egy kozeli
allattenyészténél.

4. Kerti munka
® Disznovénygondozas.

5. Természet- és kornyezetvédelem
® A szelektiv hulladékgytijtés gyakorlata.
Ujra felhasznalhaté és nem haszno-
sithatd anyagok megkulonboztetése.

8. Sport, testgyakorlas
@ Rendszeres testmozgas.

3.1.2. EPITETT KORNYEZETUNK MEGISMERESE

3.2.2. EPITETT KORNYEZETUNKKEL
KAPCSOLATOS FELADATOK

2. KRESZ, kozlekedési ismeretek
® Gyalogos kozlekedés alapjai: kdzlekedési
tdra a teleptilésen. Zebra, ldmpak,
korulnézés.
® 2 KRESZ tabla ismerete.

3. Kotélmunkak
® Cip6flizés, cip6kotés.

4. Természetes anyagok megmunkalasa
v Totemfa (zaszlorud, zaszld) elkészitése:
természetes anyagok megmunkalasaval.

9. Szamitdgépes ismeretek
® A kozosségi oldalak korosztalynak meg-
felel6 haszndlata (biztonsdagi tudnivaldk
ismerete).
«»* Gyermekhonlapok.
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4.2. A Kiscserkész Korosztaly masodik évére vonatkozé prébarendszer

Jelmagyardzat: @ = alapvetd tudas

v’ = egyszer teljesitendd anyag

3

< = irdnyitottan valasztandé anyag

ISTEN ES EMBER

1.1. SZEMELYES FELADATOK

1.2. KOZOSSEGBEN MEGELT FELADATOK

1. Vallasi ismeret
® F6bb egyhazi Ginnepek ismerete a kor-
osztalyanak megfeleld szinten.
® A varakozasi, felkésztilési id6szakok
ismerete (advent, nagybdjt).

2. Liturgikus élet

@ Legalabb a legfébb tinnepeken és az
ezekhez tartozod varakozasi / felkésziilési
idékben szentmisén / istentiszteleten
részt vesz.

@ Viselkedés a templomban (belépés,
jelenlét, tavozas).

® A templom felfedezése (séta
a templomban).

2. Szentirds-ismeret
@ Tovabbi két torténetet megismerése
és eljatszasa a képes Bibliabol.

4. Cserkész lelkiség
v’ Kiscserkész foglalkozas el6tti és utani
imak ismerete. K6zos alkalmak el6tt és
utan rendszeresen imadkozza.

4. Cserkész lelkiség

® A kiscserkész torvény ismerete és
magyarazata a korosztalyanak megfelelé
szinten.

® A kiscserkész igéret ismerete és magya-
rdzata a korosztalyanak megfeleld szinten.

@ Kiscserkész jo tulajdonsagok ismerete.

® Kiscserkész jelmondat ismerete.

5. Kozosségi hitélet
v/ Részt vesz az 6rsi kozosségének szant
egy lelki alkalmon.
v Nyari tabori szentmisén / istentiszteleten
valo részvétel.

5. Napi jotett, onfegyelem
® Napi jotett alkalmainak ismerete és
gyakorlasa korosztalyanak megfeleld
szinten. Napi jotett alkalmak a tdgabb
csaladban.
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6.Ima
® Az Ur imadsaga (Miatyank) ismerete,
tudja imadkozni. (Nem keresztény
felekezet esetében annak meghatarozo
imajanak ismerete.)
® Egy-egy reggeli és esti ima ismerete és
hasznalata.

EMBER ES EMBER

2.1. MEGISMERES

2.2. TEVEKENYSEG

2.1.1. TARSADALMI ISMERETEK

2.2.1. CSALADOM ES BARATAIM

3. Velemjaro (cserkészfiizet)
® Velemjaro hasznalata, vezetése
(ragasztas).

1. Segitség otthon
® Tudja kezelni a porszivot.

4. lllemszabalyok
® Taldlkozds: koszontés, bemutatkozas,

megszolitas
Megjelenés: sajat viseletére odafigyel
Etkezés: helyes terités alapvetd
evéeszkozokkel
Kézlekedeés: viselkedés autdban
Napkézben: kohogeés, tiisszentés, dsitds
Mdivelbdés, szérakozds: -
Csalddi 6sszejovetelek: -
Ajdndékozds: -

2. Csaladom torténete
v’ Csaladfa tovabb rajzoldsa: kiscsalad
(apa, anya, testvérek) és nagysztlék
agrajza, természetes anyagok felhasz-
nalasaval.

5. Szocidlis érdeklédés
v Egy érzékenyit6 programon vald
részvétel.

3. Csaladi adatok, tinnepek
® SzUl6k adatainak ismerete: szliletésnap,
névnap.
® Testvérek adatainak ismerete: szliletés-
nap, névnap.

6. Foglalkozasok ismerete
@ SzUl6k foglalkozasanak leirasa, tipikus
tevékenység.

8. Levélirds
® Képeslapiras és cimzés.
® Tudja, hol van a posta és mire jo.
v Postalatogatas 6rsileg, képeslapfeladas
(postalada, postai levélfelvétel).
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2.1.2. HAZAM ES NEMZETEM

2.2.2. CSERKESZKOZOSSEGEM

1. Nemzeti jelképeink
® A magyar zaszl6 ismerete, a szinek
jelentése.
® Himnusz elsé versszakanak és dallama-
nak ismerete: 6nalléan el tudja mondani
és énekelni. Ismerje a Himnusz szerzéjét.

3. Cserkészinduld, cserkészdalok
® Cserkészinduld elsd versszakat ismeri és
énekli.

2. Népszokasok
@ A husvéti és a kardcsonyi Uinnepkorhoz
kapcsolddo egy-egy népszokas ismerete
és részvétel benne.

4. Egyenruha ismerete
® |smerje a cserkészegyenruha részeit
és a kotelezé jelvényeket, a kiscserkész
probarendszer jelvényeit.

4. Népdalok
® Tovabbi 3 népdal ismerete és éneklése.

5. Tabortliz
® Viselkedés a tabortliznél.

5. Népmesék, mondak
® Tovabbi 2 népmese ismerete.
® Magyarsag eredete, eredettorténet
mondak megismerése (minimum
Csodaszarvas).

6. Orsi élet
® Ors nevének kivalasztasa és hasznalata.
® Orsi programokon részt vesz.
® Orsi csatakialtas.
® Orsi induld.
® Orsi z4sz16 készitése (kdzbsen, rajzolt).

7. Népi jatékok, gyermekjatékdalok
@® Tovabbi 5 gyermekjatékdal ismerete.

7. Orsi jotett
v Félévente egy jotett végrehajtasa az
drssel kozosen.

9. Népmlivészet, kismesterségek
v’ Tovabbi egy kismesterség kiprébalasa.

8. Tabori rend
@ Sajat felszerelésére vigyaz, képes azt
rendben tartani.

14. A magyarsag kiemelkedé alakjai
® Allamalapité Szent Istvannal kapcsolatos
alapvetd 6t dolog ismerete.

9. Jaték
® 3 kinti, 3 benti jaték ismerete.

11. Alaki
® Vezényszavak: vigyazz!, pihenj!, oszolj!

12. Sipjelek, karjelek
® Sipjelek: vigyazz!, gytlekezd!, sebesen!
@ Karjelek: figyelem!

» ¥
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13. Koz0s jelképeink
® Koszonés, jel, jelszo, jelmondat, tisztelgés,
kézfogas ismerete, hasznalata és
magyarazata korosztalyanak megfelelé
szinten.

14. Cserkészkapcsolatok
v Részt vesz legaldbb egy raj- vagy csapat-
programon.

15. Cserkészjaték
@ Ismer 3 szamhdborlt megalapozo jatékot.

17. Krénika
® Orsi naplé ragasztas, kép gy(ijtés.

2.1.4. MOVELTSEG

2.2.4. EGESZSEGUGY

1. Retorika és vitakultura
® Torekszik a csufolddas kertlésére.

1. Els6segély
® S.0.S seqgitségkérés az utcan.

2. Szinjatszas
v/ Az dltala ismert népmesékbdl legalabb
1 megjelenitése, eljatszasa.
v’ Az dltala ismert mondakbdl legalabb
1 megjelenitése, eljatszasa.

4. Higiéné
@ Kozosségi mosdok hasznalata.

4. Olvasottsag
v Hozza el 6rsgylilésre a kedvenc mese-
konyvét.

5. Egészséges életmod
® Napi sziikséges folyadékbevitel mennyi-
sége és mindsége.

6. Hangszeres jaték
® Tovabbi 2 ritmushangszeres jaték
ismerete.

7. KépzémUivészet
v Tovdbbi egy ritmushangszer elkészitése.
v’ Z6ldség-, gyimolcsszobor készitése
kdzosen. Utdna elfogyasztdsa (kdzos
étkezés).

EMBER ES KORNYEZETE

3.1. MEGISMERES

3.2. TEVEKENYSEG

o %

\"-’ 10
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3.1.1. TERMESZETES KORNYEZETUNK
MEGISMERESE

3.2.1. TERMESZETES KORNYEZETUNKKEL
KAPCSOLATOS FELADATOK

5. Természet megfigyelés
v  Egyhetes adatgyUijtés otthon és a csapat-
otthonban: kinti hémérséklet, csapadék.

1. Elet a természetben
v/ Részvétel a csapat altal szervezett
tanyazason.
v’ Vegyen részt a tanyazason tlzifa-
gyUjtésben.

6. Novényismeret
@ Avarszint, cserjeszint, lombkorona szint.
® Egynyari és éveld novények kozotti
kalénbség.
@ A fa felépitése.

2. Tura
v Orsi-, raj- vagy csapatturan vald részvétel.

7. Allatismeret
v Tura alkalmaval, a kézeli er6dben, mezén
vadallat-, madarmegfigyelés.

4. Kerti munka
v’ Paldntdzas, csiraztatas (esetleg Luca
buza Ultetés).

8. Sport, testgyakorlas
® Rendszeres testmozgas.

3.1.2. EPITETT KORNYEZETUNK MEGISMERESE

3.2.2. EPITETT KORNYEZETUNKKEL
KAPCSOLATOS FELADATOK

2. KRESZ, kozlekedési ismeretek
% Kerékparos kozlekedés alapjai: kézleke-
dési tura a teleptlésen.
® Kozosségi kozlekedés: viselkedés a
jarmtvon.
@ Tovabbi 2 KRESZ tdbla ismerete.

2. Technikai eszkozok
® Analdg odra (déra-, perc-, masodperc-
mutatd) ismerete.

3. Kérnyékismeret
v’ Fébb intézmeények és azok helye
a telepllésen: telepllésismereti tura.

4. Természetes anyagok megmunkalasa
v/ Babok, alarcok készitése természetes
anyagokbaol, terméskompozicid.

8. GyUjtés
v Orsi gy(jtés: Kézosségi alkalomra fel-
hasznalhatd vagy 6rsi tevékenységhez
kotddé (pl. aranykopés gyljtemény) vagy
prébaponthoz kotéd6 dolgok gyUjtése
(pl.: teapapir, termések, levelek, gombok,
magok, kukoricacsuhé stb.).
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9. Szamitdgépes ismeretek
v Ko6zos informacidkeresés (pl.: TV-mdsor,
mozimUisor, tudakozd, telefonkonyv,
gyermeklexikonok).

12. Siités, f6zés, tartdsitas
v’ Sutés nélkili édesség készitése érsileg.

4.3. A Kiscserkész Korosztaly harmadik évére vonatkoz6 probarendszer
Jelmagyardzat: @ = alapvetd tudas
v = egyszer teljesitend6é anyag

< = irdnyitottan valasztandé anyag

ISTEN ES EMBER

1.1. SZEMELYES FELADATOK 1.2. K6ZOSSEGBEN MEGELT FELADATOK
1. Vallasi ismeret 2. Liturgikus élet
® FGbb egyhazi tinnepek ismerete a kor- ® Legaladbb a legfébb tinnepeken és az
osztdlyanak megfeleld szinten. ezekhez tartozd varakozasi / felkészilési
® Nagyhét vazlatos torténetével tisztaban idékben szentmisén / istentiszteleten
van. részt vesz.
2. Szentirds-ismeret 5. K6zosségi hitélet
® Tovabbi két torténetet megismerése v Részt vesz az 6rsi kozdsségének szant
és eljatszdsa a képes Bibliabol. egy lelki alkalmon.

v/ Nyari tabori szentmisén / istentiszteleten
vald részvétel.

4. Cserkész lelkiség
@ A kiscserkész torvény ismerete és
magyarazata a korosztalyanak megfelelé
szinten.
@ A kiscserkész igéret ismerete és magya-
rdzata a korosztalyanak megfeleld szinten.

5. Napi jotett, onfegyelem
® Napi jotett alkalmainak ismerete és
gyakorlasa korosztalyanak megfeleld
szinten. Napi jotett alkalmak az osztaly-
kozosségben / 6rson beldl.

12
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6.Ilma
® Angyali Gidvozlet (Udvozlégy) (katoliku-
sok), istentisztelet el6tti és utani ima
(protestansok) ismerete és hasznalata.
® Tovabbi egy étkezés el6tti- és utani ima
ismerete és haszndlata (otthon is).

EMBER ES EMBER

2.1. MEGISMERES

2.2. TEVEKENYSEG

2.1.1. TARSADALMI ISMERETEK

2.2.1. CSALADOM ES BARATAIM

1. Kdzjogi méltésagok, allamigazgatas,
onkormanyzatok, egyhdzigazgatds
® Tudja a papja/lelkésze, iskolaigazgatdja
nevét.

1. Segitség otthon
® Onalléan terit.

3. Velemjaro (cserkészflizet)
® A velemjdréban az elirt mellett, sajat
jegyzete is megjelenik.

2. Csaladom torténete
v’ Csaladfa tovabb rajzoldsa: kiscsalad
(apa, anya, testvérek), nagyszulék, szilék
testvérei és unokatestvérek agrajza,
természetes anyagok felhasznalasaval.

4. lllemszabalyok

® Taldlkozds: tegez6dés szabalyai,
telefonos beszélgetés
Megjelenés: megjelenés iskolai, egyhazi
és cserkész (innepi alkalmakon Etkezés:
étkezés alapveté kulturalis szabdlyai
(mikor allunk fel az asztaltol, szalvéta
hasznalata, stb.) K6zlekedés: viselkedés
tomegkozlekedési eszkozokon
Napkézben: viselkedés az iskolaban,
boltokban, tizletekben
Mdivelédés, szérakozds: -
Csalddi 6sszejovetelek: vendégvaras
csaladi kérben, viselkedés vendégségben
Ajdndékozds: az ajandék atadasanak
alapvet6 szabdlyai, megkdszonés

3. Csaladi adatok, tinnepek
® Nagyszildk adatainak ismerete:
szliletési év.

5. Szocidlis érdeklédés
v’ Egy érzékenyité programon valo
részvétel.
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6. Foglalkozasok ismerete
@ |smeri nagyszulei (volt) foglalkozasat,
tipikus tevékenységét.

8. Levélirds
® Levéliras, boriték cimzés.
v Postalatogatas 6rsileg, levélfeladas
(postalada, postai levélfelvétel).

2.1.2. HAZAM ES NEMZETEM

2.2.2. CSERKESZKOZOSSEGEM

1. Nemzeti jelképeink

v Kokardakészités.

@ Szdzat elsé két versszakanak és dalla-
manak ismerete: 6nalldan el tudja
mondani és énekelni. Ismerje a Szézat
szerz6jét.

1. A cserkészet torténete
® Alapvet6 tudnivalo Bi-Pi-rél (név, egykori
foglalkozas).

2. Népszokasok
® A husvéti és a karacsonyi Uinnepkorhoz
kapcsoldédo tovabbi egy-egy népszokas
ismerete és részvétel benne.

2. Titkosirasok
® Megismer egy titkosirdsi technikat (nem
rovasiras!). PL: citrom, gyertya stb.

3. Unnep
® Az év nemzeti Ginnepeinek ismerete
és kozosségén bellili megélése korosz-
talyanak megfeleld szinten, tudja, mikor
mire emlékeziink.

3. Cserkészinduld, cserkészdalok
® Egy cserkészmozgalmi dal ismerete,
éneklése.

4. Népdalok
@ Tovabbi 5 népdal ismerete és éneklése.

4. Egyenruha ismerete
® Cserkésznyakkenddk ismerete.

5. Népmesék, mondak
® Tovabbi 2 népmese ismerete.
@ Tovabbi egy eredettorténet monda
megismerése.

5. Tabort(iz
v Orsével legaldbb egy 6nalld tabortlizi
szamot eléad.

7. Népi jatékok, gyermekjatékdalok
® 2 népi jaték ismerete.

6. Orsi élet
@ Ismerje az 6rse nevét, értelmezését,
a névado noveény / allat jellemzéit.

9. Népmlivészet, kismesterségek
v’ Tovabbi egy kismesterség kiprobalasa.

7. Orsi jotett
@ Félévente egy jotett végrehajtdsa az
drssel kozosen.




14. A magyarsag kiemelkedd alakjai
® Egy altala kivalasztott nemzeti linnep
kiemelkedd szereplGinek tevékenységét
ismeri.

8. Tabori rend
@ Tarsai és Orse felszerelésére vigyaz.

9. Jaték
@® Tovabbi 3 kinti és 3 benti jaték ismerete.

13. Kdz0s jelképeink
@ Koszonés, jel, jelszo, jelmondat, tisztelgés,
kézfogds ismerete, haszndlata és
magyardzata korosztalydnak megfeleld
szinten.

14. Cserkészkapcsolatok
v Részt vesz legaldbb egy raj- vagy csapat-
programon.

15. Cserkészjaték
v Jelhaboru.

16. A csapat ismerete, torténete, csapatnévado
® Csapat szamanak, nevének ismerete.
® (Csapat névaddval kapcsolatos alapvetd
harom dolog ismerete.

17. Kronika
® Orsi naplé vezetése.

2.1.4. MOVELTSEG

2.2.4. EGESZSEGUGY

2. Szinjatszas
v’ Az dltala ismert népmesékbél tovabbi
2 megjelenitése (egyik babozdssal),
eljatszasa.
v Az dltala ismert mondakbol tovabbi
1 megjelenitése, eljatszasa.

1. Els6segély

® S.0.S teenddk: fontos telefonszamok
(104, 105, 107, 112), tudjon segitséget
kérni, megfogalmazni a bajt.

® Szdlka, orrvérzés kezelése.

@ Kullancs és egyéb rovarcsipések, teenddk.

® Napégés kezelése.

@ Betegségek leggyakoribb tlinetei (tlinet és
betegség kozott kiulonbségtétel). Laz,
rossz kozérzet, fajdalom, hasmenés,
hanyas.

6. Hangszeres jaték
@® Tovabbi 1 ritmushangszeres jaték
ismerete.

2. Mentédoboz
@ Sebtapasz hasznélata.
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7. Képzémlivészet
v Osszesen 5 egyéni alkotas az aldbbi
technikak valamelyikével (akar tobbel):
vizfesték, tempera, pasztellkréta,
zsirkréta és aszfaltkréta.
v Egyszer( jaték, ajandékkészités.

3. Gyogyszerismeret
@ |smeri, ha van gyogyszerallergidja.
® Rendszeresen szedett gydgyszereinek
ismeri az adagolasat.

4. Higiéné
® Jarvanyok elkerilése (pl. kézmosas).

5. Egészséges életmod
® Tapldlkozas szerepe az egészséges
életmddban.

EMBER ES KORNYEZETE

3.1. MEGISMERES

3.2. TEVEKENYSEG

3.1.1. TERMESZETES KORNYEZETUNK
MEGISMERESE

3.2.1. TERMESZETES KORNYEZETUNKKEL
KAPCSOLATOS FELADATOK

1. Tajékozddas
@ F6bb égtdjak (vers), iranytd hasznalata.

1. Elet a természetben
v/ Részvétel a csapat altal szervezett
tanyazason.

6. Novényismeret
@ 5 [agyszaru virdg és 5 fa felismerése.
v Gyljtés, tablokészités (levél, termés,
virag, kéreqg).

2. Tdra
v Orsi-, raj- vagy csapatturan vald részvétel.
@ Elemi természetjaras szabalyai.
® Felszerelés turdra, szUl6i segitséggel
csomagol.

7. Allatismeret
® 5 emldsallat, 5 madar, 5 bogar felisme-
rése, a telepiilés kornyékéhez kotédéen.
v Allatkert vagy vadaspark latogatas.

4. Kerti munka
v’ Virdg- vagy falltetés.
+* Kerti munkalatok az 6rstagokkal.

5. Természet- és kornyezetvédelem
@ Tudatos vasarlas (csomagoléanyagok,
mennyiségi vasarlas, hazai termeék).

8. Sport, testgyakorlas
® Rendszeres testmozgas.

3.1.2. EPITETT KORNYEZETUNK MEGISMERESE

3.2.2. EPITETT KORNYEZETUNKKEL
KAPCSOLATOS FELADATOK
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2. KRESZ, kozlekedési ismeretek 1. Eszkozhasznalat
® Tomegkdzlekedési eszkdzok ismerete, @ Alapvet haztdji eszkozok hasznalata:
helyes hasznalata. gereblye, lombsepr, hélapat, seprd,
@ Tovabbi 2 KRESZ tdbla ismerete. kislapat.
3. Kornyékismeret 2. Technikai eszkozok

v Fébb intézmények és azok helye
a telepulésen: telepuilésismereti tura.

® 3 haztartasi technikai eszkoz alkal-
mazasa (tlizhely, vizforrald, kenyérpirito,
mikrohulldmu sité, hité, kenyérsiitd,
szendvicssiité, moségép stb.).

. Kotélmunkak

® Csomok: svabhurok, zsinegfeltekerés.

4.

Természetes anyagok megmunkaldsa

v Unnephez, iinnepkérhdz kapcsoloddan
egy tevékenység elvégzése (pl.: adventi
koszoru-, karacsonyfadisz-, betlehem-
készités, tojasfestés stb.).

. Szabas-varras, kézimunka

® Gombvarras.

. Modellezés

v Orsi név / jelkép modellezése.

. GyUjtés

v Orsi gy(jtés: Kozosségi alkalomra fel-
hasznalhaté vagy 6rsi tevékenységhez
kotédo (pl. aranykopés gylijtemeény) vagy
prébaponthoz kotédé dolgok gyUjtése
(pl.: teapapir, termések, levelek, gombok,
magok, kukoricacsuhé stb.).

9. Szamitdgépes ismeretek

® Online biztonsag.
@ Vilaghald haszndlatanak illemtana.

11. Hirkozlési ismeretek

® Veszélyes telefonhivasok.

12. Sutés, f6zés, tartdsitas

v’ Zbldség, gyimolcs alapanyag el6készités
(mosas, pucolas, tisztitas, apritds, ma-
gozas, fejtés).

» ¥
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44. A Kiscserkész Korosztaly negyedik évére vonatkoz6 probarendszer

Jelmagyardzat: @ = alapvetd tudas

v = egyszer teljesitend6é anyag

¢ = iranyitottan valasztandd anyag

ISTEN ES EMBER

1.1. SZEMELYES FELADATOK

1.2. K6ZOSSEGBEN MEGELT FELADATOK

1. Vallasi ismeret
@ F6bb egyhazi Ginnepek ismerete a kor-

osztalyanak megfelelé szinten. Az egy-
hazi féunnepek lényegi mondanivaldjaval
tisztaban van.
katolikus: Ujév, vizkereszt, husvét, ptinkésd,
Nagyboldogasszony, mindenszentek,
karacsony
protestdns: Ujév, husvét, aldozdcsiitortok,
plinkdsd, reformacio Ginnepe, karacsony.

1. Hitoktatas / Bibliadra
® Rendszeresen jar hittanra / bibliadrara.

2. Szentiras-ismeret
® Tovabbi két torténetet megismerése
és eljatszasa a képes Biblidbol.

2. Liturgikus élet
® Legaladbb a fébb egyhazi tinnepeken /
parancsolt tinnepeken részt vesz isten-
tiszteleten/szentmisén.

4. Cserkész lelkiség
® A kiscserkész torvény ismerete és
magyardzata a korosztalyanak megfeleld
szinten.
® A kiscserkész igéret ismerete és magya-
razata a korosztalyanak megfelelé szinten.

5. K6z6sséqi hitélet
v’ Félévente egyszer részt vesz félinnepeken
kivili vasarnapi 6rs-, raj- vagy csapatmisén /
istentiszteleten.
v’ Félévente részt vesz az 6rsi kozosségé-
nek szant egy-egy lelki alkalmon.

5. Napi jotett, onfegyelem

® Napi jotett alkalmainak ismerete és
gyakorldsa korosztalyanak megfeleld
szinten. Napi jotett alkalmak barati
kozdsségében / rajban.

® A cserkész Ujonc létre felkészil, valami-
lyen terileten fejlédést ér el (6rsvezet6-
vel kozosen kivalasztva).




6.Ilma
® Ima sajat szavaival.
@ Apostoli hitvallds (Hiszekegy) ismerete és
hasznalata.

EMBER ES EMBER

2.1. MEGISMERES 2.2. TEVEKENYSEG
2.1.1. TARSADALMI ISMERETEK 2.2.1. CSALADOM ES BARATAIM
1. Kdzjogi méltésagok, allamigazgatas, 1. Segitség otthon
onkormanyzatok, egyhazigazgatas @ Sajat szobajat rendben tartja.
@ Polgarmester nevének ismerete. @ Sajat cipdjét tisztan tartja.
3. Velemjaro (cserkészfiizet) 2. Csalddom torténete
® Velemjarojat onalldan vezeti. v’ Csaladfa tovabb rajzolasa: kiscsalad

(apa, anya, testvérek), nagyszilék, szilék
testvérei, unkatestvérek és dédszuilék
agrajza természetes anyagok felhaszna-

lasaval.
4. |llemszabalyok 3. Csaladi adatok, tinnepek
® Taldlkozds: kortarsak tisztelete, helyes @ (Csaladi innepekre dnalléan ajandékot
kérdésfeltevés készit.
Megjelenés: -
Etkezés: -
Kézlekedés: -

Nap kézben: viselkedés moziban,
stran-don, kiranduldson

Mdivelédés, szérakozds: -

Csalddi 6sszejévetelek: -Ajdndékozds: -

5. Szocialis érdeklédés
v’ Egy érzékenyit programon vald
részvétel.

6. Foglalkozasok ismerete
@ Sz(l6k munkahelyének ismerete.

7. Média
@ Ismeretterjesztd online- és / vagy TV
csatorna ismerete.
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8. Levéliras
v’ Portyarol, taborbol képeslapot, levelet
ir haza.
v Postalatogatas 6érsileg, levélfeladds
(postalada, postai levélfelvétel).

2.1.2. HAZAM ES NEMZETEM

2.2.2. CSERKESZKOZOSSEGEM

1. Nemzeti jelképeink
® Tudja lerajzolni a magyar cimert.

1. A cserkészet torténete
® Meghatarozé személyek a magyar
cserkésztorténelemben. Nevik, foglal-
kozdasuk ismerete (Sik Sandor, Teleki Pal,
Sztrilich Pal).

2. Népszokasok
® Megismeri tovabbi egy egyhazi Ginnephez
kapcsolddo népszokast (Luca nap,
Marton nap stb.).

2. Titkosirasok
® Tovabbi egy titkosirasi technika (nem
rovasirds!) megismerése.

3. Unnep
® Az év nemzeti innepeinek ismerete
és kozosségén bellli megélése korosz-
talyanak megfeleld szinten, tudja, mikor
mire emlékezlink.

3. Cserkészinduld, cserkészdalok
® Tovabbi egy cserkészmozgalmi dal
ismerete, éneklése.

4. Népdalok
® Tovabbi 5 népdal ismerete és éneklése.

4. Egyenruha ismerete
® Egyenruha viselés szabalyai (egyen-
ruhdhoz mit hordunk és mit nem).

5. Népmesék, mondak
® Tovabbi 2 népmese ismerete.
® Tovabbi egy eredettorténet monda
megismerése.

w

. Tabortliz
v Orsével legalabb egy 6nallé tabort(izi
szamot el6ad.

7. Népi jatékok, gyermekjatékdalok
@ Tovabbi 2 népi jaték ismerete.

7. Orsi jotett
@ Félévente egy jotett végrehajtasa az
drssel kozosen.

9. Népmlivészet, kismesterségek
v’ Tovabbi egy kismesterség kiprébalasa.

8. Tabori rend
® Vigyaz a csapat felszereléseire.

12. Hatarontuli magyarsag, nemzetiségeink
@ Hatdrontuli magyar cserkészek. Tud réluk.

9. Jaték
@ Tovabbi 4 kinti és 4 benti jaték ismerete.
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14. A magyarsag kiemelkedé alakjai
® Tovabbi egy altala kivalasztott nemzeti
tinnep kiemelked6 szerepldinek tevékeny-
ségét ismeri.

10. Az M(CSSZ és MCSSZF ismerete
® Az MCSSZ felépitése (csapat, korzet,
kerllet, szovetséq).

11. Alaki
® Vezényszavak: Visszakozz!

13. Kdz0s jelképeink
® Koszonés, jel, jelszo, jelmondat, tisztelgés,
kézfogds ismerete, haszndlata és
magyarazata korosztalydnak megfelelé
szinten.

14. Cserkészkapcsolatok
v/ Részt vesz legaldbb egy raj- vagy csapat-
programon.

15. Cserkészjaték
v Szamhaboru.

17. Krénika
® Orsi naplé vezetése.

2.1.4. MOVELTSEG

2.2.4. EGESZSEGUGY

1. Retorika és vitakultira
® Mdsok meghallgatasa.

1. ElsGsegély
® Horzsolas, feddkotés, fertétlenités.
@ |degen test a szemben.

2. Szinjatszas
v’ Az dltala ismert népmesékbél tovabbi
2 megjelenitése, eljatszasa.

2. Mentédoboz
® Mentédoboz tartalmanak megismerése.

7. KépzémUivészet
v’ Vegyes technikdval (termésragasztas,

3. Gyogyszerismeret
@ Legalabb 5 gyogyhatdsu tea megismerése|

rajzolds, festés, kréta stb.) félévente Mi mire jé?
egy-egy 6rsi és egy-egy egyéni alkotds
elkészitése.

8. Kultura 4. Higiéné

v Faluhdz, tajhaz, kiallitas, kényvtar, szinhaz
vagy muzeumldtogatds lakdhelyén vagy
kérnyékén.

® Korokozdk szerepe a betegségek kialaku-
lasaban, a kérokozo terjedésnek madja, a
betegségek megeldzésének lehetdségei,
gydgyitasa.
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5. Egészséges életmod
v Orsével piac-, helyi termeld- vagy kert
latogatas.

MBER ES KORNYEZETE

3.1. MEGISMERES

3.2. TEVEKENYSEG

3.1.1. TERMESZETES KORNYEZETUNK

MEGISMERESE

3.2.1. TERMESZETES KORNYEZETUNKKEL
KAPCSOLATOS FELADATOK

1

. Tajékozodas
® Fszaki irdny meghatarozasa két maod-

1. Elet a természetben
v Részvétel a csapat dltal szervezett

szerrel a természet jelei alapjan (egy tanyazason.
nappali, egy éjszakai). @ Sajat felszerelés portyara, nalléan
csomagol.
2. Térképészet 2. Tura
@ Teleplilés / kertlet térképének haszndlata. v Telepllésen / keriiletben gyalogtura
Ezen valo tajékozodas. térképpel.

@ Felszerelés turara, énalléan csomagol.

3.

Foldrajzi ismeretek

% Lakdtelepuilés féldrajzi sajatossagai és
az ebbdl fakado alapvetd kovetkez-
mények ismerete.

4. Kerti munka
® Haszonndvény Ultetés, gondozas, beta-
karitas, felhasznalas (pl.: arpa, buza, zab,
paradicsom, salata, paprika, fliszerndvény).

@ Cserjék (csipkebogyo, mogyord stb.),
megismerése.

v’ TermésgyUjtés

v GyUjtés, tablokészités (levél, termés,
virag, kéreg).

4. 1d6jaras 5. Természet- és kdrnyezetvédelem
® Népi megfigyelések alapjan idéjaras ® Madaretetd készitése és madaretetés
elérejelzés (hangya, foldigiliszta, fecskék). télen.
6. Novényismeret 8. Sport, testgyakorlas

® Rendszeres testmozgas.

. Allatismeret
v Allatok nyomainak megfigyelése, hang-
janak meghallgatasa, allatok figyelése
tura keretében.

Gombaismeret
v/ Gombamedgfigyelés turan.
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3.1.2. EPITETT KORNYEZETUNK MEGISMERESE

3.2.2. EPITETT KORNYEZETUNKKEL
KAPCSOLATOS FELADATOK

1. Becslés és mérés
® 1 perc becslése.

1. Eszkdzhaszndlat
@ Haztdji eszkdzok hasznalata: metszéolld,
aso, lapat, kapa.

2. KRESZ, kozlekedési ismeretek
@ Tovabbi 2 KRESZ tdbla ismerete.

2. Technikai eszk6zok
® Tovabbi 2 hdztartasi technikai eszkoz
alkalmazasa (tlzhely, vizforralo,
kenyérpiritd, mikrohulldamu sité, hité,
kenyérs(itd, szendvicssité, mosdgép stb.).

3. Kotélmunkak
® Csomok: alléhurok.

4. Természetes anyagok megmunkalasa
v Orsi nyakkenddgytirti készités.

w

. Szabds-varras, kézimunka
® Makramé karkot6, 6rsi parna vagy
csajkazsak készitése.
® Fércoltés.

7. Modellezés
v Telepulésen valasztott épulet modellezése.

8. GyUijtés
v Orsi gylijtés: Kézosségi alkalomra fel-
hasznalhatd vagy 6rsi tevékenységhez
kotédo (pl. aranykopés gylijtemeény) vagy
prébaponthoz kotédé dolgok gyUjtése
(pl.: teapapir, termések, levelek, gombok,
magok, kukoricacsuhé stb.).

9. Szamitdgépes ismeretek
® A valdsag és a virtudlis vilag
kulonvalasztasa.

12. Sutés, fGzés, tartdsitas
v’ Zbldség, gyimolcs feldolgozas, bef6zés
GOrsileg.
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Egy vezetdt nem kizarélag a megbizatasa, hanem a képzettsége és tapaszta-
lata teszi vezetdvé. A vezetdvé valashoz tehat sziikség van,

egyrészt a képzésre (cserkészélet, vezet6képzés, vezetli tovabbképzések, 6nképzés),

masrészt a gyerekek korében megszerzett gyakorlatra.
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Orsvezeték

A farkaskélyok és kiscserkész korosztalyokban a kortars vezetd fogalmat ta-
gabban értelmezziik, mint a cserkészkorosztalyban, hiszen az alsés gyerekeket
optimalis esetben kézépiskolas koru vezetd vezeti, aki igy legalabb 5-7 évvel
idésebb vezetettjeinél.

Az érsvezetd a ,bandavezér’, a ,nagytestvér”, aki:
tudast, viselkedést, miikodési normakat kozvetiti,
megteremti az érsi egylttlét feltételeit és

tevékeny részese a kozosség élmeényeinek.

Az 8rsvezetd a rajparancsnok altal meghatarozott nevelési célokat a magaé-
nak érzi, és megvaldsitja azokat cserkészeivel. [gy a gyerekek nem feliilrél jové elva-
rasként fogjak fel a kit(izétt célokat, hanem elérhetd és koztiik élé valdsagként. Minden,
amit az érsvezetd tesz, az érstagok szemeében is kivanatossa valik, hiszen akaratlanul is
6t tekintik példanak mindenben.

Rajparancsnokként torédniink kell az érsvezetdinkkel:
Legyen lehetdségiik elmondaniuk a problémaikat, kérdéseiket.
Adjunk nekik biztos iranymutatast, ami segiti 6ket feladataik ellatasaban.

Tamogassuk 6ket abban, hogy helyt tudjanak allni a ,csaldd, iskola, templom” kap-
csolattartasban.



Mindannyian cserkészek vagyunk. Akarmilyen vezetdi szolgalatot vallal is valaki, ez egy
tobbletfeladat. Ezért legyen szempont a rajparancsnoki munkaban az, hogy érsvezeté-
inknek legyen korosztalyos élete. Ugy alakitsuk a raj munkaritmusat, hogy az ne gatolja
az 6rsvezetOk korosztdlyos igényeinek megfeleldé programokon valé részvételét.

5.2. A rajparancsnok szerepe, nevelési feladata

A rajparancsnokra az 6rsvezet6hoz hasonléan igaz, hogy nem kizardlag a megbizatasa,
hanem a képzettsége és tapasztalata teszi vezetévé. Vezetévé valashoz tehat sziikség van:

egyrészt a képzésre (cserkészélet, vezetGképzés, vezetGi tovabbképzések, 6nképzés),

masrészt a gyerekek, vezet6k korében megszerzett gyakorlatra.



Vezeti kézikonyv segédbiszbeknek - KISCSERKESZ KOROSZTALY

> > > >

A raj a hasonlé nevelési igényekkel rendelkez6, azonos korosztalyu cserkészek
2-8 6rsének nevelési kézossége egy felnétt nevelé-vezetd iranyitasa alatt. A
raj létszamanak meghatdrozasa Bi-Pi-hez vezetethetd vissza, aki sajat bevalldsa szerint
16 fidval tudott ugy foglalkozni, hogy mindegyiket személyesen ismerte és fejlesztette —
de hozzatette, hogy masok kétszer annyira képesek lehetnek, mint 6, innen a 32.

A rajparancsnok az, aki meghatarozza a nevelési célokat. Az 6rsvezet6kkel egyez-
tetve kijeloli azokat a hangsulyos pontokat, amelyek az adott gyermek fejlédésében
fontosak, ahhoz elengedhetetlenek. Az rsokben a képzési anyagokat hozzdigazitja a
nevelési ivhez és ekdzben tarsként fordul a csaladhoz, a templomhoz, az iskolahoz.

A rajparancsnoknak tudnia kell friss, tide lélekkel fordulnia a vezetettjeihez: a vezet6khoz
és a gyerekekhez. At kell latnia a pedagégiai folyamatot, az aramlast, hogy merre
vezet a raj Utja, és azon hogyan haladnak a raj tagjai.

Amig az érsvezetd a konkrét kihivasokon segiti at az 8rsot, addig a rajparancsnok
feladata atlatni az egész nevelési ivet, hogy milyen pedagdgiai célt szolgdlnak a
lekiizdendd akadalyok. O az, aki nemcsak a falakat l&tja, hanem egy |épéssel hatrébbrol
attekinti a nevelési folyamat lépcséit - az elejétdl a végeéig az 6sszes akadallyal egyiitt.

Egy ujabb
7
o Do
Y

Milyen nagy
féradozés az
dsszes fal,
amely eltorlaszolja
az utamat.

Ki tudja,
késGbb mire
szolgélnak

ezek?!?
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A rajparancsnok képzett cserkészsegédtiszt, igy tisztdban van a vezetett kor-
osztaly nevelési céljaival, és a nevelési tervet azok fényében allitja dssze.

A gyermeknevelés és a kdzdsségépités eszkdztdra szinte kimerithetetlen, azonban nem
mindegyik eszkdz fér bele a cserkészet kereteibe. A tudatos, felnétt vezetd - mivel tudja,
hogy mit miért teszlink a cserkészetben - tisztdban van azzal, hogy ettél eltérni csak a
kereteken belll lehet. Tehat ismeri a hatarokat, ameddig el lehet menni. Az 6rsvezeték
talan életkoruknal fogva is szivesebben feszegetik ezeket, ezért a rajvezet6 dolga, hogy
,kordaban tartsa” éket, és figyeljen a cserkészet kereteinek tiszteletben tartasara.

PN

Elegem van
abbol, hogy mindig
ebbe a keretbe
vagyok beszoritval

Félre a
korlatokkal!

Es még van,

aki azt mondja,
hogy a rendszernek
megtarté ereje van.

A keretek és szabalyok biztonsagot adnak a gyerekeknek. A kicsik kénnyen el-
fogadjak az ,intézményes tekintélyt”, a 6-10 évesek eleve felnéznek a nagyobbakra,
onkéntelendl is példaképnek tekintik a vezetéket, utanozzak ket és hallgatnak rajuk.

A tekintélyt fenntartani elsésorban kdvetkezetességgel, pontossaggal, tudassal
és szeretettel lehet.

El8szor gondoljuk végig, amit kimondandnk, aztan pedig a kimondott széhoz tart-
suk magunkat!

Hosszu tavon csak a kovetkezetes valldsos életvitel biztositja a vezetének azt az
erkélcsi tékét, amelyre tamaszkodva a fiatalok nevelését eredményesen végezheti.
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Lehet, hogy ez latszdlag sikertelen lesz: a gyerekek felnéve nem kovetik 6t, de a példat
nem fogjak elfelejteni, és emlékezni fognak ra, hogy a rajparancsnok mit és hogyan tett.

A vezetettek ,kézbentartasanak” egyik eszkéze a proaktivitas, azaz hogy otleteinkkel
legaldbb egy lépéssel a (adott esetben az 6rsvezetdk) fantazidjuk elétt jarunk. Ezt csak
ugy tudjuk megtenni, ha jol ismerjiuk cserkészeinket, nyitott szemmel jarunk kozottik,
ismerjuk igényeiket és korosztalyukbol fakadd sajatossagaikat.

A tekintélynek fontos alapja az énbizalom. A vezetettek rogtén megérzik a bizony-
talansagot. Egy rajparancsnoknak magabiztosnak kell lennie abban a tudatban, hogy 6
a vezetd, tetteinek ehhez kell igazodniuk.

A rajparancsnoknak alabb felsorolt feladatai ,lathatatlanok”. Hosszu tdvon azonban ezek
adjdk meg a rendszer stabil alapjat, amire lehet épitkezni.

A rajparancsnok tagja a vezetdi 6rsnek, a csapat vezetéségének, amely a csapat-
parancsnokbél, a rajparancsnokokbdl és a csapathoz rendelt vezetdkbél (pl.:
GH-vezetd, keretmese-felelds) all. A vezetéségi gyliléseken a vezet6k beszamolnak
arrol, hogy mi mindent csinaltak a rajok, milyen gondok mertiltek fel a legutdbbi veze-
téségi ota, milyen otletek és javaslatok vannak.

A tobbi vezetdé a kiscserkész rajrol olyan képet alakit ki magdban, amilyet a kcs-
rajpa-rancsnok kozvetit. A csapatvezetdségben a rajvezeté dolga, hogy
érvényesitse a raj érdekeit. J6l kell tudnia érvelnie Uj Gtletek megvaldsitasa mellett,
és persze 6 az, aki elviszi a ,balhékat” is. JO munkakapcsolatot kell tehat apolni a
parancsnokkal és attbbi vezetdvel is.

Arajparancsnok egyarant tartson kapcsolatot a fenntartéval. Legyen az plébanos
vagy iskolaigazgatd, minden fenntartdnak jol esik, ha értesil egy-egy sikeres portyarol, lat
fényképeket a raj életérdl vagy meghivdt kap valamilyen cserkészeseményre. Lehetség
szerint érdemes &ket bekapcsolni a raj életébe: a plébdnost vagy lelkészt meghivni egy
erdei istentiszteletre, az igazgatdt elvinni egy turdra. A kapcsolat oda-vissza irdnyu.
Tehat ha nem is mindig a kiscserkészek, de az drsvezet6k legyenek kaphatdak egy-egy
iskolai vagy egyhazkozségi, gyllekezeti rendezvényen vald segitségnyujtasra.

A portyaszervezés vagy egyéb rajprogramok elékészitésekor a rajparancsnok
kapcsolatba keriil mas, rajon kiviili személyekkel, intézményekkel is (pl.: jegy-
pénztaros, polgarmester, erdész, ANTSZ, kisboltos stb.).



Lhivatalok"

tébbi rajparancsnok

csapatparancsnok

/.

rajparancsnok

rajhoz beosztott
ayerekek vezet6k

A fenti dbran a rajparancsnok kapcsolatai lathatéak: feltl a rajon kivili, alul a rajon
belili kapcsolédasi pontok. Minden kapcsolat kdlcsonds, a tavolsagok pedig kifejezik a
kapcsolat szorossagat, a kapcsolattartas gyakorisagat.

fenntarto(k)

Kiilsé

Belsé

Felhaszndlt irodalom:

Egységes Ifjusdgnevelési Kézikényv, Budapest, 2015

19089. Prohdszka Ottokar cserkészcsapat (2014): Rajmunkaterv, kézirat
Eddcsény Andras cst., Sergyan Szabolcs csst (1999): A rajparancsnok

L kilkapcsolatai”, kézirat

Edocsény Andras cst., Solymosi Baldzs csst, Turanyi Zoltan csst (1999): A
rajparancs-noknak dtadott munkaterv, kézirat

Eddcsény Andras cst., Solymosi Baldzs csst ., Turdnyi Zoltan css t. (1999): Az
drsvezetd-nek dtadott munkaterv, kézirat

Benedek Laszlé cst ., Ed6csény Andras cst ., Edocsény Katalin csst . (1999): A
rajparancs-nok és érsei, kézirat

Turanyi Zoltan csst. (1999): A tekintély, kézirat

53. A Kiscserkész vezetd helye a cserkészéletpalyan

A kiscserkész korosztaly vezetéjének lenni a nevelési munka szempontjabdl nehéz, fele-
l6sségteljes feladat. A kiscserkész-vezetés folyamatos kihivds, e korosztalynal nem
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létezik az Uresjdrat fogalma. Ezzel egyiitt sem szabad, hogy egy kiscserkész vezetén
L,eluralkodjanak” feladatai, hiszen korosztalyi igényeibél fakaddan neki is sziiksége van
megfeleld feltoltédésre.

Kiscserkész vezetdként sok feladattal kell szembenéznie, de fontos, hogy a
vezet6i megbizatas szolgdlat, és emellett a sajat korosztalyi cserkészmunka
kiemelt jelentéségli. A vezetének cserkészeten belili kortars kapcsolatait meg kell tar-
tania, és erre nem alkalmas 6nmagdaban a raj vezetdsége. A kozdsségben létezés, a sze-
mélyiségfejlédés és a kikapcsolddas miatt felértékelédik az anyadrs (vagy raj) szerepe.

Ne feledjuk azt sem, hogy a kiscserkész vezeté elsGsorban a személyes példajaval
hat a kiscserkészekre, de a rajaban dolgozd 6rsvezetbkre is. Ezért a korosztalyos cser-
készmunkatdl sem zarkdzhat el: meg kell élnie a cserkészetet. Ez sokszor igen faraszto,
és nehéz 6sszeegyeztetni a programokat, de a vezetéség ezen a szinten is szolga-
lat, nem helyettesitheti a korosztilyos cserkészmunkat.

Ahhoz, hogy a rajparancsnok jo sziiléként tudjon gondoskodni a rabizottakrdl, elészor
is sajat magdnak kell rendben lennie, és sajat magat kell jol éreznie. Az 6 személyes
motivacidjanak, toltédésének forrdsa elsésorban a sajat korosztalya. Ha maga az 6rs
mar nem vagy nehezen mtikadik, akkor is fontos, hogy ne feledkezzen meg a sajat kor-
osztalyanak sz6lé programokrol, ne essen ki a késza, vandor életbdl, és torekedjen a
korosztalyanak megfelelé prébat teljesiteni.

A vezeté legyen aktiv részese a vezetdi 6rsnek is, ami alkalmas mind tapasz-
talatcserére, mind kikapcsolédasra.
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Az onfejlesztésre is szannia kell id6t és energiat. A cserkészvezetSi munkaterv
(CSVMTV) a rajparancsnok sajat személyes fejlédését szolgdlja. Osszeallitdsahoz
keresnie kell egy sajat fejlesztendd teriiletet, ami a prébarendszerben nincs benne.
Ennek men-tén a rajparancsnok dnmagat idérél idére olyan kihivasok elé allithatja,
melyek segitik egyéni fejlddését.

S4. A Kiscserkész vezetdk egyutbmiikodése a rajban

A raj tagjai a gyerekek, a segéddrsvezeték, az rsvezeték és a rajparancsnok
jo esetben pedig még vannak a rajhoz rendelt egyéb vezetdk is (pl.: pénztaros,
szertaros), akik a programok szervezésében, lebonyolitdsaban segitenek. A raj
életét 6k alakitjdk, az 6 szempontjaikat (szlikségleteiket és adottsagaikat) hangolja
6sz-sze a rajparancsnok.

A rajparancsnok és az drsvezeték kapcsolataban a kdlcsonésség dominal,
ezért a rajparancsnok feladata a vezetdi kér alakulasanak segitése.

A falkarendszerben keretként adva van egy tokéletesen illeszkedé mese. Ezt érdemes a
rajparancsnoknak mindig szem el6tt tartania, és ahogy az 6rsvezeték segitséguil hivjak
az ismeretatadas vagy fegyelmezés terén, Ugy a raj vezetdje a vezetdi kdr megerdsité-
sében is tdmaszkodhat erre a keretre. Ebben erdsiti 6t, hogy a falkaban az
Orsvezet6knek allandd nevik van, amit szintén a mese szerepléir6l kapnak. Akela a
kozosség vezetdje, Balu a neveld, Bagira az oktatd és Hati a bolcs.



Vezeti kézikonyv segédbiszbeknek - KISCSERKESZ KOROSZTALY

> > > >

A kiscserkész rajban is nagy szerepe van a keretmesének — nemcsak a gyerekek,
hanem a vezeték sszekovdcsoldsdban is. A formalis eszkézokon tul viszont emberi
odafordulasra is sziikség van. A rajparancsnoknak kotelessége a vezeték mélyebb
megismerése, baratsag kialakitdsa és annak elérése, hogy merjenek hozza fordulni
kérdéssel, dhajjal, sohajjal, banattal. Meg kell ismernie, miben jok, mit szeretnek
csinalni, mi motivalja éket.

Munkatervek

Munkakapcsolat megléte nélkiil nem lehet a rajt miikédtetni.
A csapatparancsnok elkésziti a rajparancsnoknak atadott munkatervet, ami nem
azonos a csapatmunkatervvel, csupan annak az adott rajra vonatkozd része. Ez
tartalmazza a csapat eseménynaptdrat, a raj 6rsei altal elérend6 (képzési) célo-
kat és a rajparancsnoknak sz6lo egyéb tudnivaldkat.

Ebbél a dokumentumbdl kiindulva késziti el a rajparancsnok a rajmunkatervet —
figyelembe véve az egyes 6rsok és vezetdik adottsagait és eredményeit.

A rajparancsnok feladata tételesen meghatarozni az 6rsok feladatait, sszeféstilni
azokat az eseménynaptdrral és ennek alapjan elkésziteni az érsvezetéknek
atadott munkatervet.

Az 6rsvezet6knek atadott munkatervek (6AMTV)

Késziljenek el idében (pl. az évkezdé vezetdi portyara).
Vegyék figyelembe a korosztalyi sajatossagokat és a prébarendszer kovetelményeit.

Legyenek személyre szabottak. Hatékonyabba tud valni eqgy OAMTV, ha az érsve-
zetének a nevére sz6lo levéllel kezdddik. Ebben a rajparancsnok kiértékelheti az
Ors el6-z6 (fél)éves teljesitményét, leirhatja, hogyan latja az 6rsot és vezetdjét,
valamint buzdithatja, lelkesitheti, dicsérheti benne az érsvezetdt. Végul felhivhatja
figyelmét a kovetkez6 idészak feladataira és az azok elvégzésében neki szant
szerepre is.

Az 6AMTV-k megirasaval és kiadasaval azonban nem zarulhat le a rajvezetd
ez iranyu tevékenysége.

Segitenie kell, hogy a heti lebontasok elkésziljenek.

Szlikség esetén modositasokat kell kezdeményeznie.

Lattatnia kell a vezetdivel, hogy mit és miért tervezzenek el az adott mddon.

Beszélgetéseket kell kezdeményeznie arrol, hogy mit sikerilt megvaldsitani a
kit(i-zott célok kozll, és mi az a tertilet, ami tovabbi munkat kivan.
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Az efféle vezetGi alkalmak nemcsak a nevelési folyamat kérdéses részeire, a felmerild
problémakra fokuszalhatnak, hanem a kozosségépités fontos eszkdzei lehetnek. A
rajve-zetéség tagjaiban erésodnie kell az érzésnek, hogy egy csapatként egyttt
dolgoznak a rajuk bizottak fejlédéséért.

55. Az 8rsvezetok szakmai eldrelépése és fejlddése

A rajparancsnok feladata és érdeke az &rsvezeték folyamatos szakmai
tovabbképzése. A cserkészvezetd olyan tipusti ember, aki mindig tébbet és tébbet
szeretne tudni. A csapat vezetdinek mddot kell taldlni arra, hogy a kdzvetlendl
gyerekekkel foglalkozd vezeték tudasa és otlettdara bdviljon. Szinvonalas
cserkészmunkat csak megfeleld felké-sziltség mellett lehet végezni.

5
2 g
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N

A cserkész szakmai kompetencidk harom részbél allnak: az ismeret/tudas-
anyag, a jartassag/készségek és a hozzaallas/attitiid alkotjak a fejlesztendé
harmast.

11



Vezeti kézikonyv segédbiszbeknek - KISCSERKESZ KOROSZTALY

> > > >

Az 6rsvezetdjeloltek idedlis esetben 14-16 évesen elvégzik az érsvezetdi vezetdképzot,
ahol sok tudassal és valamennyi tapasztalattal is gyarapodnak. A megszerzett ismere-
tek gyakorlasdra a cserkészév sordn a legjobb terepet az 6rgytilések adjdk, de az évek
mulasaval gyakran eléfordul, hogy a tudasanyag egy része passzivva valik.

Az &érsvezetdk tovabbképzésének harmas célja van:
az egyszer megszerzett tudas szinten tartasa;
Uj ismeretek elsajatitasa;

a vezet6i kdzosséqg erdsitése.

Formaja (a rajparancsnok szabad kapacitdsainak fliggvényében) lehet egyéni foglalko-
zas, rajszintli vagy csapatszint(i tovabbképzés (akar meghivott eléadéval), illetve ajanla-
tos kihasznalni a kozponti (korosztalyos) szervezés(i VTK-alkalmakat is.

Legtobb csapatban a kiscserkész rajban dél el, hogy a tovabbiakban egy-eqgy vezetében
milyen hozzaallas alakul ki a vezetéi munkaval kapcsolatban. Ittfejlédhet ki sokrétli
igényessége, onmagaval és a programokkal szembeni elvarasai, magas szint(
onreflexidja. Eppen ezért alapelv, hogy a rajparancsnok a leheté legtébbet igyekezzen
kihozni bel6lik.

Ha a programok szinvonalas megszervezése mar nem okoz problémat, akkor
is figyelni kell arra, hogy minden vezetd olyan feladatot kapjon, ami segiti 6t
személyes vezetdi fejlédésében, s a munka eloszlasaban ne legyenek nagy
aranytalansagok.

Felhasznalt irodalom:

Egységes Ifjusdgnevelési Kézikényv, Budapest, 2015
Eddcsényné Vajda Zita csst. (1999): Az érsvezeték tovabbképzése, kézirat

56. Kapcsolattartas a Kiscserkész Koroszbalyba tartozok szileivel

Lényeges tisztaznunk a sziil6kkel valo kapcsolat elemzésekor, hogy a nevelés el-
sédleges kdzege a csaldd. A cserkészet csak kiegésziti azt a nevelést, amelyet a gyer-
mek a csaladban kap. Ez eredményes és hatékony akkor tud igazan lenni, ha a csaladi
neveléssel dsszhangban van.
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A kiscserkész vezeté sikerének egyik kulcsa, hogy j6 kapcsolatot tart a rabizottak sziile-
ivel - ennek alapja a megismerés. A cserkészvezetének meg kell ismerkednie kiscserké-
sze szlleivel: elsésorban az érsvezetének, de a rajvezetének, csapatparancsnoknak is. A
kapcsolatfelvétel mddja valtozatos lehet: személyes, e-mail, telefon, kbzosségi oldalak,
programba torténé bevonas stb.

Azokkal a programokkal kapcsolatban, melyeket a raj szervez, a rajparancsnoknak kell
tajékoztatdst adnia, a csapatprogramok esetében pedig a csapatparancsnoknak.

A kapcsolattartdas megvaldsulhat csaladlatogatas keretében, vagy akar szervezett for-
maban:

szUl6i értekezlet,

csaladi nap,

szUl6i vacsora,

tamogatoknak, szlléknek szervezett bal,
tabori nyilt nap,

nyilvanos fogadalomtétel,

kiscserkészek szinieléadasa stb.

A kapcsolatépités kotetlenebb, informalis médon is megvaldsulhat: kifejezetten jot tesz
a vezet6-szil6 viszonynak, ha a foglalkozasok el6tt-utan valtunk néhany szét a szllék-
kel, érdeklédink, meséliink.

Ugyanennek kozvetett formai is fontosak: erre valdk a kiilonb6zé szint( szuléi levelez6
listak, a korlevelek, a csapat-, 6rs kozosségi oldal, csoportja stb. Akiket pedig nem lehet
elektronikus Utorlérni, postai levélen keresztiil érdemes: az erre forditott idé béven
megtérdl a pontos informacidatadas lehetésége miatt (tabori kdrlevél, tagdijrdl, csapat
ligyeirdl, programokrdl értesités stb.).
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Melyek azok a teriiletek, ahol elengedhetetlen a kapcsolattartas?
Programok

A kiscserkészek még nem maguk szervezik programjaikat, ezért minden program egyez-
tetése csak a sziilékkel torténhet meg. Ami az drsgydilésen, rajgytilésen elhangzik, még
egyaltalan nem biztos, hogy eljut a kiscserkész sziileihez. Ennek a gondnak a megol-
ddsara valamilyen kommunikacids férumra van sziikség, méghozza olyanra, melyet a
szUlék gyakran hasznalnak.

Orsgytilés idépontja

A gyerekeknek rengeteg kiilon programja van, iskolaba jarnak és néha otthon is kell
lennitik. Ezért mar a tanitds megkezdésének hetében (vagy akar elétte) egyeztessiink a
szllékkel, amikor mar tudjak a kilénorak idépontjat, de még van szabad helyik az
idébeosztasukat tekintve.

Portya

A csaladi naptarak hamar betelnek, ezért idében tudjak meg a szllék a portyak
idépont-jat! A korosztdlyi sajatossdagok miatt adjunk részletesebb tajékoztatast.
Mindenképpen tudniuk kell a portya pontos helyérél, a programokrél, a szikséges
felszerelésr6l, az ét-kezésekrél, az alvas korilményeir6l, a felmertlé koltségekrol,
ennek befizetési maddjardl, hataridejérdl, az induldsi és érkezési idépontokrol és az
utazas koralményeirdl.

Nekunk is informaciot kell kérniink a cserkészilink esetleges étel-, illetve
gyogyszerérzékenységérdl, allergidjarol és alvasi szokasairol.

A portya utan is referdlni kell a szlléknek, mert a kiscserkészek nem feltétlendl adjak
at pontosan az informaciokat. Ha esetleg nem ugy alakult valami, mint ahogyan
terveztik, azt is le kell iri. Nagyon jo otlet, hogy fényképeket is kildlnk utdlag a
portyardl és az esetlegesen ott maradt holmikrél is a szll6knek.

Tanyazas

A tanydzas idépontjat, amint a csapatvezet6ség eldonti, kommunikalni kell a sziilék felé,
mert csak akkor tudjak a csaladi programba beilleszteni. A kiscserkész korosztalyban a
tanyazas az elsé olyan id6szak a gyermek életében, amikor nem a szlleivel, csaladtag-
jaival alszik, tobb napot tolt tavol télik, ezért minden lényeges dologroél tajékoztatni
kell a sztiléket. Olyanaokrdl is, amelyek szamunkra evidensek (pl.: hogyan lesz a
mosakodas,



hogyan alszunk, mit esziink). Hasznos sz(il6i értekezletet tartani, mert ott egyértelmden
tudunk valaszolni a kérdésekre, (képek segitségével) be tudjuk mutatni a tabort. Mindent
el kell mondanunk, amit a portyanal leirtunk, de be kell szamolnunk arrdl is, hogy
hogyan kaphatnak informaciot a sziilék a gyermekrél a tanyazas ideje alatt (pl.: kildd-
e sms-t a szliléknek az 6v vagy lesz nyilt nap, kiildhetnek-e valahova levelet stb.).

A tdbor utan is elengedhetetlen a kommunikacid a szllék felé, ez a kovetkezd
cserkészév és a kovetkezé tanydzas jo alapja. Ez megtorténhet egy hangulatos,
képvetitéses szll6i értkezlet keretében is.

5.7. A Kiscserkész Korosztaly Kilonleges vezetési Kihivasai

A kiscserkész 6rs nagyon eleven, szeretetre és figyelemre vagyd kisiskolds gyerekek
csapata. Az életkori sajatossagokbol adadik, hogy itt nem figyelheté meg a csoportfej-
l6dés: alakulds - szabdlyalkotas — normaképzédés - viharzas — miikddés — befejezés)
folyamata. Egyrészt nagy a fluktuacid, mert ebben a korban a szulé dént arrél, hogy a
gyerek jarhat-e cserkészetre, vagy sem. Mdsrészt nem igazan jellemzd, hogy ebben a
korban kialakulnanak az 6rsi szerepek, hiszen az 6rson bellli kapcsolatok és a gyerekek
viselkedése hétrél hétre valtozik. Amire tehat késziilni lehet, az a folyamatos viharzas.

A 6-10 évesek rendkiviil fogékonyak, ebben a korban nagy hatdssal lehet rajuk lenni,
elsésorban személyes példaval, viselkedéssel. Példaul ha a cserkészet értelmét hang-
zatos szavakkal elmondjuk neki, azt nem fogjak érteni, de azt igen, hogy miért j6 dolog
megosztani a szendvicsemet az rstarsammal, miért fontos odafigyelni a masikra, miért
nem érdemes fillenteni stb.
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A kisiskolas gyerekek legfeljebb 15-20 percig tudnak koncentralni, ezért figyelni kell
arra, hogy a mddszertani jaték vagy mas program ne haladja meg ezt az idét. Ennek
ellenére érdemes a kicsiknek is 90 perces (a falka esetében ez tobb is lehet) foglalko-
zast tartani. gy viszont ennek megfeleléen kell a foglalkozasokat tervezni, és kiilén-
leges modszerekkel kell dolgozni. Alapvetd segitétars a jaték és a mese, a kett6t
pedig szinergikusan 6tvozi a jol kitalalt és megvaldsitott keretmese.

Nagyon sok plusz jatékkal érdemes késziilni, és minden percet ki kell télteni valamilyen
tevékenységgel. Uresjarat nem lehet, a vezetének 100%-osan jelen kell lennie minden
figyelmével, hogy azonnal tudjon reagalni a helyzetekre.
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6. A Kiscserkész Korosztaly cserkészsajatossagai

6.. & Korosztaly Kiemelt cserkészprogramjai

A rajparancsnoknak szamos operativ teenddje van, ahol a legaprobb részletekre is figyel-
ni kell a tervezésnél és a megvaldsitasnal is. A rpk munkajanak tulajdonképpen ez a
lathatd része, ez az, amiért a gyerekek cserkészetre jarnak, ami élményt ad, és amire
egy életen keresztll emlékezni lehet. Nem utolso sorban a szllék és a kivilallok is a
megvaldsult programok alapjan alkotnak véleményt a vezetdékrél, a rajrél, a csapatrol,
a cserkészetrél. Ezért fontos, hogy nagy koriltekintéssel és lelkiismeretesen végezze a
vezetd a raj-programok koordinalasat.

Egy jol m(kodd raj eseménynaptara tele van szines, érdekes programokkal. Ez nem azt
jelenti, hogy a rajvezetének programokkal kell ,bombaznia” a rajt, megfojtva ezzel az
Orsi életet. Annyi rajprogramra van szikség, amennyi a raj korosztdlyi igényeinek ki-
elégitését segiti. Fontos, hogy igazan szinvonalas 6sszejoveteleket szervezzen a
rajvezetd, amelyek valoban megfelelnek a cserkészmddszernek: folyamatosak és 6sz-
tonzéek, vonzo és hasznos programok. A tervezésbe-szervezésbe-dtletelésbe vonja
be az érsvezetdket is, az rpk irdnyitsa a munkamegosztast, talaljon feleldsoket
a feladatokhoz. Minden program utan legyen visszajelzés, kézos kiértékelés,
késziiljenek beszamolék.

Falka- és rajgyiilés

A falka- és rajosszejovetel jo alkalom arra, hogy az egész raj egyltt legyen, kozésen
oldion meg egy feladatot, kozos élményeket szerezzen, emellett az Orsok
0sszemérhetik tudasukat, Ugyességliket, az egészséges versenyszellem kialakuldsa
0sztonzi a csa-ladok, 6rsék munkajat.
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Tanyazas

A kiscserkész korosztdlyos nevelésében ez egy olyan nyari egyittlét, amely leginkabb
megfelel az életkorbdl eredé igényeknek. Az elsé nagy lépés, a biztonsagos otthon elha-
gyasa, amelyhez biztonsagos helyet kell talalnunk. Ne kényszeritsiik ket olyan helyzet-
be, ami ugyan cserkészies, de a kiscserkésznek még nem valé.

Tara

A farkaskélykok esetében a tura, természetkdzeliség heti rendszerességli elfoglaltsag,
hiszen a falkagytiléseket leginkabb a szabadban tartjak. Kiscserkész korban, amikor
az 6rsgylléseken nem jut annyi idé a mozgasra, természetjarasra, a gyerekeknek 6sz-
tonzébb program lehet az 6rsi tura helyett a rajtira. Az életkorbol adédd sajatossagok
miatt célszerli nem tul messzire menni, hanem inkabb tlzdeljiik meg érdekes és valto-
zatos jatékokkal, feladatokkal.
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Prébazas

A farkaskolykoknél és kiscserkészeknél a probaanyag ,kikérdezése” jatékos formdaban
torténik. Mivel az érsvezeték feleléssége, hogy év kézben a gyerekek elsajatit-
sak a célul kitiiz6tt ,,tudasanyagot”, ezért ez a raji szintli szamonkérés tulaj-
donképpen csak képletes. Inkabb csak egy j6 élmény, egy emlékezetes mérfoldké a
gyerekek életében, ami idedlis esetben keretmesés format olt.

Meseerdd

A meseerdd egy allomdsokbol allé dsvény, amely akar éjszaka, akar nappal is végigjar-
hatd. Célja az élmény és a szdrakozds. A gyerekek nem egyediil, hanem kettesével-
har-masaval mennek végig rajta. Utkézben fantazia sziilte szerepl6kkel taldlkoznak,
akikkel alkalmuk van jét tenni, feladatokat megoldani. Ezek a segit6k lehetnek a raj
Orsvezet6i vagy a csapat egyéb ,0nkéntesei”, a fészervez6 pedig altalaban a
rajparancsnok.
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Kézmiives foglalkozas

A finommotorikus képességek fejlesztése ebben a korosztalyban nagy szere-
pet kap. A gyerekek — nemtél fiiggetlenil — szeretnek kézmUlveskedni, elemi igénytk
az alkotas, barkdcsolas. Ezt a programot is érdemes rajkeretben szervezni — egyrészt
mert nem ért minden érsvezetd az 6sszes technikdhoz, masrészt pedig az alapanyag- és
eszkozbeszerzést is egyszerlibb kdzésen megoldani.

Egyéb rajprogramok

A raj egyéb eseményei kozé sorolhatjuk a kulturdlis programokat (pl.: szinhdz-, mizeum-
latogatas). Ide tartoznak az un. rajszereplések is: a cserkészeseményeken (pl. csapatna-
pon), a tarsadalmi eseményeken (pl. varosi megemlékezésen) és az egyhazi eseménye-
ken (pl. kérmeneten) vald raji szint( részvétel.

Toborzas

A kicsik toborzasanal két fontos szempont, hogy a sziil6kkel kdzdsen visszik végbe és
alapvetd és szinte kizarélagos modszere a kozos jaték. A toborzds sokszor a kérnyezé
iskoldkban, illetve a plébanian torténik: fontos a veliik valé jo kapcsolat, hogy jo szivvel
és segit6készen engedjenek oda minket fiataljaikhoz.

Felhasznalt irodalom:

Egységes ifjusdgnevelési kézikonyv, Budapest, 2015
Eddcsény Katalin csst., Edocsényné Vajda Zita csst. (1999): A raj élete, eseményei,
kézirat
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6.2. A Kiscserkész korosztalyhoz kapcsolddd szertartasok

Minden korosztdlyi beavatds a fogadalomtételnél leirtakra épul. A szertartasok egyszerre
legyenek egységesek, hiszen szévetségben vagyunk, és fontos, hogy ugyanazon jelentés-
tartalom mentén kotelezddjlink el. E mellett a falka, a raj és a csapat hagyomanyai fon-
tos szerepet téltenek be, mert a kozdsséghez tartozas, a kdzosséghez kétédés kifejezése,
hogy 6ket is részesitjik abban az élményben, amelyben minden tag részesiilt.

A fogadalomtétel és a beavatds az egyes korosztdlyokban mds és mas tartalommal és

jelentéssel, de azonos keretek kozétt jelenik meg. A szertartas lehet az egész csapat elétt

— ekkor azonban nem lesznek sajat, csak a korosztalyba beavatottak dltal ismert elemei,

ami a korosztalyi, a raji kozosséget er6siti. Lehet a szertartas csak a korosztdly tagjai

elétt — igy azonban a kisebbek nem latjdk a nagyobbak jelenlétét. Gondoljatok végig,

hogy a rajotok szempontjabdl mi a legjobb megoldas, mi a leginkdbb az elkételezédést
szolgdld keretrendszer, és milyen eszkozok erdsitik meg a cserkészettel valé azonosulast
a ratok bizottakban.

A fogadalom szévegét fejbél tudni fontos, értelmezni tudni kell (korosztalyanak
megfeleld szinten), és nem szerencsés naponta felemlegetni, hogy ki mit fogadott
meg. A fogadalomtétel azonban az esemény élményszerlisége miatt kicsit mélyebben
megélhetd, mint a torvény. A fogadalom idedlis esetben meghitt viszonyt teremt a tiszt
és a cserkész kozott, ez a nevelémunka alapjat jelentd bizalom fontos eleme. A fogada-
lom letételével a cserkész felettesének is fogadja a tisztet. A fogadalom beavatas is, a
cserkészkozosségbe vald befogadas; tehat nemcsak a tiszt és a cserkész tigye, hanem az
egész kozossége is. gy a kozosség jelenléte elengedhetetlen a fogadalomtételnél.

A fogadalomtételt hét elem jelenléte teszi teljessé (egyik sem hagyhatd el):
legyen jelen a befogadd kozosség - legaldbb a raj - és a kdzdsség vezetdije;
tiszt vegye ki a fogadalmat;
kozos részvétel az imadsagban;

a toérvény hangozzon el;

a jelolteket kérdezziik meg, akarnak-e fogadalmat tenni, és érthetéen valaszoljanak
igenléen;

a fogadalmat elére mondva a jeldltek a maguk nevét behelyettesitve mondjak el a
fogadalom szovegét;

kapjak meg a nyakkendéjiket.
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Igyekezni kell a fogadalomtétel eseményét mind a fizikai, mind a lelki korilmények ala-
kitdsaval emlékezetessé tenni. A fejlesztés lehetésége mindenki elétt nyitva all, érdemes
olyanna tenni e szertartasokat, amely a csapathoz kétédik, és kifejezi a kozosséget. A fel-
vazolt alapokat azonban érdemes megtartani, hogy megadhassuk azt a k6zos élmeényt,
amely a kiilonbdzé korosztalyu cserkészeknek ugyanazt a jelentéstartalmat biztositja.

A farkaskolykok és kiscserkészek esetében a fogadalomtétel elemei mellett két nagyon
hangsulyos elemnek kell jelen lennie:

a befogadas, a falkaba, a rajba, a cserkészek vilagaba - eddig jelolt volt, és mos-
tantél a rajnak, a csapatnak és a cserkészek vildganak teljes jogu tagja;

a kdzosség teljes jogu tagjava valik — hiszen az egyenruha minden darabjat meg-
kapta, és haszndlhatja.

A farkaskolykok és kiscserkészek befogadasa a falkdba, a rajba az elsé belépési élmeény,
az elsd igazi beavatds szamukra egy kozosségbe. Egyfeldl ijeszt6é is lehet, hogy a
csapat teljes egésze el6tt kertilnek 6k a kdzéppontba, ugyanakkor felemeld érzés, hogy
idaig eljuthattak.

6.3. Az egyenruha a Kiscserkészeknél

Az egyenruha t6bb fontos funkcidt is betolt:
a cserkésztestvériség és a kdzosség kialakitasanak eszkoze, szimboluma,
tikrozi, hogy viseldje tudatosan vallalja a cserkészet értékrendszerét, eszmeiségét,
informacidkat is szolgaltat visel6jérdl,

és motivacios eszkoz is.
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Amikor a rajodra gondolsz, a munkatervedben megfogalmazott célok szerint vedd na-
gyité ald, mit és hogyan tegyetek ebben az évben. Az egyenruha viselete nevel6 hatdsu,
viselésével kifejezik a kozosséghez tartozast. Mind az értékkozosség felvallalasa, mind az
adott kbzosség tagsaga egyarant fontos. Hordjak batran!

A kiscserkészek esetében az a legfontosabb, hogy megszokjdk: van egyenruhank, és azt
viseljuk is. Hordjak az elsé félévtdl, hirdesd ki ezt szabdlyként is akar. Aki a prébaidé fél
évét letoltotte, az batran viselje az inget.

Legyen természetes, hogy a programokon egyenruhaban vannak jelen. Erezzék magukat
otthon az egyenruhajukban, a kdzdsséglinkben! A kiscserkészeknél mar fontos megsze-
rettetni az egyenruha viselését, hogy megszokjak azt, cserkész korosztdlyba lépve termé-
szetes legyen szamukra, szivesen (és szabalyosan) hordjak.

A sziiléknek sokszor komoly anyagi megeréltetést jelent az egyenruha beszerzése, annak
lecserélése. Segitsétek Gket kulonféle lehetGségekkel, pl.: a hasznalhatd allapotu, kindtt
egyenruhak megvasarlasa, ezek tovabbadasa az ujaknak, egyenruha-vasarlasi tamoga-
tas biztositasa stb.!
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7. Kiemelt figyelmet igényld gyerekek a cserkészetben

LA cserkészet legfébb célja az, hogy a fiatalokat, tdmogatni kell abban, hogy ki tudjdk
bontakoztatni teljes fizikai, szocidlis és lelki adottsdgaikat, midltal majd egyhdzuk, kéz6s-
séglik, nemzetiik és az egész emberiség értékes és felelGsségteljes tagjai lehetnek.”

(Sik Saéndor)

A Sik Sandor altal megfogalmazott cél minden vezeté szamara iranymutatas, hiszen
onmagunk képzése, adottsdgaink fejlesztése mindenki szamara elérevivé és megvald-
sithatd. A cserkészet lelkiségénél és pedagdgiai mddszereinél fogva alkalmas a kiemelt
figyelmet igényld gyerekekkel valé munkara: a teljes embert formalva, szamukra kézos-
séget adva, szemlink eldtt Bi-Pi példajat tartva lehetlink fejlédésiik segitéi.

Mit jelent az, hogy kiemelt figyelmet igénylé gyerek?

Az alabbi definicidk alapjan lathatd lesz, hogy el kell kiiloniteni a bioldgiai (kiilonleges ba-
nasmodot igénylé gyermekek) és szocidlis hattérbdl fakadd (hatranyos helyzet( gyerme-
kek) nehezitettséget a kiemelt figyelmet igényl6é gyermekek korén belll. Mas eszkozokkel
és modszerekkel kell hozzajuk fordulni.

Mint minden osztdlyozas, a kilonleges banasmaddot igényld gyermekek kategdridjan be-
lali elkilonités is nehézkes, ugyanis maguk a kategoridk jogi és tudomanyos felosztasa
folyamatosan valtozik. Ennek tobb oka is van, példaul a korképek sok esetben meghata-
rozatlan hattere vagy a fogalmak elavuldsa, pejorativ értelm(ivé valdsa. A jelenlegi tudo-
manyos allaspont szerint a kilénleges banasmaddot igénylé gyermekek sériilése, fejlédési
kulénbségei, genetikai, bioldgiai és kdrnyezeti tényez6k specialis egylttesének kdszonhetd.
Csoportositasukat az a tény is neheziti, hogy gyakorlatilag minden gyermek egy kuilén
kategdria, fejlesztéslik szintén teljesen egyedi modszereket igényel. A cserkészetben a
teljes ember Istent6l kapott egész-ségét fejlesztjik elfogadva azt, ahogy 6 teljes, azaz
egész ember - ez az 6 egész—sége.

A jogi meghatdrozas a nemzeti kdznevelésrol szolé 2011. évi CXC. térvényben taldlhato,
e szerint a kiemelt figyelmet igénylé gyerekek kozé tartoznak:

,a kilénleges bandsmaddot igénylé gyermekek tanuldk, tehat a
a sajatos nevelési igényl gyermekek, tanuldk,
a beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizd6 gyermekek, tanuldk,
a kiemelten tehetséges gyermekek, tanulok,
a gyermekek védelmérél és a gyamiigyi igazgatasrol szold térvény szerint hatra-
nyos és halmozottan hatranyos helyzet(i gyermek, tanuldk.”
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Sajatos nevelési igényii gyermek, tanulé (SNI) az a kiilénleges banasmaodot igénylé
gyermek, tanuld, aki mozgdsszervi, érzékszervi, értelmi- vagy beszédfogyatékos, tobb
fogyatékossag egyuttes el6forduldsa esetén halmozottan fogyatékos, autizmus spekt-
rum zavarral vagy egyéb pszichés fejlédési zavarral (sulyos tanuldsi, figyelem- vagy
magatartasszabalyozasi zavarral) kiizd. Az egyéb kategdria a viszonylag gyakorinak
tekinthet6 diszlexiat, diszkalkuliat, diszgrafiat is tartalmazza.

Beilleszkedési, tanuldsi, magatartasi nehézséggel kiizdé gyermek, tanulé (BTM)
az a kilénleges bandsmadot igénylé gyermek, tanuld, aki az életkorahoz viszonyitottan
jelentésen alulteljesit, tarsas kapcsolati problémakkal, tanuldsi, magatartdsszabdlyozasi
hianyossagokkal kiizd, kézosségbe vald beilleszkedése, tovabba személyiségfejlédése
nehezitett vagy sajatos tendencidakat mutat, de nem mindsuil sajatos nevelési igénylinek.

Kiemelten tehetséges gyermek, tanulé az a kilonleges banasmaddot igényld
gyermek, tanulo, aki atlag feletti altalanos vagy specidlis képességek birtokaban ma-
gas foku kreativitassal rendelkezik, és felkelthetd benne a feladat irdnti erés motivacio,
elkotelezettséq.

Hatranyos helyzetii (HH) az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult
gyermek és nagykoruva valt gyermek (fiatal felnétt), aki esetében az alabbi kortilmények
kozil egy fennall:

1. aszilé vagy a csaladba-fogadd gyam alacsony iskolai végzettsége, ha a gyerme-
ket egyltt nevelé mindkét szilérél, a gyermeket egyedul neveld sziilérél vagy a
csaladba-fogaddé gyamrdl — 6nkéntes nyilatkozata alapjan - megallapithatd, hogy
a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmeény igénylésekor legfeljebb alapfoku iskolai
végzettséggel rendelkezik,

2. aszll6 vagy a csaladba-fogadd gyam alacsony foglalkoztatottsaga, ha a gyerme-
ket neveld sziilék barmelyikérél vagy a csaladba-fogadd gyamroél megallapithato,
hogy a rendszeres gyermekvédelmi kedvezmény igénylésekor az Szocialis térvény
33. §-a szerinti aktiv kordak ellatasdra jogosult, vagy a rendszeres gyermekvédel-
mi kedvezmény igénylésének idépontjat megel6zé 16 hénapon belil legaldbb 12
hénapig allaskereséként nyilvantartott személy,

3. a gyermek elégtelen lakékdrnyezete, illetve lakaskorilmeényei, ha megallapithato,
hogy a gyermek a teleplilésre vonatkozo integralt varosfejlesztési stratégidban
szegregatumnak nyilvanitott lakdkérnyezetben, vagy félkomfortos, komfort nélkdli,
vagy szlkséglakasban, illetve olyan lakas koralmények kozott él, ahol korlatozot-
tan biztositottak az egészséges fejlédéséhez sziikséges feltételek.
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Halmozottan hatranyos helyzetii (HHH)

1. az a rendszeres gyermekvédelmi kedvezményre jogosult gyermek és nagykortva
valt gyermek, aki esetében a fenti 1-3. pontokban meghatarozott korlilmények
kozil legalabb kettd fennall,

2. anevelésbe vett gyermek,

3. az utégondozdi ellatdsban részesiild, és tanuléi vagy hallgatéi jogviszonyban allé
fiatal feln6tt.

Annak ellenére, hogy a helyzet mar igy is elég bonyolultnak tlinik, tapasztalataink alapjan
tudjuk, hogy a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek kategoridjaba tartozék mellett sok
mas gyermek is specidlis figyelmet igényel. Gondoljunk pl.: akdr az egysziilés csalddban
él6, vagy a sok testvér mellett felnévé gyerekekre is, de szintén kiemelt figyelmet kell
forditanunk pl.: az énbizalomhiannyal kiizdé vagy tulzott magabiztossaggal rendelkezd
gyermekekre is. Természetesen tudjuk, hogy ezek nem moshatdak egybe a diagnoszti-
zalt korképekkel, dvakodnunk kell az altalanositastdl is, mégis azt a tanulsagot levonhat-
juk, hogy minden rank bizott gyermek fejlédését személyre széldan kell elésegitentink.

Hogyan zajlik a diagndzis folyamata?

Ezen gyermekek diagndzisat a szilé vagy a pedagdgus javaslatara felkeresett szakértéi
és rehabilitdcids bizottsagok allapitjiak meg egy Osszetett, tobb szempontu vizsgalat
alapjan. A vizsgalat utdn kapott szakért6i vélemény tartalmazza a diagnozist, javas-
latokat ad arra, hogy a gyermek mely vagy milyen tipust koznevelési és kozoktatdsi
intézmeénybe jarjon, leirja, hogy milyen fejlesztésékhez van joga, és hogy mikor ese-
dékes a diagnozis felllvizsgalata. A bizottsag csak olyan intézményeket jelolhet meg,
melyek alapito okirata tartalmazza az adott fogyatékossagu személyek integracidjanak
lehetdségét. A végsé dontést azonban a szl hozza meg arrdl, hogy gyermekét, mely
intézményben tanittatja.

Miért kell a kiemelt figyelmet igénylé gyermekekkel is foglalkoznunk?

Amellett, hogy a kiemelt figyelmet igénylé gyerekek sokféle kategdridja is szembet(ing,
érdemes a gyakorisagukat is megtekinteni. A Kézponti Statisztikai Hivatal 2019-es fel-
meérése alapjan?! az altalanos iskolasok 7,6 %-a sajdtos nevelési igény(i. Ebbe a szamba
raadasul minden bizonnyal sokan nincsenek is beleszamitva pl. a kevésbé latvanyos be-

' http://www.ksh.hu/docs/hun/xftp/idoszaki/oktat/oktatas1819.pdf



Vezetdi kézikonyv segédbiszteknek - KISCSERKESZ KOROSZTALY

> > > >

illeszkedési, tanulasi, magatartasi zavarral rendelkez6é gyerekek kozll. Ne feledkezzilink
meg emellett a hatranyos helyzet(i gyerekek magas szamarél sem. A koznevelés infor-
macids rendszer 2014-es adatai alapjan® csaknem 215.HH vagy HHH kategdridju
gyermek jar évodaba vagy iskolaba, mely az adott népesség kb. 13%-a.

Summa summarum, nézve a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek magas szamat, nagy
eséllyel jut egy érsbe legalabb egy ilyen gyermek.

Gyakorisagukat tekintve nem meglepd, hogy az eurdpai normadkat kdévetd magyar
oktatds is egyre nagyobb hangsulyt helyez az integrdlt oktatas megvaldsitasara. Az
integracio célja a gyermek szamara egy olyan kornyezet biztositasa, amely leképezi
a tarsadalom valds képét, ezzel elésegitve a késébbi szocidlis beilleszkedést, valamint a
tarsadalom érzékenyitését. Ezeket a szempontokat is figyelembe véve a cserkészetnek
is nyitnia kell feléjuk.

Cserkészetlink alapelve a kdtelességteljesités, amelynek egyik iranya az embertarsa-
inkkal szembeni kotelességek teljesitése. A kiemelt figyelmet igényld gyermekek felé, a
tobbiekhez hasonldan, ugyanugy kotelességgel tartozunk, mint barmely mas embertar-
sunk felé. Melyek lehetnek ezek a kotelességek, amelyekkel konkrétan taldlkozhatunk a
cserkészetben? Elsédleges az elfogadd szemlélet. Abban az esetben is, ha csak talalko-
zunk akar az utcan egy kiemelt figyelmet igénylé gyermekkel, de akkor is, ha egy édes-
anya felkeresi a cserkészcsapatot, hogy kiemelt figyelmet igénylé gyermekét be szeret-
né iratni cserkésznek. Az elfogadas mellett cserkészként a befogadas is kotelességunk,
amennyiben megfeleléek a szubjektiv és az objektiv feltételek. Azonban ha nem tudjuk
vallalni a kiemelt figyelmet, mert nem tudjuk megadni, akkor vallaljuk fel a dontést, és
ezt beszéljik meg a sztil6vel is. Mindezt kellé koriltekintéssel tegyiik meg!

Feladatunk tehat, minden magyarul beszélé gyermek szamara elérhetévé tenni a cser-
készetet, de tudatositanunk kell kompetencidink, eréforrasaink hatarat. A kiloénleges ba-
nasmadot igényld gyerekek, tanulok esetében is célunk a jellemfejlédés segitése, hitéleti
és kozosségi élmények biztositasa, figyelembe véve sajat tudasunkat, hatarainkat.

Hogyan foglalkozzunk a kiemelt figyelmet igénylé gyermekekkel?

Méddszertanuk szempontjai

A pedagdégia ad médszertani javaslatokat a kiemelt igény(i gyerekekkel vald foglalkozas-
ra. A cserkészmodszer szamos eleme segit ebben. Rajparancsnokként, a nevelési célok

2 https://www.kir.hu/3hpublikalas
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kitlizésével, és az 6rsvezetdk koordindlasaval ezen eszkdzok a cserkészmunkaban kony-
nyen javukra fordithatéak.

Fontos, hogy az érsi munkaban a differencidlt foglalkoztatas, a személyiségkdzpontu
fejlesztés, a cselekedve tanulas és a pozitiv megerdsités megjelenjen. Az érsvezet6ket
segiteni kell a munkatervek figyelmes dsszedllitasaval, buzditani kell éket az igényes,

valtozatos modszertani eszkozok haszndlatdra, és tdmogatni kell 6ket az esetleges elbi-
zonytalanodasukban. Figyeljunk arra, hogy a probak és a tudas szamonkérése személyre
szabott formdban torténjen, a méltanyossag elvét tartsuk szem el6tt, ugyanakkor ta-
masszunk elvarhaté kihivasokat minden 6rstag elé! Kulon figyelmet igényelhet az 6rson
beldli kommunikacid, az érzékenyités folyamata, legylink ebben is vezetéink tamasza!

Kommunikdcio sziilével, vezetétdrsakkal

Rajparancsnokként, csapatparancsnokként, a témaban érintett szilé - nagy valdszin(i-
séggel - elészor veled fog beszélni a gyermekérél. A legfontosabb, hogy elfogadd szem-
léletet tanusits, és mindvégig diszkrét maradj. Megértéen hallgasd végig a szil6 kérését,
érzékeltesd vele, hogy fontosnak érzed a kérését/kérdését. Ezeket a sziil6ket, akiknek
gyermekik kiemelt figyelmet igényel, minden bizonnyal nagyon sok kudarc, vissza-
utasitds, csalddas érhette, sokaknal jellemzd, hogy még mindig nem tudjak elfogadni
vagy éppen feldolgozni, hogy gyermekik valamilyen mddon sérilt. Ezt tartsd mindvégig
szem el6tt!

Vazold fel a szlil6 szamadra a cserkészet lényegét, rendszerét, elfogadd szemléletét. Kér-
dezzétek meg a szllét, hogy milyen célbdl szeretné gyermekét beiratni. Hangsulyozd
azt, hogy 6rsvezetbink olyan tizen-huszonéves fiatalok, akiknek nagy valdszinliséggel
nincs  tapasztalatuk  hasonld  esetekkel, nem  gyakorlott  pedagdgusok,
gydéagypedagdgusok, de hozzatok hasonldan elfogado, nyitott szemlélettel rendelkeznek.
Nyitottak a fejlédésre, képesek is ra, de ez egy tobb igenes felvetés.

Tisztdzzatok azt is, hogy milyen programok tartoznak a cserkészethez, hogy ezek
meny-nyire kompatibilisek a gyerek esetében. Pl. egy kerekesszékes Grstaggal nehéz
lehet a tiznapos nomad tabort eltélteni. Viszont, ha a taborba nem jon, olyan kozds
élmé-nyekbdl maradhat ki, ami kovetkeztében lehet, hogy nehezebb benn maradnia az
Orsi kozosségben. llyen és ehhez hasonlé esetekre, esetleges veszélyekre kell felhivni a
sz(l6 figyelmét! Nem szabad biztos sikert igérni, magatdl az érintett gyermektél, és az
6t befogadd Orsvezet6tél és &rstél is nagyban fligg, hogy mennyire sikeres az
integracié. Mindenesetre érdemes megprobalni.
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Fontos hangsulyozni, hogy a cserkészet nem a kiemelt figyelmet igénylé gyermekek
nevelésére specializalddott, nem az ilyen gyerekekkel valé foglalkozas a fé célja, tehat
nem kiemelt célkdzonséglink, ugyanakkor nyitottsaggal fordulunk hozzajuk.

Cserkészetlink nagyon fontos eleme a megfelelé kommunikdcioé a vezeté-vezetd, illetve
vezetd-szUlé kozott. A kiemelt figyelmet igénylé gyermekek esetében ez a kommuni-
kacié még inkdbb a kdzéppontba kertil. Rajparancsnokként, csapatparancsnokként a te
felelésséged, hogy a sztilével megbeszélt dolgokat tovabbitsd az rsvezet6 felé. Neked
kell emellett az 6rsvezetét is felkészitened erre a feladatra. Lehetséges, hogy megijed
majd eldszor ettdl, hiszen az ismeretlen mindig ijesztd, a te feladatod, hogy biztasd és
tamogasd a megfeleld dontés meghozasaban!

Integrdcié az érsben

A megfelelé integraciéhoz rengeteg szempontot kell figyelembe vennlink: a kérnyezetet,
a korilményeket, az integralt gyermek vagy fiatal igényeit, sértilésének tipusat, stlyos-
sagat. Lényeges szempont, hogy miel6tt befogadnank a gyermeket, vizsgaljuk meg csa-
patunknak - az adott gyermek integraldsara vonatkozé - kompetenciait.

Biztositani tudjuk-e az 6rgy(léseken, a programokon, taborokban a gyermek szamadra
elengedhetetlen személyi és targyi feltételeket? Tudjuk-e ugy biztositani mindezeket a
feltételeket, hogy ekdzben a tobbi gyermekre is megfelelé id6 és energiai jut? Amennyi-
ben ezeket nem tudjuk megvaldsitani, le kell szogezniink, hogy a gyermek integraldsa
nem fér bele a kompetenciankba, és mindezt a sziilével nem bantéan, de hatarozottan,
konkrét példakra hivatkozva kell atbeszélni.
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Az integracionak egy fontos elve az, hogy leképezze a tarsadalom fogyatékos és nem fo-
gyatékos személyeinek aranyat. Ezt a szempontot kell a cserkészeten belil is szem el6tt
tartani, ugyanakkor mivel egy kiemelt figyelmet igénylé gyermek sokkal tobb figyelmet,
id6t, energiat igényel, a nevelési-oktatasi intézményekhez hasonldan, sulyossagtdl flig-
gben, 2-3 féként szamitanddk. Fontos tehat, hogy egy olyan &rsbe keriljon a kiemelt
figyelmet igénylé gyermek, ahol kicsivel kevesebben vannak, illetve nem art, s6t egyes
esetekben elengedhetetlen, hogy az érsnek segéd- vagy tarsérsvezetdje legyen.

Erzékenyités mint nevelési cél

Rajparancsnokként, csapatparancsnokként egyik legfébb feladatod a nevelési célok meg-
hatdrozasa és az ezekhez sziikséges eszkozok biztositasa. Munkad soran toreked; arra,
hogy az elfogadd szemlélet, a masok felé vald nyitottsag és a segqit6i attit(id a célok
kozott legyen!

Ennek gyakorldsdra az integracié megélése az egyik legjobb eszkoz lehet, ugyanakkor
gyakorlatokkal, megfelelé programokkal szintén j6 eredményeket érhettek el! Erdemes
minden korosztallyal, a nekik megfeleld szinten feldolgozni a témat. (Latogassatok el a
Lathatatlan Kiallitasra, vagy szervezzetek hasonld élményprogramokat, hatart csak a
kreativitasotok szabhat!)
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Perspektivdk a cserkészetben

Ahogy mar tobbszér hangsulyoztuk, a kiemelt figyelmet igényldé gyerekek, az atlagos
gyerekekhez hasonloan, specidlis esetek, egyéniségek. Nem lehet altalanossagban meg-
allapitani, hogy egyik diszlexids, gyengénlaté vagy végtaghidnyos cserkészbél sem val-
hat kdlonleges szolgdlatokat vallalé (pl: raktaros, palyazatird, vezet6 stb.). A személyt
kell nézni komplexen, a barminem( fogyatékossagat egy személyiségjegynek, egy
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adottsagnak érdemes tekinteni. A kérdés csupan az, hogy alkalmas-e ezzel az adottsag-
gal a kiszemelt szolgdlatra? Tudja-e kompenzalni a személyiségének tobbi részével azt,
amiben esetlegesen hianyt szenved?

Uggondoljuk, nem szabad elzarkézni ettél a kérdéstél. Lattunk, hallottunk mar gyen-
génlatoé, minimdlis testi fogyatékos, enyhe értelmi fogyatékos, beszédhibas, diszlexias,
hatranyos szocidlis helyzet(i cserkészrél, aki tudott akar vezet6 is lenni. Az esetek tobb-
ségében pozitiv példakrol beszélhetlink. Fontos a megfelelé kommunikacié a szilékkel,
a gyerekekkel, és természetesen magaval a vezet6vel is. Lényeges emellett, hogy
olyan feladatot bizzunk ra, mely illeszkedik az adottsagaihoz.

Esettanulmanyok
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1. 432. cserkészcsapat tapasztalatai

Mivel csapatunk Budapest nyolcadik keriletében fekszik, az atlagosnal tobb ki-
emelt figyelmet igénylé gyermek, fiatal kerll hozzank. A teljesség igénye nélkil
fordult meg mar nalunk latassérdlt, enyhe, illetve kdzépsulyos értelmi fogyatékos,
enyhe beszédfogyatékos, hiperaktiv, figyelemzavaros, illetve depresszids, panikbe-
teg, autisztikus, skizofrén gyermek, fiatal is. A szocidlis hatteret tekintve pedig volt
mar drog-, alkoholfliggé sziildkkel rendelkez6, félarva, allami gondozott, illetve va-
lamely kisebbséghez tartozd tagunk is. Mikor errél mesélek mas csapathoz tartozd
cserkésztestvéreimnek, dltalaban csodalkozva hallgatnak, vagy éppen kacagnak.
Fontos megemlitenem, hogy a csapattagok nagy tobbsége nem kiemelt figyelmet
igényls, s mellettiik befogadtunk néhany ilyen gyermeket is. Eppen ez a befoga-
das csapatunk és kozosséglink eréssége. Nalunk nincs klikkesedés, nincs olyan,
hogy valakit lenézlnk ilyen okok miatt. Nalunk abszolut alapnorma, hogy mindenki
elfogad mindenkit, és a cserkésztestvérének tekinti. Aki nem tudja ezt a szemlélet-
madot elsajatitani, egy idé mulva kikopik a csapatunkbdl. Ebben a felfogasban az
a jo, hogy mindenki fontosnak érzi magat, mert mindenki tudja, hogy itt maxima-
lisan elfogadjak. Tobbektél hallottam mar, hogy masodik csaladjukként tekintenek
a csapatunkra.

Csapatunk szemléletmddjat nagyon jol lefesti ez az idézet, melyet a tavalyi cser-
késznapon megszolitott 12 éves fill csapattagunk mondott egy interjuban: ,Min-
denki egyenlé ember. Valaki erésebb, valaki gyengébb, valaki okosabb, valaki bu-
tabb. Ebbe bele kell egyezni és kész.“

A kiemelt figyelmet igényld gyermekekre - a tapasztalat szerint - jellemz6, hogy



viszonylag hamar kikopnak a csapatbdl, vezetének ritkdan maradnak meg. Ekkor
felmerdl a kérdés, hogy akkor mi értelme volt ennyi energiat beletenni az integ-
ralasaba? Ugy gondolom, hogy az ilyen gyermekeknek az itt szerzett élmények,
tapasztalatok olyan mértékiek és jelentéségliek, mely jellemfejlédésiikhoz elen-
gedhetetlen, és melyet mashol nem kaphattak volna meg.

. Down-szindromas cserkész (kiscserkésztél a vandor korig)

Kiscserkészként keriilt az 6rsébe. En eleinte mint csapatparancsnok voltam kapcso-
latban vele, azaz minimalis volt a kontaktusunk. A csapat vezetdi, mivel 6rsveze-
téjuk vallalta a tobbletmunkat, igent mondott a jelentkezése elfogaddsara. Viszont
késébb ugy alakult, hogy az ujonc korba lépéstikkor atvettem az 6rsot, és vezetem
azota is (immar tizensok éve).

A helyzetének sajatossaga, hogy 6rstagja a testvére is, valamint unokatestvérei,
illetve az 6 templomi/iskolai baratai is. Ez azért volt donté fontossagu, mert eme
személyes kapcsolatok miatt elfogadasa zokkenémentes volt, természetes része
volt a kozosségnek. Akik késébb kerliltek az 6rsbe, azok ezt a helyzetet és a vi-
szonyokat természetesnek, adottsagnak fogadtak el. igy ,massaga” nem jelentett
kezelendé vezet6i feladatot szamomra. Ezen feliil a kommunikaciéban sokat se-
gitett ez a kapcsolati hald, mert nem egyedil neki kellett megjegyezni pl. a tura
talalkozojanak az idépontjat, hanem a tobbiek révén ezt a csaladja is tudta.
Vezetéként az egyik nagy feladat annak a megtanuldsa volt, hogy melyek azok a
pillanatok, helyzetek, amikor eljutott a képességei hatarara, és melyek azok, ami-
kor csupan visszaretten a feladattdl, illetve amikor a lustasaga kertilt elétérbe.
Kezdetben sokat segitett, hogy az idésebb kora miatt egy ideig az erénléte azonos
volt a tobbiekével, igy hozzajuk tudtam viszonyitani.

Rengeteget kaptunk kélcsondsen azokban a szituaciékban, amikor az érstarsai
segitették 6t. Legklasszikusabb élményiink a csévanyosi kilatéhoz kapcsolddik. A
csucs kozeli bivakolas utan kora reggel értiink fol, és természetes volt, hogy fel-
maszunk a vaslétrakon a kilatéra. O egybél visszarettent, és a tériszonyara hivat-

kozott. Amikor eréskddtem, hogy mégis j6jjon fol, akkor az Grstarsai (akkor

10-11 évesek voltak) ,mellém alltak”, nemcsak biztattak &ét, hanem felajanlottak a
segitségiiket. Egyikik ment el6tte, és mutatta, hogy hova kell lépni, a masik meg
mogotte, és idénként segitett a bakancsat megfeleld helyre tenni. Nekem ,csak”
hatvédként mogottiik kellett mennem. K6z6sen legy6ztilk a magassagot, és a fé-
lelmeit. A legszebb az volt, hogy ezt akkor és ott mindannyian atéltik.
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A kosza- és vandorkori komolyabb nyari turaknal a fizikai képességeit kozosen
mérlegeltik, és hoztunk déntéseket vagy kompromisszumokat. Ezekben a hely-
zetekben annak a mérlegelése volt a legnehezebb, hogy melyik az a pont, amikor
miatta ,megkarositanam” a tobbieket, illetve melyik az a pillanat, amikor neki okoz-
nék kart. Ezen a borotvaélen nagyon nehéz volt tancolni. Végil a hegymdszasra és
via ferratdzasunkra nem jott el, de az autds tdrainkon természetes modon veliink
volt. Amikor ezen utak soran olyan programelem jott, ami nem volt neki vald, akkor
kétfelé valt az Ors, a tobbiek megmasztak az utunkba kerilé hegycsucsot, mi
ketten pedig ,6regurasan” turaztunk egy kellemeset. De voltak a hataron mozgd
vallalkozasaink is, példaul amikor kdzosen kerékparozni mentiink. Kezdetben ezek
komoly vezet6i tobbletmunkat jelentettek, mert a normal vezetéi munka és a sajat
fizikai terhelésem elvitele mellett ra kilon is figyelnem kellett, pl. szélni neki, hogy
a kerékparjan merre és mikor valtson...

Masik nagyon komoly feladat a vele valé kommunikacié megtanuldsa volt. Egy-
részt meg kellett tanulnom, szoknom az 6 ,nyelvét’, mdsrészt elvarva az aktiv
kommunikaciot, véleménynyilvanitast, megerdsiteni ét, hogy merjen és tudjon be-
szélni. Ez mara oda fejlédott, hogy nemcsak e-maileket kild rendszeresen, hanem
mobiltelefont is haszndl! Ahhoz, hogy ide eljussunk, dridasi mennyiségl tirelemre
volt sziikség, és ugyanazt a mondatat akar 6tszér is meg kellett hallgatni, mig
sikerdlt kihdmozni a mondanivaléjat. Ennek az 6sszecsiszolddasnak masik vetilete
volt annak a megtanitasa, hogy mikor kell neki beszélni, vagy mikor jobb hallgatni.
,Meredek” helyzet volt, amikor egy t6bbnapos portyan szemtanti lettlink egy ter-
meészetkarositd blincselekménynek, és a kiérkez6 rend6rok nekink is feltettek par
kérdést...

E folyamat eredményeképpen ma ott tart, hogy élé televiziés adasban is mert és
tudott beszélni! (Természetesen ebben a fejleszté munkaban mi csak egy elem
voltunk, a fé6 érdem a csaladjaé.)

Evrdl évre visszatérd feladatom volt, hogy a prébaanyagot rdszabjam. Véagig kel-
lett gondolnom, hogy mi az, amit redlisan teljesiteni tud, és mi az, amit nem. llletve
ez utobbiakat mivel tudom helyettesiteni? Ez az évek multaval egyre hangsulyo-
sabba valt. A vandor korosztdlyba lépve kapott ez sajatos dimenziét, amikor az
egyik ,normal” probafeladat helyett azt kapta, hogy kezdjen el dolgozni valahol (az
elhelyezkedésében segitettiink neki), majd a kdévetkez6 évben kezdjen el egyeddil
kozlekedni otthona és munkahelye kézott, majd tanulja meg Uj feladatok ellatasat
a munkahelyén... Persze ez nem ment siman, f6leg akkor, amikor ,klilsGsokkel”,

10



azaz az 6 gondolkozasat nem értékkel taldlkozott, és kerilt munkakapcsolatba.
Jo otletnek bizonyult az is, hogy az irodai munka mellett tanulja meg a haz kordli
munkakat is az irodahdazban. Féndke erre nyitott is volt, de amikor kdzolte vele,
hogy locsolja meg a viragokat, akkor arra nem gondolt, hogy a ,két percig tartsd
oda a slagot” utasitast szo szerint fogja értelmezni, és éraval méri a két percet...

Ez viccesnek tlnik (mi is igy éltik meg), de az egyik kilénpréba letételekor kese-
r(i élményhez is vezetett. Mivel az érstarsai kulonprobaztak (kinek melyik tetszett
alapon) természetes volt, hogy & is letesz egy kulénprébat. Kivalasztottuk, hogy
mi érdekli, és meghatdroztuk a feladatot. Errél hosszasan kommunikaltam azzal
a szakemberrel, aki vallalta a teljesitményének az értékelését. E sok-sok megbe-
szélés ellenére nem siilt el jol ez a projekt, mert végil szamara teljesithetetlen
elvarasokat allitott elé. A csalddas elkerilés végett Ujraértelmeztik a kilénprébat
az 6 személyes egészsége adta igényeihez, és igy sikerrel tudta teljesiteni. Szin-
tén feladatot jelentett annak megtanitdsa és megtanuldsa, hogy az évek soran 6
felnétt. igy amikor — szintén prébafeladatot éréen — kdzdsen fztiink a kiscserké-
szekre, akkor meg kellett tanulnia mindhdarom félnek, neki is a gyerekeknek is és
a vezet6knek is, hogy 6 itt hattérmunkas. Bekapcsoldédhat a programba, de mas
sulycsoportba tartozik...

Munkatarsi helyzetbe kerlilve komoly tanuldsi folyamat volt szamomra megtanulni
az irdnyitasat. Osszetett feladatokat (akkor még) nem tudott elvégezni. Tehat nem
mUikodott a ,hozd be az asztalrél az evéeszkézoket” utasitas, hanem el6szor a ka-
nalakat, majd a villakat, végul a késeket kellett behozatni vele...

Komoly lehetéség nyilt szamomra a nevelésében azzal, hogy az évek soran kide-
riilt, mit kedvel, mivel foglalkozik szivesen. igy amikor példaul vilagossa valt, hogy
szivesen olvas, logikus |épés volt, hogy konyveket ajanlottam neki, s6t egyes pro-
bakhoz kotelezé volt meghatarozott kényv elolvasdsa.

A csaladdal valé teljesen nyilt és észinte kommunikacié nagyon megkonnyitette a
munkamat. Ok elfogadtak a helyzetet, halasak voltak azért, hogy térédiink vele, és
szinte mindenben igyekeztek segiteni. Mivel a csalad is ,turdzos fajta’, a varhato
terhelés tisztazdsa, és az ebbdl eredd ,mehet — nem mehet” kérdésre mindig kény-
nyen tudtunk kézdsen megfelelni.

Sajatos és nagyon nehéz vezet6i feladatot jelentett viszont annak a megélése,
hogy mikozben vagany kamasz fiukbdl all az 6rsém, van egy olyan 6rstagom, akit a
sotétben vagy a kicsit meredekebb helyeken kézen fogva kell vezetnem, mert nem
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lat rendesen, illetve szédil. Aki mindenképpen mellettem akar aludni a satorban
vagy a kifeszitett ponyva alatt, mert csak ott érzi magat biztonsagban, vagy csak
az altalam vezetett autdba akar bedilni...

Visszagondolva, én is rengeteget valtoztam ezalatt a kdzel masfél évtized alatt.
Erés, nagydarab filvezetéként a gyengékkel, sériiltekkel igazan nem tudtam mit
kezdeni, nem tudtam megszolitani 6ket. Kilon vildgot jelentettek szamomra. A vele
kozosen atélt élmények rengeteget alakitottak rajtam is. Ma mar képes vagyok
meghallgatni, megérteni, atélni az ilyen helyzetli emberek gondjait, tudok veliik
partnerként beszélgetni, bekapcsolddni az életiikbe. Ez a mindennapi életben és a
munkamban nagyon komoly tébbletet jelent!











